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Forside billedet:
Skoven er begyndt at skifte farve.

Beboer- og pargrenderadet?

E. Kjeld Nielsen vedr.: bolig 3.0 4140 6312
Linda Duus vedr.: bolig 3.1
Mangler vedr.: bolig 5

Karin Lassen vedr.: bolig 6

Mangler vedr.: bolig 7

Annette Bek vedr.: bolig 8

Vivi Ohlsen Lyng vedr.: bolig 9

Jette Sindberg vedr.: de frivillige
Dorthe Sgrensen medarb. repraesentant
Mangler Formand

Betina S. Jgrgensen Centerleder

6168 8761
4272 6061
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3. november Hans Petersen Tangshave 5 lejlighed 7 88 ar.
7. november Hanne Nielsen Tangshave 3.0 lejlighed 10 83 ar.
8. november Anna Stolarz Tangshave 9 lejlighed 8 80 ar.
18. november Else Marie Nicolaisen Tangshave 7 lejlighed 3 75 ar.
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e Elin Bruun Tangshave 3.0  lejlighed 6, flytter ind d. 1. november 2023.
Dgdsfald

¢ Niels Peter Fenger Tangshave 6 lejlighed 4, dade d. 3. oktober 2023.

e Hansine Christine Jessen Tangshave 9 lejlighed 9 dade d. 21. oktober 2023.

e Edmund Matthiesen Tangshave 5 lejlighed 10 dade d. 25. oktober 2023.

e Karoline Eriksen Tangshave 6 lejlighed 3 dade d. 25. oktober 2023

e Peder Jstergaard Tangshave 9 lejlighed 5 dade d. 30. oktober 2023

Gudstjeneste

UGE 45 torsdag 9. november kl. 10.45 Gudstjeneste v/ Sophie-Lgnne.
UGE 47 torsdag 23. november kl. 10.45 Gudstjeneste v/ Andreas Skovbo Meng.

Der serveres kirkekaffe kl. 10.00 fgr gudstjenesten
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Manglende
Formand

E. Kjeld Nielsen
Repraesenterer
Bolig 3.0

Linda Duus
Repraesenterer
Bolig 3.1

Manglende
Repreesentant til
Bolig 5

Karin Lassen
Repraesenterer
Bolig 6

Dorthe Sgrensen
medarbejder
Repraesentant

Manglende

Repreesentant til

Bolig 7

Jette Sindberg
Repraesentant
for de frivillige

Annette Bek
Repraesenterer
Bolig 8

Manglende
Neaestformand

Vivi Ohlsen Lyng
Repreesenterer
Bolig 9

Betina S. Jgrgensen
Centerleder



OFSVIINEIVSite

Torsdag d. 28. september underholdte Asta Flyvholm Kjaer med sgnderjyske fortellinger og
feellessang. De va en rechte dejle sttemerre.
Aktivitetscentret.

f_

e o= s
Aktivitetscentret pa tur

Fredag d. 29. september var aktivitetscentret pa tur til Ngrreskoven. Vi var heldige at have Julie, elev med til at
hjeelpe os. Vi fik formiddagskaffe ved brudgomsegene og kunne hgre agern falde ned fra treeerne omkring os. Vejret
var med os, det begyndte farst at regne, da vi var pa vej hjem. Aktivitetscentret
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SONDERJYSK

LI_ smej, "hva ger do a laue?”

”Ja Kloj, lich for e ti ger @ rundt & samle
< nefaldsfrugt”.

”A Mathilde, hva laue hun sinn?
( ) Kresten hvisked tebach te Kloj:"Hun hjeelpe

skam, hun ryste & Tree”

0
P“SSER S | N N E NA Kedde stov a snakke mae Jgnne:

Dee blyve soj te e byrai i Synneborre it gar

HAR Du MUG I E ﬂJ N? nok for @ sport i Synneborre” soj Kedde.

"Na” soj J@nne, "/ ve da it rechte. Dae
I kom da en ny flagsnor o & stadion i maj.
R N P L ET Adde en loste avden a en kro.
Skal Dres, e hgr te do omtrent faek dit jen

@e revn au ynne naue slasseri sidst auden.
m Jo do, det hang jo & daske e lidt, men &

feek et da klistre o egaen. Heldichvis haj ae

J A M S K B O M io en goj losareforsikring.

HOL & SNUT, KJOFFENHAVNE!
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Skipperiohks

Den 13. oktober havde vi besgg af Skipperlaks. De
gav de fremmgdte borgere pa Tangshave en
forrygende koncert, hvor de spillede gamle
sgmands- og kaerlighedsviser. Det blev en rigtig
sken eftermiddag, hvor der blev sunget og danset
til musikken, og alle var i hgjt humgr.

Jette




Sauaredance eftermiddag,

Tirsdag d. 24. oktober var der squaredance pa Tangshave. Farst en rigtig festlig opvisning, sa fik vi kaffe
og en dejlig aeblekage. Derefter bgd de friske dansere beboere og gaester op til squaredance.
Sikke en skgn eftermiddag.

Aktivitetscentret.
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Julemarked sendag d. 26.
november kl. 13.00-16.00

Kom og beseg os pd Tangshave
Bo- og aktivitetscenter,
Tangshave 1 i Nordborg.

Der kan kebes lodder til amerikansk lotteri
og glegg og eebleskiver.

Irene og Knud underholder pa harmonika.

T
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1. sondagi advent

Sgndag d. 3. december kl. 14.00 kommer Midtalskoret
og synger adventen ind.

Det foregar i Tangshaves cafeteria. Der serveres kaffe og kage.

Pargrende er meget velkomne.
Prisen er 25,- kr. for alle ikke beboere.

Tilmelding og betaling senest d. 27. november
i Informationen pa Tangshave.

Juleffrolkost

Sainviterer vi til den arlige julefrokost pa Tangshave.

Det foregar tirsdag d. 5. december 2023 kl. 11.29,

Jan Kjeer Andersen underholder med sin guitar og synger alle de gode julesange.

Arrangementet er gratis for beboerne pa Tangshave,
udefra kommende betaler 135,- kr. pr kuvert inkl. drikkevarer.

Tilmelding og betaling senest d. 28. november i Informationen pa Tangshave.
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Alktivitetskalencer

Ret il zendringer forbeholdes.

Aktiviteter i november méaned

On | 1 | Onsdagsskubberne kl. 14.%

To 2 | Krea-café kl. 10.2 — 11.2%j feellesrummet

Fr 3

Lg | 4

S 5

M 6 | Stol pa Motion kl. 10.35 - 11.%5 45
Mandagsskubberne kl. 14.%

Ti 7 | Petanque i feellesrum kl. 10.22 — 11,20
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

On | 8 | Onsdagsskubberne kl. 14,9

To 9 | Kirkekaffe kl. 10.2
Gudstjeneste kl. 10.22 i feellesrummet.
vl Sophie-Lgnne
Krea-café kl. 10.2° — 11.2%j multirummet

Fr |10

Lg |11

Sg |12

Ma | 13 | Stol pa Motion kl. 10.15-11.15 46
Vennekreds lottospil kl. 13.%2
i cafeteriet (kortpris 7 kr.)
Mandagsskubberne kl. 14,9

Ti | 14 | Petanque i feellesrum kl. 1022 — 11 .20
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

On | 15 | Onsdagsskubberne kl. 14.%

To | 16 | Krea-café kl. 10.22 — 11.2j faellesrummet

Fr |17

Lg | 18

Sg |19

Ma | 20 | Stol pa Motion kl. 10.1% - 11.15 47
Mandagsskubberne kl. 14.%°

Ti | 21 | Petanque i feellesrum kl. 10.30 — 11,30
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

On | 22 | Onsdagsskubberne kl. 14,9

To | 23 | Kirkekaffe kl. 10.%
Gudstjeneste kl. 10.22 i feellesrummet.
v/ Andreas Skovbo Meng.
Krea-café kl. 10.2° — 11.2%j multirummet

Fr |24

Lg | 25

Sg | 26 | De frivilliges Julemarked kl. 13.% — 16.3%

Ma | 27 | Stol pa Motion kl. 10.55-11.15 48
Mandagsskubberne kl. 14.%°

Ti | 28 | Petanque i feellesrum kl. 10.22 — 11,20
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

On | 29 | Onsdagsskubberne kl. 14.%

To | 30 | Krea-café kl. 10.22 — 11.2j faellesrummet

Side 11

Mandag, tirsdag og onsdag
er faste skubbe dage

Stol pa Motion
Alle mandage i
november.
Klokken 10.12-11.15

Julemarked

26 november
kl. 13- 16

Vennekredsens

Lottospil

Mandag d. 13. november

Gudstjenester i
november kl. 10.%
Torsdag d. 9. november
Torsdag d. 23. november
Kirkekaffe hver gang kl. 10

Krea-café
Hver torsdag
klokken
10921730

Petanque
Hver tirsdag
klokken
10301120




Hvad skal vi have at spise ?

Ret til eendringer forbeholdes.

Madplan for november 2023

Hovedret: Bi ret:
1 |On Kyllingefrikadeller, gratineret pasta, salat Graeskarsuppe
2 To "Boksens hemmelighed” Citronsuppe med kammerjunker
3 Fr Yﬂ} Benlgse fugle, kartofler, gulergdder, asier Islagkage
4 Lo Skinkesteg m. chili/vanilje, kartofler, skysauce, Pandekager m. makronflade
stegte grgnsager
5 Sg Oksebryst, kartofler, peberrod sauce, carotter Bondepige med slar
6 M Kylling, svampe/timiansauce, kartofler, stegte Gllebrgd m. fladeskum
rodfrugter
7 Ti ?ﬂl Fleeskesteg, radkal, kartofler, sauce Chokolade is
8 |On | &% | Frikadeller, redkal, kartofler, sauce Peere belle Helene
9 To Hamburgryg, aspargessauce, kartofler, rakost Hvidkalssuppe
10 | Fr Mortensaften: Stegt andebryst, skysovs, radkal, Ris a la Mande, kirsebaersovs
brune + hvide kartofler
11 | Lo Fiskefilet, persillesovs, gulerod, kart. Gul budding, saftsauce
12 | Sg Kalvesteg, kartofler, franskebgnner, sauce Jordbeer/rabarber mousse
13 | Ma Stegt lever, blgde lgg, kartofler, sauce, surt Redgrad m. maelk og flade
14 | Ti Shepherds pie, radbederakost Aspargessuppe med kgdboller
15 | On Kalkungryde, broccoli, kart/lgse ris Chokoladebudding, fladeskum
16 | To Paneret nakkekotelet, stuvet aerte/guleradder, Frugtsalat
kartofler
17 | Fr Svinekeeber, rodfrugtemos, sauce, surt Hybensuppe, creme fraiche
18 | Lo Wﬂ: Karbonader, stuvet blomkal, kartofler Flgderand, lun jordbaersauce
19 | Sg Ribbensteg, kart, sauce, gammeldags hvidkal Kirsebeertrifli
20 | Ma Farseret &g, sauce, kartofler, bgnner Rismelsgrad, kanel + sukker, saft og smgar
21 | Ti Tyrkiske Kéfta, tabouleh, pommes frites Klar suppe, kad/mel boller.
22 | On Baf stroganoff, m. mos, radbeder Cremesuppe m. solbeersyltetgj
23 | To "Boksens hemmelighed” Gule eerter m. urter
24 | Fr Kyllingeburger, kartoffelbade kvarkfromage
25 | Lg Fiskefrikadeller, kartofler, remouladesauce, grgnt | Muldvarpeskud med fladeskum
26 | Sg Rullesteg m. svesker, kartofler, sauce, surt Moccamousse med fladeskum
27 | Ma Boller i selleri, bgnner, kartofler /Eblegred med meelk og flade
28 | Ti Spaghetti bolognese, parmesan, brgd Blomkalssuppe m. kadboller
29 | On Baf m. lgg, brun sovs, agurkesalat, kartofler Cheesecake med frugt gele
30 | To Kylling i karry, kart/ris, serter Risengrad, kanel + sukker, saft,

IWI Ret til 2endringer forbeholdes. |w
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