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Forside billedet:
En diset formiddag sad den lille spurvehag gemt i en busk for at lure pa sit bytte.

1000 TAK

Fra alle de frivillige, der deltog i "Nytarskuren" onsdag 5. februar, skal lyde en
stor tak til Tangshave for et vellykket arrangement.

Der deltog ca. 75 frivillige m.m. til en dejlig eftermiddag med dejlig mad, vine
m.m. og med underholdning af Vagn, som tidligere har deltaget med sin musik.
Der blev sunget en del sange fra det omdelte sanghaefte.

Tangshaves leder, Betina takkede de frivillige for deres indsats og formanden for
Tangshave Frivillige, Grete Jakobsen takkede pa de frivilliges vegne.

Ejgil Jacobsen og Margot Jacobsen fortalte nogle historier.

Alti alt en vellykket dag, som vi haber, bliver gentaget neeste ar.

P

Med venlig hilsen o

Ejgil Jacobsen {

ﬂ

SPILLELORDAG

Vi havde spillelgrdag d. 22.02.25 med friske og veloplagte spillere...

Inden kampen blev sat i gang blev der indtaget frisk kaff'og nydt smagfulde
ostemadder, hvortil verdenssituationen ogsa lige blev drgftet.

Dagens vinder blev: Ase bolig 3.1

STORT TILLYKKE
Vi ses
Britta & Annette
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Beboer Nyt
Fods ‘ d/‘,{gj/;ﬁ

6. marts Lili Elisabeth Jordt Tangshave 6 lejlighed 10 86 ar.
6. marts Stella Franson Tangshave 9 lejlighed 10 89 ar.
6. marts Karin Stampe Tangshave 6 lejlighed 5 87 ar.
7. marts Jalduza Abdulovic Tangshave 3.1  lejlighed 15 73 ar.
7. marts Lis Kay Tangshave 5 lejlighed 6 87 ar.
8. marts Dorthea Thomsen Tangshave 9 lejlighed 7 97 ar.
12. marts Elin Bruun Tangshave 3.st. lejlighed 6 83 ar.
13. marts Inge Staib Tangshave 9 lejlighed 3 88 ar.
18. marts Kirsten Neesby Tangshave 6 lejlighed 3 80 ar.
18. marts Bo @. Hansen Tangshave 9 lejlighed 5 75 ar.
25. marts Hannelore Asmussen Tangshave 7 lejlighed 5 82 ar.
30. marts Bent Pedersen Tangshave 3.st. lejlighed 9 88 ar.

’-

(‘~ Hjertelig tillykke med fodselsdagen

X 00 o
/MAa\ Nye beboere /afaa\
e Leif Detlefsen Tangshave 5 lejlighed 10, flytter ind d. 3. marts 2025.
e Leo Christiansen Tangshave 5 lejlighed 8, flytter ind d. 5. marts 2025.
e Dorthea Thomsen Tangshave 9 lejlighed 7, flytter ind d. 6. marts 2025.

Gudstjeneste

Den 13. marts kl. 10.45 Gudstjeneste v/ Sophie-Lgnne Hundebgll
Den 27. marts kl. 10.45 Gudstjeneste v/ Sophie-Lgnne Hundebgll
Der serveres kirkekaffe kl. 10.00 fgr gudstjenesten
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Film eftermiddag

Torsdag d. 13. marts kl. 14.00 holder vi biograf i feellesrummet.
Vi ser filmen "“Slottet” med bl.a. Poul Reichardt, Malene
Schwartz og Lone Hertz.

Der serveres chips, popcorn og sodavand/vand.

Tilmelding i Informationen senest d. 6. marts.

Mead op til en rigtig hyggelig eftermiddag.

POLL BEI(MHARDT BODIL STEEN
MALENE SONWANTT  MIME MEINRICH
LONE HERTL WANNAN BIARKNDE
PREMN MasaT HENNING PALNES
KARL STEGEER OLaF vsswé
PRESEN MIERGAARD OO MAMIE MM

—— M e w A A
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Koncert med Lotte Riisholt
Bestyrelse for Tangshaves frivillige inviterer alle beboerne
pa Tangshave, brugere af Daghjem samt beboere i
kollektiveboliger til en festlig koncert med Lotte Riisholt.

Koncerten finder sted pa Tangshave torsdag d. 20. marts
kl. 14.00. Der serveres katfe og kage kl. 15.00.

Tilmelding i Informationen senest d. 13. marts

Arrangementet er gratis og muliggjort efter modtagelse af
en flot arvegave til glede for de ®ldre pa Tangshave ira
E‘;lisabeth Petersen.
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Musik eftermiddag

Torsdag d. 27. marts kl. 14.00 optraeder Jan og Dusko i cafeteriaet.
De underholder med alle de gode syng med hits.
Der serveres kaffe og kage.

Tilmelding senest d. 20. marts i Informationen.
Arrangementet er gratis for beboerne pa Tangshave, udefra kommende
betaler for kaffe og kage. Pris: 15.- kr.

Betaling sker via mobile pay pa nr.: 588315 eller med dankort i cafeteriaet
pa Tangshave.

Vel madt til en rigtig hyggelig eftermiddag.
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Madplan for Marts 2025

Hovedret: Bi ret:

1 Hjerter i fladesauce, mos, surt Jordskokkesuppe

2 Nakkekotelet, svampesauce, kartofler, grant. Marengs m. fladeskum og frugt

3 10 Skipper torsk, hollandaisesauce, rosenkal, Skovbeer grad m. meelk & flagde
kartofler

4 Kylling i karry, asiatisk grant, nudler Dagens suppe

5 Gule erter m. fleesk & kélpglser (== torsdag) Henkogt frugt

6 And, sauce, brune kartofler, radkal Islagkage

7 Raget skinke m. kartofler, aspargessauce Chokolademousse m. flagdeskum &

lun appelsinsauce

8 Baf med lgg, kartofler, sauce, agurkesalat Citronfromage m. fladeskum

9 Svinekaeber, mos, sauce, bgnner Trifili m. fladeskum

10 | 11 Biksemad, bearnaisesauce & ragdbeder Karamel fromage

11 Tyrkiske kofte, tabouleh, pommes frits, Blomkalssuppe med kadboller
tomatsauce

12 Fleeskesteg, kartofler, sauce, rgdkal Hjemmelavet is.

13 Pasta m. kedsauce Is m. chokoladesauce

14 Medister, stuvede bgnner, kartofler, sennep Dllebrgd m. fladeskum

15 Rullesteg m. persille, kartofler, skysauce Henkogt fersken med vaniliecreme

16 Marineret kalkunbryst, paprikasauce, Appelsinfromage m. fladeskum
smgrstegte majs, kartofler

17 | 12 Forloren hare, vildtsauce, kartofler, waldorfsalat | Risvand gred m. eeblegrad

18 Kyllingebryst, sauce, kartofler, gulerodssalat Hjemmelavet is m. kold

chokoladesauce

19 Stegt fleesk m. persillesauce, kartofler og Gul budding m. solbaersauce
radbeder (=% tirsdag)

20 Braendende keerlighed m. mos Blommegrad med meelk og flade

21 "Boksens hemmelighed” Minestronesuppe

22 Farseret porre, sauce, kartofler, grant Frugtsalat

23 Beof Lindstrem, badkartofler, sauce, carotter Hindbaerfromage m. fladeskum

oa | 13 Svampedeller, champignongsauce, kartofler, Abrikosgrad m. meelk & flgde
gulerod

25 Andebryst, radkal, kartofler, sauce Gul budding m. saftsauce

26 Boller i karry, ris/kartofler, aerter Dagens suppe

27 Fiskefrikadeller, remouladesauce, grgnsagsmix, | Pandekager m. marmelade
kartofler

28 Paprikagryde m. svampe, ris og gr@nt. Keaernemeelk suppe m. rosiner

29 Glaseret hamburgerryg, fladekartofler, broccoli | Mocca fromage

30 Stegt lever, blade lag, kartofler, sauce, surt Bondepige m. slar

31|14 Lasagnette m. rékost. Jordbaergragd m. flade & meelk
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Aktivitetskalender

Rettil zendringer forbeholdes.

Aktiviteter i marts maned

Lar 1

Sgn | 2

Man | 3| Fastelavn kl. 10.12
Mandagsskubberne kl. 14,9

Tirs | 4 | Handarbejdsgruppen 9.20-12,%
Petanque i feellesrum kl. 10.22 — 11.20
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

Ons | 5 | Onsdagsskubberne kl. 14.%

Tors | 6 | Krea-café kl. 10.29 — 11.%0

Fre Il

Lar 8

Sgn | 9

Man | 10 | Stol pa Motion kl. 10.15- 11,15
Mandagsskubberne kl. 14.%°

Tirs | 11 | Handarbejdsgruppen 9.20-12.%
Petanque i feellesrum kl. 10.32 — 11.20
Lottospil 13.42
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

Ons | 12 | Onsdagsskubberne kl. 14.%

Tors | 13 | Gudstjeneste 10.42
Krea-café kl. 10,22 — 11,20
Filmeftermiddag kl. 14.%

Fre |14

Lgr |15

Sgn | 16

Man | 17 | Stol pa Motion kl. 10.33 - 11.1
Mandagsskubberne kl. 14,9

Tirs | 18 | Handarbejdsgruppen 9.30-12.%
Petanque i faellesrum kl. 10.20 — 11.%0
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

Ons | 19 | Onsdagsskubberne kl. 14,2

Tors | 20 | Krea-café kl. 10.29 — 11.%
Musikeftermiddag, Lotte Riisholt kl. 14.2

Fre |21

Lar | 22

Sgn | 23

Man | 24 | Stol pa Motion kl. 10.35 - 11.18
Mandagsskubberne kl. 14,9

Tirs | 25 | Handarbejdsgruppen 9.30-12.%
Petanque i feellesrum kl. 10.22 — 11.20
Tirsdagsskubberne kl. 14.%

Ons | 26 | Onsdagsskubberne kl. 14,2

Tors | 27 | Krea-café kl. 10.22—11.%
Musikeftermiddag, Jan og Dusko kl. 14.%
Gudstjeneste kl. 10.4°

Fre |28

Lar |29

Sgn | 30

Man | 31 | Stol pa Motion kl. 10.15- 11,15

Mandagsskubberne kl. 14,9
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Lotte Riisholt
underholder pa
Tangshave
torsdag d. 20. marts
Kl. 14

Mandag, tirsdag og onsdag
er faste skubbe dage

Stol pa Motion
Hver mandag i marts

Klokken 1015 - 11.15

Vennekredsens

Lottospil
Torsdag d. 11.
marts
Kl. 13.%

Gudstjenester i
marts
kl. 10.%
Torsdag d. 13. marts
Torsdag d. 27. marts
Kirkekaffe

Krea-café
Hver
torsdag
klokken
10.0 1130




Musik eftermiddag

Torsdag d. 20. februar spillede Troels Christensen pa Tangshave.
Vi var 70 tilmeldte.
Troels medbragte sine egne sangbgger og der var rigtig god feellessang
med bdde hgjskolesange, danske topsange og en enkel salme. En rigtig
hyggelig eftermiddag.
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Husker du?

(“"DBORG RIUGENRAL |2

Hotel Union, Nordborg, 1950
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Fodselsdags
fejring pa Tangshave

Sondag d. 23. februar kunne Tangshave holde
fodselsdag.

Kokkenef havde derfor sorget for lekker
lagkage til alle.

Side 11



¥, «
oL B s

l ” '

Naturvejlederen Martina var forbi pa en dejlig
solrig frost dag, hvor balet blev taendt.

s T

Martina havde medbragt poser som man kunne
traekke i pga. kulden.
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