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Tekst til forsidebillede: 
Tangshave bussen på tur til Kegnæs. 

 

 

 
 

Beboer- og pårørenderådet? 
 

E. Kjeld Nielsen vedr.: bolig 3.0 4140 6312 

Linda Duus vedr.: bolig 3.1  

Mangler vedr.: bolig 5  

Mangler vedr.: bolig 6  

Mangler vedr.: bolig 7  

Annette Bek vedr.: bolig 8 2782 4329 

Vivi Ohlsen Lyng vedr.: bolig 9  

Mangler vedr.: de frivillige  

Mangler medarb. repræsentant  

Finn Borup Beboerrepræsentant  

Mangler Formand  

Betina S. Jørgensen Centerleder 2129 4542 
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27. oktober Margot Wind Tangshave 8 lejlighed 1 63 år 
 

 
 
 

 
• Gûnther F. Moos Tangshave 5 lejlighed 10 flyttet ind den 15 september. 

• Frede Kunz Tangshave 6 lejlighed 8 flytter ind den 1 oktober 

• Jens Hansen Nielsen Tangshave 3.1 Lejlighed 16 flytter ind den 15. oktober 
 
 

 
• Nikoline Nissen Tangshave 3.1 Lejlighed 16, Døde d. 9. september 2024 

• Hanne Nielsen Tangshave 3. st. Lejlighed 10  Døde d. 25. september 2024 
 
 

 
 

UGE 41 Torsdag 10. Oktober Kirkekaffe kl. 10.00 før gudstjenesten  kl. 10.45 
  v/Sophie-Lønne Reil Hundebøll 
 

UGE 43 Torsdag 24. Oktober  Kirkekaffe kl. 10.00 før gudstjenesten  kl. 10.45 
  v/ Sophie-Lønne Reil Hundebøll 
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Musik eftermiddag 

Torsdag d. 29. August  
spillede Flemming Gammelholm på Tangshave.  
Sikke en fest. 
Han spillede de bedste dansk top hits  
og gode evergreens. 
Stemningen var høj og dansen gik. 
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Æbler og bål 

Tirsdag d. 17. september var naturvejleder Martina på besøg. Hun medbragte 
flere forskellige sorter af æbler, som vi smagte på. Bagefter kom æblerne på 
panden over bål sammen med kanel og sukker. Det smagte SÅ lækkert. 
Sikke en hyggelig formiddag. 
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Musik eftermiddag 

Torsdag d. 24. oktober kl. 14.00 spiller HC Eichner i cafeteriaet. 
Han spiller dansk top hits og er garant for en god stemning. 
Der serveres kaffe og kage. 
Tilmelding senest d. 17. oktober i Informationen. 
Arrangementet er gratis for beboerne på Tangshave, udefra 

kommende betaler for kaffe og kage. Pris: 15,- kr. 

Vel mødt til en rigtig hyggelig eftermiddag.  
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Besøg af ”Æ alsinge knallertklub” 
 
Søndag d. 22 september fik Tangshave fornemt besøg af ”Æ alsinge knallertklub” 
12 mandfolk med deres nyvaskede puch maxier lå vejen forbi, for at vise deres maskiner 
frem. 
Vejret var perfekt og der blev serveret lidt koldt at drikke, imens knallerterne blev 
studeret. 
Sikke en dejlig eftermiddag. 
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Høstfest på Tangshave 
Torsdag d. 19. september afholdt Vennekredsen høstfest på 

Tangshave. Sikke en dejlig eftermiddag, Gitte Kristensen spillede 

god musik, der var lækker kage og flere fik sig en sving om. 

Krea café havde lavet sådan en flot bordpynt. 
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Gudstjenester i oktober: 

Torsdag d. 10. oktober 

Torsdag d. 24. oktober 

  

Gudstjeneste kl. 10.45 - kirkekaffe fra kl. 10.00 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YATZY 

Lørdag den 21/9 havde vi lige et slag YATZY med 8 deltagere + 1 
pårørende. 

Højt humør, go` snak og grin `... til en dejlig kop kaff` og 

ostemad m/ pynt       

HEREFTER STARTEDE SPILLET ... 

Der blev virkelig raflet ... og scoret høje point. 

Vinderne blev: 

Eva fra bolig  3.1 & Edith fra bolig 3.st 
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Madplan for Oktober 2024 

 Hovedret: Bi ret: 

1 40  Kôfta, stegte kartofler, sauce, salat Jordskokkesuppe 

2   Sprængt nakke, aspargessovs, grønt, kart. Skovbærgrød m. mælk & fløde 

3  
 Forloren hare, sauce, tyttebær, agurkesalat, 

kartofler 
Gul sago suppe 
 

4   Kogt torsk, sennep sauce, kartofler Mannavælling med kanel + sukker 

5   Bøf Lindstrøm, brun sovs, majsblanding, kart. Appelsinfromage med flødeskum 

6  
 Kalvesteg som vildt, waldorfsalat, sauce, 

kartofler. 
Frugtsalat med råcreme 
 

7 41  Brunkål, kartofler, sauce Rødgrød m. mælk & fløde 

8   Lady & vagabonden menu. Øllebrød med flødeskum 

9   Stegt lever, bløde løg, kartofler, sauce Tarteletter m. høns i asparges 

10  
 Marineret kyllingebryst, paprikasovs, stegt 

selleri, kartoffelbåde 
Dagens suppe 

11   Brændende kærlighed, rødbeder Fløderand med bærsauce 

12  
 Kalkun cuvette, kartofler, skysauce, bagte 

tomater 
Is m. chokoladesauce 
 

13   husarsteg, pikantsauce, broccoli, kartofler Pandekager med syltetøj 

14 42  Paneret fiskefilet, kartofler, persillesauce, surt Rismelsgrød m. tilbehør 

15   Lasagne m. råkost. Kartoffel/porre suppe, bacon 

16   ”Boksens hemmelighed” Sveskegrød med mælk og fløde 

17   Skiden æg, kartofler, rosenkål Is m. vafler 

18   Stroganoff, grønsagsmos, surt Budding med saftsovs 

19  
 Marineret svinefilet, sauce, kartofler, stegte 

rødbeder 
Bassernes dessert 

20   Fyldt kalkunbryst, flødekartofler, sauce, grønt Mocca fromage med flødeskum 

21 43  Bøf m. løg, brun sovs, asier, kartofler Bondepige med slør 

22  
 Kylling i karry, ris, ærtemix Klar suppe med ris/rosiner, 

kød+melboller 

23   Gule ærter m. kogt medister, rødbeder, kartofler Jordbærgrød m. mælk og fløde 

24  
 Hvidkålsbudding, kartofler, muskatsauce, 

gulerodsråkost 
Chokolademousse m. flødeskum 

25   Biksemad m. spejlæg Henkogt frugt med flødeskum 

26   Paneret nakkekotelet, brun sovs, carotter, kart Passion Mousse med flødeskum 

27   Hjerter i flødesauce, kartofler, surt Citronfromage 

28 44  Krebinetter, stuvede bønner, kartofler, surt Hybenpuresuppe med creme fraiche 

29   Kinesisk sur/sød sauce m. kylling, nudler Risengrød med tilbehør 

30   Grønsags bøffer, hjemmelavet flødekartofler Blomkålssuppe med kødboller 

31  
 Millionbøf, pasta/kartofler, grønt 

 
Hindbærfromage med flødeskum 
 

 

Ret til ændringer forbeholde 
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Aktiviteter i september måned 
 

Tirs 1 Petanque i fællesrum kl. 10.30 – 11.30 
Tirsdagsskubberne kl. 14.00 

Ons 2 Onsdagsskubberne kl. 14.00 
Tors 3 Krea-café kl. 10.00 – 11.30  
Fre 4   
Lør 5  
Søn 6  
Man 7 Stol på Motion kl. 10.15 - 11.15  

Mandagsskubberne kl. 14.00 
Tirs 8 Petanque i fællesrum kl. 10.30 – 11.30 

Tirsdagsskubberne kl. 14.00  

Vennekreds lottospil kl. 13. 45 

Ons 9 Onsdagsskubberne kl. 14.00  

Tors 10 Kirkekaffe kl. 10.00 
Gudstjeneste kl. 10.45 i fællesrummet. 
v/ Sophie-Lønne 
Krea-café kl. 10.00 – 11.30 

Fre 11  
Lør 12  
Søn 13  
Man 14 Mandagsskubberne kl. 14.00 
Tirs 15 Petanque i fællesrum kl. 10.30 – 11.30 

Tirsdagsskubberne kl. 14.00 
Ons 16 Onsdagsskubberne kl. 14.00 

 
Tors 17 Krea-café kl. 10.00 – 11.30 
Fre 18  
Lør 19  
Søn 20  
Man 21 Stol på Motion kl. 10.15 - 11.15 

Mandagsskubberne kl. 14.00 
Tirs 22 Petanque i fællesrum kl. 10.30 – 11.30 

Tirsdagsskubberne kl. 14.00 
Ons 23 Onsdagsskubberne kl. 14.00 
Tors 24 Kirkekaffe kl. 10.00 

Gudstjeneste kl. 10.45 i fællesrummet. 
v/ Sophie-Lønne 
Krea-café kl. 10.00 – 11.30 

Musikeftermiddag 14.00 

Fre 25  

Lør 26  
Søn 27  
Man 28 Stol på Motion kl. 10.15 - 11.15  

Mandagsskubberne kl. 14.00 
Tirs 29 Petanque i fællesrum kl. 10.30 – 11.30 

Tirsdagsskubberne kl. 14.00 
Ons 30 Onsdagsskubberne kl. 14.00 
Tors 31 Krea-café kl. 10.00 – 11.30 

  

 
 

 

Mandag, tirsdag og onsdag 
er faste skubbe dage 

 
 

 

 

Stol på Motion  
Mandagene d. 

7. - 21. & 28. Oktober. 

Klokken 10.15 - 11.15 
   

 
 

 

Vennekredsens 

Lottospil 
Onsdag d. 8 Oktober.  Kl. 

13.45 

 
   

 
 

 

 

Gudstjeneste i oktober kl. 
10.45 

Torsdag d. 10. oktober 
Torsdag d. 24. oktober 

Kirkekaffe hver gang kl. 10 
   

 

 

 

Krea-café 
Hver torsdag 

klokken 
10.00 – 11.30 

 

 
 

 

Petanque  
Hver tirsdag fra  

10.30-11.30 
   

 
 

 Musikeftermiddag 
Torsdag d. 24. oktober  

kl. 14.00 
Tilmelding senest 17 oktober 

   

 
 

 


