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Beboer- og pårørenderådsmøde på Hørup Plejecenter 
 
 
Dato 13-03-2025 Kl. 13.30-15.00 
Mødeleder Henning Elmholt 
Referent Ulla Pedersen 
Deltagere 
 

Jane Nicolai, Henning Elmholt, Dikte Carlsen, 
Dorthe Vagner Kastrup, Viola Jonsson, Ulla 
Pedersen. 

Fraværende Birte Sørensen, Poul Maribo Pedersen, Martin 
Madsen Lund, Åse Grau, Herdis Olsen 

Indbudte gæster Sharonell Sanders (ny daglig leder) 
Simon Berg (teknisk service) 

Næste møde  15-05-2025 

 
 
 
Sagsfremstiller Ulla Pedersen og Sharonell Sanders  

Præsentation af nyt medlem af ledergruppen 
Beskrivelse af 
punktet 

Vi har pr. 1. februar 2025 ansat et nyt medlem af ledergruppen på 
Hørup Plejecenter, nemlig Sharonell Sanders. Sharonell deltager i dette 
punkt, så rådet kan hilse på hende og omvendt. 

Mål  At rådet møder det nyeste medlem af ledergruppen 
Konklusion/ 
beslutning 

Sharonell fortæller om sin arbejdserfaring og bydes velkommen af 
beboer- og pårørenderådet. 

 
 
Sagsfremstiller Henning Elmholt  

Have/udearealer 
Beskrivelse af 
punktet 

Henning orienterer om Haveforeningens arbejde, og hvad der er sket 
siden sidst.  

Mål  At rådet er informeret om Haveforeningens arbejde 
Konklusion/ 
beslutning 

Bestyrelsen for Haveforeningen arbejder med at søge fonde for at skaffe 
midler til indretning af nye haver på plejecenteret. Haveplanen tager 
udgangspunkt i nyeste forskning og rapporter ang. den stimulerende 
have for dementramte og ældre, samt i beboernes og de pårørendes 
ønsker. Desuden er der taget hensyn til, at haven ikke er vanskeligere 
at passe for teknisk service end den nuværende have. 
 
Henning fortæller om, hvilke fonde der er søgt, og hvilke der er på 
bedding. Der har endnu ikke været held med at få ”hul igennem” til en 
økonomi, der kan igangsætte projektet. Men bestyrelsen giver ikke op, 
og beboer- og pårørenderådet takker for engagementet og krydser 
fingre for, at vi snart får mulighed for at indrette første have i 
virkeligheden. 
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Sagsfremstiller Ulla Pedersen  
Nyt fra Hørup Plejecenter 

Beskrivelse af 
punktet 

Ulla orienterer om: 
- Ændret belysning på gangarealerne 
- Jagten er gået ind på en mår på loftet 
- Ekstra indsats vedr. dokumentation i omsorgssystemet 
- Tilfredshedsundersøgelse ved Ældreministeriet (udført af 

Danmarks Statistik) 
- Besøg fra ældreministeren 
- Arbejdstilsynets seneste tilsyn 

 
Mål  At rådet er informeret om vigtige punkter i driften 
Konklusion/ 
beslutning 

 Belysning i loftet på gangene er ændret i foreløbig cirka 
halvdelen af plejecenteret. Der er mere, bedre og behageligere 
lys i de nye lamper, og vi er tilfredse med resultatet. 

 Der er flyttet en mår ind på loftet på Drejet, og kommunens 
specialist er sat på sagen, så vi kan slippe af med dyret. 

 Hørup Plejecenter har den sidste 1½ måned intensiveret 
undervisningen af personalet vedr. dokumentation. Rådet 
påpeger vigtigheden af, at dokumentationen skal have et formål, 
der godtgør, at der bruges tid ved computer/IPad frem for 
sammen med beboerne.  

 Ældreministeriet og Danmarks Statistik vil gerne høre om 
plejehjemsbeboeres oplevelser af den hjælp og støtte, de 
modtager på plejehjem i hele Danmark. Der vil komme en 
interviewer til hver enkelt beboer og stille nogle spørgsmål. Det 
er frivilligt at deltage. De pårørende informeres via plakater på 
pårørende opslagstavlerne i husene. Her vil det også fremgå, 
hvilken dag interviewet foregår i pågældende hus. Beboerne 
modtager et brev fra ministeriet, hvor formål og rammer 
forklares, og personalet hjælper beboerne, hvis der er usikkerhed 
om aktiviteten. 

 Ældreminister Mette Kierkgaard kommer på besøg i Sønderborg 
kommune den 31. marts 2025, og hun besøger Hørup 
Plejecenter omkring middagstid for at høre om samarbejde med 
lokalsamfundet, det at bringe flere generationer sammen og at 
arbejde sammen med frivillige foreninger. Rådet støtter op om, 
at ministeren får mere at vide om særligt samarbejdet med 
dagplejen, vores højskoleeftermiddage og Haveforeningen af 
2024. 

 Hørup Plejecenter havde uanmeldt besøg af Arbejdstilsynet den 
3. marts, og det gik godt: De var tilfredse med tiltag for at skabe 
et godt fysisk og psykisk arbejdsmiljø, og der kom hverken 
påbud eller anmærkninger. 

 
 
Sagsfremstiller Ulla Pedersen  

Valg til nyt beboer- og pårørenderåd 
Beskrivelse af 
punktet 

Vi holder valgfest for beboer- og pårørenderådet lørdag den 14. juni 
2025 kl. 14-16.  
 
Vi skal have sammensat en dagsorden for mødet, hvoraf det også 
fremgår, hvilken information om beboerrådet og om Hørup Plejecenter, 
der skal fremlægges på valgmødet. 
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Situationen vedr. medlemmer af det nye beboer- og pårørenderåd er 
følgende: 
Poul er på valg og genopstiller. 
Øvrige beboere og pårørende er først på valg i 2026. 
 
Den videre procedure for valget drøftes. 
 

Mål  Udforme en dagsorden for det kommende valg og fordele opgaver 
Konklusion/ 
beslutning 

Rådet tilslutter sig fremgangsmåden: Orientering om valget og dets 
muligheder via næste Husavis, samt snakke med beboerne, om der er 
nogle, der har lyst til at stille op. Selve valgproceduren fremgår af vores 
retningslinjer. 
 
Rådet drøfter, om et lørdagsarrangement som dette er bedste løsning – 
ville en hverdagsaften eller en hverdagseftermiddag være lige så godt 
eller bedre? Vi vil lade deltagerantallet og deltagerfeedback være 
retningsgivende for, om vi skal ændre rammerne næste år. 
 
Mødet kommer til at indeholde en blanding af info om rådets arbejde 
(dette koordinerer formand og næstformand) samt underholdning. Vi 
drøfter forskellige muligheder for underholdning og lander på noget med 
musik. Ulla og Dorthe arbejder videre med dette. 
 
Vi håber på større opbakning blandt i pårørende i år. Dikte og Ulla 
formulerer sammen et brev, der skal give de pårørende lyst til at være 
en del af fællesskabet. 

 
 
 
Sagsfremstiller Henning Elmholt  

Evt. 
Beskrivelse af 
punktet 

Opsamling af spørgsmål/kommentarer. 

Konklusion/ 
beslutning 

Vi drøfter vigtigheden og betydningen af, at pårørende har mulighed for 
at udvikle erfaringer og støtte hinanden. Vi er enige om, at 
højskoleeftermiddagene har vist gode takter i forhold til, at pårørende 
har fundet nogle, de kan spejle sig i. Videre drøftelse kunne være et 
emne til et kommende møde, måske efter valget. 

 


