Senderborg

Beboer- og pargrenderddsmgde pa Hogrup Plejecenter

Dato

Sted
Mgdeleder
Referent
Deltagere

Fraveerende med afbud

Inviterede gaester

Naeste mgde

21-11-2024

Kl. 13.30-15.00
Harup Plejecenter, aktivitetscenteret v. kgkkenet
Birte Sgrensen
Ulla Pedersen

Birte Sgrensen, Herdis Olsen, Poul Maribo
Pedersen, Ase Grau, Henning Elmholt, Dikte
Carlsen, Jane Nicolai, Dorthe Vagner Kastrup, Viola
Jonsson, Ulla Pedersen.

Martin Madsen Lund

Bruno Clausen og Kaj Ove Larsen (begge
Aldrerddet i Sgnderborg kommune)

16-01-2025

Sagsfremstiller

Birthe Sgrensen

Velkommen og gennemgang af dagsorden

Klokken 13.30-13.35

Beskrivelse af Magdet i dag er anderledes end normalt, idet vi har gaester fra

punktet Aldreradet pa besgg. Vi fortaeller om, hvordan de har bestemt
dagsordenen fra kl. 14.15. Bruno og Kaj Ove er med fra mgdets start og
observatgrer til fgrste del af mgdet.
Vi holder et minuts stilhed for Mimi Stolberg og Bente Jgnsson, som
dode i aret, der gik (begge tidligere medlem af beboer- og
pargrenderddet).

Mal Starte mgdet

Metode Information

Konklusion/ Velkommen + praesentation

beslutning

Sagsfremstiller

Birthe Sgrensen

Godkende referat fra 12.09.24 - samt beslutning om referater

Klokken 13.35-13.40

Beskrivelse af Pa sidste mg@de talte vi om, at der kan ga flere maneder fra et mgde er

punktet afholdt, til referatet godkendes. Inspireret heraf fremsaetter formand og
naestformand fglgende forslag til godkendelse: At der er indsigelsesfrist
pa 10 dage fra referatet sendes ud - og at det derefter automatisk er
godkendt med evt. kommentarer.

Mal Godkendelse af referat og drgftelse/godkendelse af referathdndtering

Metode Drgftelse, godkendelse
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Konklusion/
beslutning

Referatet fra 12.9. godkendes. Vi aftaler, at fremover godkendes
referater 10 dage efter udsendelse - zndringer skal afleveres inden da
til Ulla, som reviderer og genudsender, hvis der er revision.

Sagsfremstiller

Ulla Pedersen

Datoer for mgder i 2025

Klokken 13.40-13.45
Beskrivelse af Sekretaeren fremlagger nye mgdedatoer:
punktet 16. januar, 13. marts, 15. maj, valgfest lgrdag d. 14. juni 14-16,
26- 25. september, 28- 20. november 2025
Mal Planlaegning af mg@deaktivitet
Metode Information
Konklusion/ Datoerne tages til efterretning.
beslutning MEN: Ulla opdager ved referatets skrivning, at der er gdet kuk i

kalenderen, sd datoerne ikke er torsdage, sddan som det plejer
at veere. Derfor er der to datoer, som andres: 25. september (i
stedet for 26. september) og 20. november (i stedet for 28.
november)

Sagsfremstiller

Ulla Pedersen

Uanmeldt tilsyn pa Herup Plejecenter

Klokken

13.45-14.15

Beskrivelse af
punktet

Ulla informerer om, at der har veeret afholdt arligt tilsyn den 11.
september 2024 hos os om emnerne:

-Dokumentation

-Personlig pleje og praktisk stgtte

-Hverdagsliv

-Medarbejderkompetencer, kommunikation og adfeerd
-Fysiske rammer

-Forpligtende faellesskaber med omverdenen

Der er ros til plejecenteret som "“et velfungerende plejecenter, hvor
engagerede medarbejdere og ledelse igennem fokus p& samskabelse og
tillidsfulde relationer medvirker til trivsel for borgerne”.

Rapporten anbefaler: Endnu mere dokumentation i plejen, mere
aktivitet eftermiddag og aften, samt nedbringelse af personalets
sygefravaer. Det er gode rad, som vi aktivt arbejder videre med.

Ulla fremlzegger flere detaljer, og vi drgfter besgget. Rapporten
foreligger offentligt pg www.plejehjemsoversigten.dk (s@g pa Hgrup).

Mal

At beboerradet er orienteret om rapporten og drgfter forhold vedr. den.

Metode

Information, drgftelse

Konklusion/
beslutning

Ulla fortaeller om, hvordan et tilsyn foregar: Der kommer en
repraesentant fra firmaet BDO og er her en hel dag. Hun snakker med
beboere, pargrende, plejepersonale, sygeplejersker og ledere. Hun
seetter sig og oplever, hvordan hverdagen foregdr, hvordan man taler til
hinanden, hvorvidt omgivelserne er vedligeholdte og rengjorte, og om
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bebeoernes pleje og behandling er efter forskrifterne: i forhold til dette
har hun adgang til at lzese i journalerne sammen med sygeplejerskerne.
Vi drgfter, at der ligger en tryghed i, at der kommer nogen udefra og
kigger pa praksis pa plejecenteret og giver forslag til, hvad der kan
gores endnu bedre. Malet er, at plejecenteret lzerer og bliver dygtigere.

I forhold til tilsynets anbefaling af mere aktivitet eftermiddag/aften,
taler vi om, at det er vigtigt, at aktivitet ikke kun bliver for de beboere,
som kan klare meget, men ogsa tilpasses de beboere, som ikke har sa
mange ressourcer til at klare aktiviteter. Det drgftes, at mange beboere
ikke har kreefter til at klare aktivitet om aftenerne, men at der er nogle
fa, som fx. har lyst til at spille kort eller lignende.

Ulla fortzeller, at der er tilfgjet penge til budgettet naeste ar til et forsgg
med at ansaette “spirer”, dvs. unge pa 14-17 ar, som skal igangsaette
aktivitet og snak med beboerne uden for de unges skoletid. I fgrste
omgang afprgves ordningen med 2 personer, og vi kender ikke
starttidspunkt endnu.

Sagsfremstiller | Ulla Pedersen

Fldreradets opstillede tema: frivillighed

Klokken 14.15-14.35
Beskrivelse af Vi fortzeller, hvordan samarbejdet med frivillige pa plejecenteret
punktet fungerer, hvad angdr samarbejdets rammer og nye aktiviteter/

samarbejder, fx:
- Haveforeningen af 30. april 2024
- Dagplejen
- Sang i Syd-huset
- Hgjskoleeftermiddage
- Rammerne for samarbejde og trivselssamtaler

Drgftelse med Aldrerddets repraesentanter

Mal At Aldrerddet far indblik i vores frivillighedsarbejde

Metode Information, drgftelse

Konklusion/ Bruno og Kaj Ove er medlem af Aldreradet og er interesseret i at hgre,

beslutning hvordan Hgrup Plejecenter arbejder med frivillighed. Der tales nemlig
bade her i kommunen og pa landsplan om, at det er svaert at rekruttere
frivillige.

Radets medlemmer forteeller om eksempler pa aktiviteter, hvor der er
frivillige som vigtige deltagere. De frivillige er meget dedikerede og
trofaste i at m@de op hos os, men ogsé hos os er det en udfordring at
rekruttere nye. Vi hdber, at det bliver mere attraktivt at melde sig som
frivillig, nar folk udefra faerdes pa plejecenteret i andet serinde (fx
foraeldre til dagplejebgrnene, naboer der inviteres til juletraestaending,
hgjskoleeftermiddag m.m.).

Dikte spgrger, hvad /Aldreradet gor med den viden, de far ved at
deltage i m@derne pa plejecentrene. Svaret er, at det vil blive brugt til
drgftelser i Aldreradet og viderebringes til byrddsmedlemmer, der
deltager i £ldrerddets mgder).
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Henning foreslar, at man maske ikke skal fokusere s& meget pa
frivillige, men mere pa beboernes netveerk fra tidligere, fx gamle
naboer, arbejdskolleger m.m. Det er meget veaerdifuldt, hvis de "holder
ved” bes@g, ogsa nar deres ven/veninde er flyttet pa plejecenter.

Sagsfremstiller | Birthe Sgrensen

Fldrerddets opstillede tema: Beboer- og pargrenderddet

Klokken 14.35-15.00

Beskrivelse af Kort:

punktet - Birthe forteeller, hvordan arbejdet i beboer- og pargrenderadet
fungerer.

- Ulla giver et rids af emner, behandlet inden for det seneste ar

Drgftelse med /ldrerddets repraesentanter.

Mal At Aldrerddet far indblik i vores arbejde i beboer- og pargrenderadet

Metode Information og drgftelse

Konklusion/ Birthe forteeller om beboer- og pargrenderadets arshjul, om

beslutning mgdeafholdelse og om fokus pa alles bidrag for at fa et godt arbejde i
faellesskab.

Vi taler om Husaviser, maden (som er hjemmelavet helt ned til mindste
detaljer og far stor ros), hvordan vi taler om meget praktiske ting og
meget overordnede ting, og at alle kan indgive gnsker til dagsorden. Vi
taler om samarbejdet med praesterne pa Sydals og om Dorthes
trivselssamtaler med de frivillige.

Vi afslutter med tak for besgget fra bade beboer- og pargrenderadet og
fra Bruno og Kaj Ove.
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