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Beboer- og pårørenderådsmøde på Hørup Plejecenter 
 
 
Dato 23-02-2023 Kl. 13.30-15.00 
Sted Hørup Plejecenter, spisestuen v. køkkenet  

 Mødeleder Birte Sørensen 
Referent Ulla Pedersen 
Deltagere 
 

Birte Sørensen, Bente Jønsson, Jacob Bruhn, Mimi 
Christine Stolberg, Henning Elmholt, Birger 
Jønsson, Ingolf Pedersen, Dorthe Vagner Kastrup, 
Viola Jonsson, Ulla Pedersen. 

Fraværende med afbud                     Frederik Smidemann 

Næste møde  11-05-2023 

 
 
Sagsfremstiller Birthe Sørensen  

Godkendelse af referat fra møde d. 12.12.2022 
Beskrivelse af 
punktet 

Kan referatet fra sidste møde godkendes? 
Opfølgning på punktet ’nyt fra plejecenterlederen’  

Mål  Enighed om referatet 
Metode Drøftelse 
Konklusion/ 
beslutning 

Referatet bliver godkendt. Birger nævner, at der ikke er udsendt en ny 
værdighedspolitik – Ulla lover at finde ud af, hvor langt politikken er 
kommet i det politiske system. 

 
 
Sagsfremstiller Viola Jonsson  

Nyt fra køkken 
Beskrivelse af 
punktet 

Køkkenleder Viola fortæller nyt fra køkkenet, hvor vi både har fået nyt 
indkøbsaftale med større mulighed for at handle ved lokale 
leverandører, og er udvalgt til at deltage i et projekt, som hedder 
’Økologi og madglæde’. Det er fonden for økologisk landbrug, som 
financierer projektet, og Meyers Madhus som afvikler det. 

Mål  Følge med i nyheder 
Metode Information og mulighed for spørgsmål 
Konklusion/ 
beslutning 

Indkøbsaftalen overgår til nyt firma pr. 15.3.23 – det firma har vi 
tidligere handlet med og kender det for noget godt, så køkkenet er 
fortrøstningsfuldt. Der er god inspiration at hente i projekt ”Økologi og 
madglæde”, og vi får både nye ideer og bliver rost for at være gode til 
at lave mad fra bunden med gode råvarer her på Hørup Plejecenter. 
Køkkenet arbejder med at gøre maden endnu bedre til de beboere, som 
har synke- og tyggebesvær, og der sendes en del køkkenassistenter på 
kursus i den forbindelse, ligesom også en række fra plejen kommer 
afsted og lærer nyt. 
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Sagsfremstiller Simon Berg  
Nyt fra teknisk service 

Beskrivelse af 
punktet 

Vi siger velkommen til den nye teknisk serviceansvarlige, Simon, og han 
fortæller lidt om sig selv, og hvad hans første oplevelse af Hørup 
Plejecenter har været. 

Mål  At hilse på den nye ansvarlige for teknisk service på Hørup Plejecenter 
Metode Information og mulighed for spørgsmål 
Konklusion/ 
beslutning 

Simon fortæller om, at han føler sig godt taget imod. Han er uddannet 
ejendomsserviceteknikker og har rig mulighed for at bruge den 
uddannelse her på Hørup Plejecenter, hvor der er mangesidede opgaver 
for teknisk service at tage sig af. 

 
 
Sagsfremstiller Ulla Pedersen  

Ideer til Husavisen 
Beskrivelse af 
punktet 

Den sidste dag i hver måned udkommer Husavisen på Hørup 
Plejecenter. Den bringer små historier om livet i huset, nyheder om nye 
tiltag, et lille krydsord, information om aktiviteter og madplan samt 
masser af billeder. 
Hvad synes vi om husavisen?  
Hvad er særligt godt?  
Hvad kunne gøre avisen endnu bedre? 

Mål  At evaluere husavisen og komme med ideer til forbedring 
Metode Drøftelse 
Konklusion/ 
beslutning 

Der kommer følgende ideer, som redaktøren af husavisen vil se 
nærmere på. Samtidig opfordres til, at pårørende hjælper med små 
notitser om historier fra beboerne – vi kan bruge alle ideer, uanset hvor 
gennembearbejdede de er. 

- Historier fra beboere eller personale (fx hvor er man vokset op 
og har gået i skole? Hvilke spændende ting har man oplevet i 
livet?) 

- Oplæg fra præsterne 
- Historier fra lokalhistorisk forening 
- Opslag om at få nye frivillige 
- Hjemmeskrevne digte 
- Käthe fra Stationskroen fortæller om kroen og livet der 
- Små historier fra firmaer i lokalområdet (fx berømte bygninger) 

Desuden snakkede vi om, at det også kunne være interessant at 
arbejde med film: Optage små film, der kunne vises som en slags tv-
avis som supplement til husavisen, og som man kunne samles om at se 
ude i husenes fællesstuer. 

 
 
Sagsfremstiller Birte Sørensen og Ulla Pedersen  

Næste valg til beboer- og pårørenderådet 
Beskrivelse af 
punktet 

Hvert år i maj/juni måned er der valg til beboer- og pårørenderådet. Der 
vælges medlemmer til en to-årig periode, og i år er Birger på valg. Der 
kunne imidlertid sagtens være flere medlemmer af rådet, da der må 
være op til 14 medlemmer – og vi er kun 11.  
Vi skal have lavet en plan for det valg, som finder sted inden 
sommerferien. 
 
Vores vedtægter siger bl.a. følgende om valg til beboer- og 
pårørenderådet: 
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- Rådet sammensættes, så der maksimalt er 14 medlemmer 
- Der skal være flest beboere/pårørende 
- Et antal medarbejderrepræsentanter 
- Frivillige, der er tilknyttet plejecentret 
- Der kan være deltagelse af daglige ledere 

 
- Rådets medlemmer vælges for 2 år ad gangen. 
- Valg afholdes hvert år.  
- Formanden for rådet er sammen med centerlederen ansvarlig 

for, at valget afvikles. 
- Valget finder sted i april kvartal. 
- Alle beboere og den pårørende, som beboeren ønsker som 

valgbar, har stemmeret. 
 

Mål  Lave en overordnet plan for det kommende valg 
Metode Drøftelse og beslutning 
Konklusion/ 
beslutning 

Birger Jønsson genopstiller som pårørende repræsentant. 
Der er plads til yderligere 3 medlemmer af rådet – vi opfordrer både 
beboere og pårørende til at stille op. 
 
Vi afvikler valget den lørdag den 3. juni 2023 kl. 15-17. Det er en dag, 
hvor alle beboere og pårørende inviteres til kaffe, valg, sang, 
harmonikamusik og afsluttende spisning i pølsevogn. 
 
Der er sidste frist for opstilling d. 8. maj. Henvendelse til Ulla 
(centerleder og rådets sekretær), ulpd@sonderborg.dk, eller formanden 
for beboer- og pårørenderådet Birte Sørensen, tlf. 74 40 75 36. 

 
 
Sagsfremstiller Birte Sørensen  

Evt. 
Beskrivelse af 
punktet 

Opsamling af spørgsmål/kommentarer. 

Mål  Information 
Metode Information 
Konklusion/ 
beslutning 

Hørup Plejecenter har fået en fin ny el-cykel, der kan lånes til køreture 
med beboere af pårørende og frivillige. 
 
Keld og Hilda kommer d. 29. marts og synger til frokostarrangement. Vi 
søger frivillige til at hjælpe. 

 


