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Nvt fra ledelsen

Marianne, som er segtefeelle til Aage
Nielsen, der bor pa Grasten Plejehjem, er
aktivt medlem hos Rade Kors Ngrkleklub.
| den ngrkleklud er der noglentastiske
damer, som strikker, og de har strikket
mange teepper til os, som vi bruger |
feelles opholdsrum og pa kareture.

Vi er meget taknemlige for deres indsats
og for de fine og lune teepper vi har faet.
TAK!

Kommende sommerferie:
Personalet har nuaet planlagt
deres sommerferie, og vi hariar . :
faet, synes vi da lige nu, et el
fantastisk hold af aflgsere, nogle .
har veeret her far, nogle gennem =
laengere tid og nogle er helt nye

og er under opleering. Samtidig er *
planen lagt, saledes at der altid er
erfarneog uddannet personale pa arbejde.

BT TR i gnsker alle medarbejdere en rigtig

god ferie, en dejlig og solrig sommer,
saledes at de er klar og friske igen, nar
de kommer tilbage.
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Madglaede og reduktion af madspild
Voreskgkkenpersonale og plejepersonalet e P
arbejder aktivt med at undgd madspild, og ing @ @ ¢n
til videre er der naet flotte resultater. Vi ‘ '
arbejder videre med vores planer og gver os
det.

Daglig leder Tina Steffens Kock.

Efter at have arbejdet i 10 ar pa Grasktejehjem, farst 5 ar som
sygeplejerske i vores daghjem og efterfalgende 5 ar som daglig
leder, har Tina nu valgt at kommer videre pa sin
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Tina stopper hos os d 31. n28)24.
Tina haisggt og faet nye
udfordringer i Aabenraa kommune
Vi takker Tina rigtig mange gange,
for hendes indsats, hendes store
arrangement og for alle de timer
og kreefter hun har lagt i dette sted, til stor gleede for beboere,
pargrende, samarbejdspartnere og ikke mindst medarbejdere og
ledelse.

Samtidig gnskein ende held og lykke i hendes nye arbejde, og
haber at hun bliver glad for det.

Vihar opslaet den ledige stillimg) haber at fa mange gode og
velkvalificerede ansggere, sa vi kan finde den helt rette til
stillingen.

Venlig hilsen

Bente Kaehne



Europa Parlamentsvalg

Grasten Plejehjem

Den27. maj2021, kl. 10.00vil der vaere mulighed for at
brevstemme her pa Grasten Plejecenter.

2 personer fra borgerservice kommer og vi indretter et
eQFt 3t 2111t SE
Her er der mulighed for beboerne at afgive sin stemme.
Vi falger op til lokalet, men ma ikke g& med ind.

Valgkortene bliver delt ud til samtlige beboere, nar de kommer.

@nskedeman deefter, at tage ned i Ahlmasparken @én9. juni
og afgive sin stemme pa selve valgdagen, ja sa ggr man bare det!
Vi opfordrer pargrendeél at ledsage, sa vi deed kan garantere,

ikke at pavirke beboeren.

Det fungerer saledes, at har man brevstemt og alligevel tager ned
0og stemmer pa valgdan, sa bliver ens brevstemme annulleret.

Venlig hilsen -
!

Bente Kaehne
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Onsdag den 6. marts blev der afholdt en dejlig forarsfest, for alle
plejehpmsbeboere og daghjemsbrugere.




Menuen bestod af:

Forret:
Soleeg

Hovedret:
Sanderjysk grgnlangkal
med kalpglser mv.

Dessert:
Citronfromage

Snakken gik med bade nyg
gamle bekendtskaber







Anna fra
daghjenmet
bidrager her med
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Sikke dejlige smil

Tak foren skgn
fest alle sammen




Kattene pa Grasten Plejehjem

Her pa plejehjemmet har vi ogsa vore firbem&aboere, kattene
Lui og Mille.

Man skakkamikke tro at de danner par, for der er klare greenser,
som kun de to katte seetter. Krydses disse, bliver det givet klar
beskedfra den hvis greendaydses!

Mille nyder sin daglige gang og ro i daghjemmets omrader, imens
Lui hygger sig pa Jettes kontor sanf forskellige teams.

Sé& nyd deres tilstedevaerelse og giv dem et lilldbags/edaret.
Det seetter de pris pa



Team 4 pa tur med golfbilen

Det gra og kolde vejr, skal ikke saette stopper for en tur ud i den
friske luft.

Derfor tog nogle beboere fra Team 4lfgilen pa en runde i
omradet.

Hans Christia Frank Aage Nielsen Anni Stokbaek

Og sa lige katten Mille, der
leger med en stofbanan |
Team 4.

Det skal selvfglgelig mdd




"En enkelt melodi”

Hyldestkoncert tiBent FabriciuBjerre med.asse og Nicolai

Mandag den 11. marts
spillede og sang Lasse og
Nicolai sange, for at mindes
Bent FabriciuBjerre.

Der var mange fremnute
beboere som ngd musikken,
imens de mindedes tonerne
fra gamle dage.

Det var et rigtig flot
arrangement og en
dejlig oplevelse at fa

sig.
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Susanne og Bjarne Tgnnies sa sagde, at afleegge os et besgag
med deres guitarer.

De kom forbi for at spille og synge dejlige sange fra
hgjskolesangbogen, samt fortaadlien de sange de synger

Der blev sunget godt med pa sangene, blandt de fremmagadte.




Kortspil pa en ganske almindelig
onsdag ©

Bente og Bente fra vores super gode vennekregisgyeddor at fa
gang i spillekortenpaen ganskealmindelig onsdag formiddag.
Dejligt at se og hgre hyggen og snakken fylde feellesrummet
omkring et spikort.




Baby pa besgg
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blive enige om.

Og nar sa en god kollega far sig en lille
ny baby, sa skal det skam deles og
dermed med i avisen, nu nar mor
Charlotte har sagt til det.
Arsskiftet for sosassistent
0og daghjemsansat
Charlotte, startede med at
hilse pa familiens nyeste
medlem Martin.

Nu er Martin sa stor, at han
kan falge lidt med, nar han
kommer med mor pa
arbejde.




Projekt “ukulele”

En studietur til Bregnbjehgnden Plejecenter\fojens, ma=® ¥
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at spille ukulele for beboerne.

Idéen blev bakkeop af ledelsen her pa Grasten Plejehjem og
derfor var Vennekredsen sa venlige, at donere 5 ukuleler til
plejehjemmet.

Sa skulle der blot findes en underviser, sa de skjulte ukulele
talenter blandt personalet kunne komme frem. Og der er vi sa
heldige at kmmunen har en maikterapeut, der gerneil hjselpe.

Da der var stor opbakning i personalegruppen og
dermed ogsa stor interesse for at deltage, matte
der treekkes lod om de heldige deltagere, da der
ikke var ukuleler nok til alle de interesserede.
Der er @sa valgt en ukulel@ambassadar, Laila

fra aftenvagten.

Bregnbjerglunden Plejecenter har opnaet gode resultater af
beboernes deltagelse og interesse for musikken, da det vaekker
bade minder og smilet.

Sa snart vil gangene pa Grasten Plejehjem, have dfdtst lille
hawaiianske strengeinstrument

Lidt historie

Ukulelen stammer fra Hawaii, hvor den skulle veere udviklet
2YI{NAY3I mMyynQSNYSZ YSR Ay aLAN
som kom til Hawaii via sejlende.
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hurtige og hoppende fingerspil og beveegelsankan lave pa

det lille instrument.




Elevaktivitet i daghjemmet

Som socialog sundhedsassistentelev skal man veere i en 2 ugers
praktik i et daghjem.

| praktikken skal eleven lave en aktivitet med daghjemsbrugerne
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Der blev lavet fodbad og haenderne kom ogsa i vand, der blev
masseret haender og de blev smurt ind i dejlige cremer.

Ogself DZ 3Sf A
lidt godt at

smage pa imens,

sa der var

chokolader til

kaffen.
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Sand velvaere folelse




Lottospil

Tirsdag den 5. marts var der lottospil fagtljemsbrugere og
beboere i feellesarealet.

Her har Team 3 veeret
fremme med kameraet.
Pa billederne kan vi se
Hans Peter, Mie, Anneli,
Catharine Astrid, Inge og
personale Lise og Mette

De fik dog ingen gevinster
denne gang, men sa var
der andreheldige vindere
blandt deltagerne fra
daghjem eller de
andre teams.
Deltagelsen og det |

sociale samveer, er “—-&.‘;,‘.' =
jo en gevinst i sig |\ g dl
selv] ‘
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25-ars jubilzeum

Tirsdag den 6. april 199‘ ,

treek Lisbeth | soctabg f w -—/3' Vf } -

sundhedshjeelpertrgjen g5 =R - LA
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og har veeret tro mod ' Lo . 0. apr 2021
hvervet lige siden. -
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Derfor blev hun fejret
fredagden 5. april, af
alle kollegerne pa |
plejehjemmet. ra S o \,3;;, o ,.n;,)
Der blev serveret dejlig T o
mad, sadt til kaffen og
der var ogsa gaver til
dagens hovedperson
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Stort tillykke Lisbeth
€ og tak for din indsats, b-de



Maden var flot anrettet og meget velsmagende, samt der fulgte et
kaffebord enhver sgnderjyde kunne sta indelfor

Vi haber alle, at du havde en god dag LisBeth




