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Sommeren pa Dybbgl Plejecenter

Sommerferien pa Dybbel Plejecenter er ved at vaere overstaet,

og huset begynder at vende tilbage til de vante rammer. I lgbet

af sommeren har vi atholdt vores arlige dyrskue, og hvilken
oplevelse det var! Det var fantastisk at se, hvad vi kunne opna
sammen med vores frivillige. Opbakningen fra beboere, parerende,
bernehaver og naboer fra hele omradet var overvaldende. Det var en stor dag.

Ud over det har sommeren budt pa rigtig mange ture ud i det
bla. Sarligt cyklerne og vores golfvogn er blevet flittigt brugt, til

Lige inden sommerferien begyndte, havde vi desuden

forngjelsen af et anmeldt tilsyn fra BDO. Det blev et -

saerdeles positivt besgg, hvor vi modtog den bedste . 4
tilbagemelding fra en meget grundig og erfaren ' “
tilsynsfarende. Det gor os stolte, at vores made at ey i \
arbejde pa afspejler sig sa tydeligt i sddan et tilsyn.
Stor ros skal lyde til alle medarbejdere, der hver dag
er med til at gore en forskel for alle beboere.

Vi har ogsa haft to medarbejdere, Marian Michelsen og Helle
Petersen, der har kunnet fejre 40-4rs jubileeum i kommunen.
De blev begge anerkendt for deres store indsats af kongen med
den kongelige fortjenstmedalje i sglv. Vi havde to hyggelige
receptioner, hvor vi fejrede Marian og Helle. Det er ikke tit,
nogen opnar 40 ar pa samme arbejdsplads.

Derudover har vores frivillige forening ydet en stor indsats,
P /L der har resulteret i en donation pé 18.000 kr. til god musik for
>N ~__ beboerne. En serlig tak skal lyde til Ib, som har lagt et stort
—11 _ arbejdei at sege fonde - en indsats der kommer hele Dybbegl
Plejecenter til gode og skaber glaede i hverdagen.

o

Efter en veloverstaet barselsperiode er vores daglige leder Sara,
nu tilbage i huset. Hun har glaedet sig meget til igen at tage fat pa
arbejdet og se bade kendte ansigter og hilse pa de nye beboere og S 4
parerende, hun endnu ikke har mgdt. Sara varetager den daglige V@)
ledelse af hus B og har kontor pa administrationsgangen, hvor g
hun sidder ved siden af vores sygeplejersker.

Venlig hilsen

Seren Beck
Plejecenterleder



Udklip fra uanmeldt tilsynsbesog pa Dybbgel Plejecenter
den 18. juni 2025 v. BDO:

For hvert overordnet tema, der undersoges i tilsynet, opndr
tilbuddet en score fra 1-5, hvor 5 er den bedste. Séledes fremgdr
det af nedenstdende figur, i hvor hgj grad tilbuddet opfylder
indikationerne for hvert tema.

Figurens storrelse er et udtryk for kvaliteten mdlt pd de valgte
temaer og indikatorer. Jo sterre figur, jo hajere kvalitet.

Dokumentation

Fysiske rammer Personlig pleje og praktisk
stotte

Medarbejderkompetencer Mad og maltider

Kommunikation og adfzerd Aktiviteter

Hele tilsynsrapporten kan hentes pa www.plejehjemsoversigten.dk




Tillykke Velkommen Farvel

Tillykke til...

Flemming Hansen Skjath - 70 dr den 14. september

Velkommen til...

Kirstine Marie Petersen, boenhed 1
Nis Kristian Nissen, boenhed 4
Gerda Elisabeth Hansen, boenhed 4
Jytte Marie Hansen-Fogd, boenhed 6
Christian Christensen, boenhed 6

Farvel til...

Karen Lytzen, boenhed 1

Inger Henny Nielsen, boenhed 4
Erik Moller, boenhed 4

Peter Jepsen, boenhed 6

Edel Funder-Nielsen, boenhed 6




Svend Hansen fortaeller

19. maj 2025

Vi kgrte gennem Abenra langs vandet ad den gamle hovedvej fra
graansen mod Middelfart, men vi k@rte kun til Haderslev, hvor vi
drejede af til en vej mod Dyrehaven.

Som Dyrehaven i Lyngby, der ligger pa vej nord for Kgbenhavn,
hvor man mgder Dyrehaven med de rg@de porte, er der ogsa
RPDE PORTE ved vejen, der viser hvor Dyrehaven ligger i
Haderslev. Kgrsel med biler stopper ved porten.

Vi gar ind i Dyrehaven, og vi kan se ind pa et stort areal med
traeer, buske og graes, der haever sig, hvor vi finder et sted, hvor
vi kan satte os ned og spise vores frokost.

Efter frokosten gar vi en lang tur, hvor vi kommer til et sted, hvor
der er udsigt til et vandlgb, der er forbindelse med en del af
fiorden. Det er et vandlgb der i hvert fald tidligere havde turist
sejlads fra Haderslev.




Husets fodselsdag

Beboere, pargrende og daghjemsbrugere inviteres til
fejring af plejecentrets 24-drs fadselsdag

TORSDAG DEN 11. SEPTEMBER KL. 12.00

Menu: ' a
Kong Fiddes livret . _b

Hindbcercheesecake = ‘IQ

d )

RAQ

Prisen er 150 kr. for menu inkl. drikkevarer
(gratis for beboere).

Tilmelding og betaling via MobilePay 841343
senest torsdag den 4. september.
Oplys venligst beboerens navn.
Betaling kan ogsa ske kontant til administrationen.

Hver beboer kan invitere 1-2 pargrende med.

= Vel madt og med godt humer!

TULYRKE



16.00

MUSIK
MED

FRIDAY
FRIENDS
&

LAKRE
DRINKS

FRIDAY
FRIENDS

Parorende er
meget velkomne

Parerende kan kebe drikkevarer
til rimelige priser.

Betaling foregar via mobilepay
eller kontant i smdapenge.

Det er selvfalgelig gratis for
beboere.
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Pa en smuk dag i juni, var en lille flok
pa tur til Vemmingbund strand. Der

e A - P blev studeret sten og skaller, soppet

= '\ BN . ogslappet af med de bare taeer |

s ‘g :? ‘:i:"‘""&;i_% sandet.

— D\ s~ Naturen gjorde sin magi og bragte

i velveere til alle deltagere, som kom

2 hjem fyldt op med god energi.

L=

_'-»
= = -
. u'f




Eftermiddags
!lll[lSllBllBSle

Der inviteres til en seerlig gudstjeneste,
med deltagelse af Dybbal kirkes kor.

Efterfolgende serveres der kaffe og
kage.

Pararende er meget velkomne




Aktivitetskalender september

Dato | Ugedag | Kl. Aktivitet

1 Mandag | 10.00 | Cykelhold

10.30 | Stol pd Motion

10.30 | Henry og A bus kerer tur
14.45 | Lotto . B
Tirsdag | 10.00 |Leg pd plejehjem (kun for inviterede beboere) oSy

2
15.00 | Basse spilleri Bo 6
3 Onsdag |10.00 | Det kreative hjgrne
4 Torsdag |10.00 | Herreklubben kigger pa keer pa landbrugsskolen
5 Fredag |10.00
8 Mandag |10.30 | Stol pd Motion
10.30 | Henry og ZE "bus kerer tur
9 Tirsdag |10.00 |Cykelhold
11.00 | Erindringsdans
14.45 | Basse spiller i daghjemmet (kun for daghjem)
10 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
11 Torsdag |12.00 | Husets fodselsdag
12 Fredag

15 Mandag |10.00 |Cykelhold
10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og A bus kerer tur

16 Tirsdag |10.00 | Leg pa plejehjem (kun for inviterede beboere)
15.00 | Basse spilleri Bo 1
17 Onsdag |10.00 | Det kreative hjgrne

14.45 | Fellessang med Basse og Johnny

18 Torsdag |10.00 | Herreklubben tager pa skovtur

19 Fredag |16.00 | Fredagsbar med levende musik og drinks
22 Mandag |10.30 | Stol pd Motion

10.30 | Henry og & bus kerer tur
23 Tirsdag |10.00 |Cykelhold

11.00 | Erindringsdans

15.00 | Basse spilleri Bo 2

L B
C X

24 Onsdag | 10.00 | Det kreative hjorne
25 Torsdag |15.00 | Gudstjeneste m. Dybbel kirkes kor
26 Fredag |10.00 | Aktivitet med naturvejleder

29 Mandag |10.00 |Cykelhold

10.30 | Stol pd Motion

10.30 | Henry og & "bus kerer tur

30 Tirsdag |10.00 | Leg pé Plejehjem (kun for inviterede beboere)
14.45 | Basse spilleri Bo 3

Med forbehold for eendringer — se Aktivitetscenter tavlen for opdateringer.

Daghjemmet har deres egen plan som findes pé tavlen i daghjemmet.



Aktivitetskalender oktober

Dato |Ugedag | KI. Aktivitet
1 Onsdag |10.00 | Det kreative hjerne
2 Torsdag |10.00 | Herreklubben besgger Sandra og hendes
besoggsheste i Oksbgl
3 Fredag 10.00 | Fredagshygge med musik v. Basse og Johnny
6 Mandag |10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og &£ bus kerer tur
14.45 | Lotto
7 Tirsdag | 10.00 | Cykelhold
11.00 | Erindringsdans
15.00 | Basse spilleri Bo 4
8 Onsdag | 10.00 | De kreative kerer pa tur
12.00 | Faellesspisning
9 Torsdag |10.00 | Aktivitet med naturvejleder
10 Fredag
13 Mandag |10.00 |Cykelhold
10.30 | Henry og A bus kerer tur
14 Tirsdag |15.00 | Basse spilleriBo 5
15 Onsdag |10.00 | Det kreative hjgrne
16 torsdag
17 Fredag 10.00 | Vi kerer pd tur
20 Mandag |10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og & bus kerer tur
21 Tirsdag | 10.00 |Cykelhold
11.00 | Erindringsdans
15.00 | Basse spilleri Bo 6
22 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Fellessang med Basse og Johnny
23 Torsdag | 10.00 | Aktivitet med naturvejleder
24 Fredag 10.00 | Besgg af Reporto skobutik e
27 Mandag |10.00 |Cykelhold W
10.30 | Stol pa Motion P
10.30 | Henry og &£ bus kegrer tur /
28 Tirsdag |10.00 |Leg pa plejehjem (kun for inviterede beboere) e
Basse spiller i daghjemmet (kun for daghjem) e
29 Onsdag |10.30 | Gudstjeneste A -
30 Torsdag |10.00 | Herreklubben besgger Oldemorstoft N &

Fredag

10.00

Fredags BAL hygge

-
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Med forbehold for aendringer — se Aktivitetscenter tavlen for opdateringer.

Daghjemmet har deres egen plan som findes pa tavlen i daghjemmet.



Dette ars
cykelringridning blev
afholdt i det smukkeste
solskinsvejr, pa en dejlig
varm sommerdag.

Der var omkring 20
“ryttere” som keempede
om 1. pladsen. Det blev
dog en suveraen sejer til
Ingrid som fik 4 ud af 5
ringe og vel fortjent
indkasserede et diplom,

for indsatsen.
Stort tillykke til Ingrid.



BEBOER INFO

(REPORTO.DK Ko

SUNDE SKO TIL JOB & FRITID

K/ERE BEBOERE, BRUGERE 0G PARARENDE.

TRANGER DU TIL NYE SKO?
Vi gor det nemt og bekvemt.
Beseg "skomanden” og fa rad og vejledning.
Vi finder de rigtige sko til dine fedder.

SA NEMT ER DET.
Du praver skoene pa dagen. Efterfalgende sender vi den samlede bestilling direkte til stedet fra vores lager.
~ Skoene kan betales med VISA og MASTERCARD, Mohilepay, Kontant pa belabet eller pa faktura. Betaling via faktura
koster 25 kroner i handteringsgebyr.

VI GLADER 0S TIL AT SE JER

den 24/10
KI. 10.00-13.00




@ OJMMM»uLg ém‘m,rfmvat

Traditionen tro inviterede bgrnehaven
til cykelringridning. De startede med et
optog rundt og rundt i vores rundkgrsel.
Bgrnene havde fuld fart pa og cyklerne
var smukt pyntede.

Efter optoget

var vi inviteret

over i

4 bgrnehaven til
| kaffeog

" smakager,

© imens vi

oververede

deres cykel

£ ringridning.




Faelles spisning

Fellesspisning for beboere, daghjemsbrugere og
medarbejdere byder i eftersommeren pa:

Torsdag den 11. september
kl. 12.00:

Plejecentrets fgdselsdag

- se omtale 1 Dybbgl Posten

Onsdag den 8. oktober
Kl. 12.00:
Wienerschnitzel




Vi har flere gange veeret pa ture til Haderslev Dam,og & TV g

vi vender tilbage gang efter gang, fordi det er sddan
en fin tur.

Baden tager os pa en smuk rundtur pa Haderslev
Dam, hvor der undervejs fortaelles om naturen og
historien omkring dammen.

Baden laegger til ved Dyrehaven, hvor man har
mulighed for at gd i land og besege Sophies kilde og
smage pa vandet fra kilden.

Nogle uger tidligere havde vi veeret i dyreparken og
begivet os op til Dronnings Margrethes udsigtspost,
hvorfra man kan skue ud over hele dammen, sa det
var sjovt at se det hele fra dammen denne gang.



Bruger- og parerenderiadets medlemmer

Navn Telefonnr. Mailadresse

Jane Brodersen 2463 8176 Nimsaj05@hotmail.com
(parerende)

Per Thomsen 6019 4719 poet.oerneborg(@gmail.com
(parerende)

Inge Lise Arpe 2635 7915 ingelisearpe@hotmail.com
(parerende)

Karen-Margrethe Christensen | 2245 5406 gullestrup@larch.dk
(parerende)

Mette Rasmussen 2371 7879 Mettenils.rasmussen(@gmail.com
(parerende)

Dora Brodersen (boenhed 1)

(beboer)

Olga Larsen (boenhed 3)

(beboer)

Bent Due (boenhed 4)

(beboer)

Gitte Lundby 2790 0186 gelu@sonderborg.dk
(medarbejder)

Birthe Kiimpel 3095 6309 bb.kumpel@gmail.com
(frivillig)

Eva Johnsen 6165 2550 dybboelbygade52(@gmail.com
(frivillig)

Seren Uldall Beck 2790 6083 srbe(@sonderborg.dk
(plejecenterleder)

Lillian Kjar Jensen 2790 6088 lkin(@sonderborg.dk

(daglig leder Hus A)

Sara Hjorth 2790 4585 sahj@sonderborg.dk

(daglig leder Hus B)

Betina Lyck Andersen 2790 6087 bely(@sonderborg.dk

(daglig leder Hus C)




Referat

Made:

Bruger- & pargrenderadet

 Dato:

Mandag den 16. juni 2025 k1. 14-15.30

Sted:

Mgdelokalet

 Madedeltagere:

Afbud:

| Lillian Kjeer Jensen og Betina Lyck Andersen

Beboere:

Dora Brodersen - Hus A, Olga Larsen - Hus B, Bent Due -
Hus B

Parerende:

Karen-Margrethe Christensen - Hus B, Mette Rasmussen
Hus C, Anne Funder-Kristensen - Hus C

Frivillige: Eva Johnsen

Aktivitetsmedarbejder: Gitte Lundby

Ledere: plejecenterleder Seren Uldall Beck, daglig leder

Per Thomsen - Hus B, Jane Brodersen - Hus A, Birthe
Kiimpel, frivillig

Referent:

Lillian Kjer Jensen

Dagsorden:

| Referat/beslutning

1. Evaluering af Ha-
vedagen samt dyr-
skuet

2, Hvordan sikrer vi
aktiviteter for alle
og fordelt over hele
dagen.

Havedagen:

« Der var masser af liv og god stemning. Alle hyggede sig
og beboerne var aktiv deltagende og fik stimuleret sanser, |
hvilket var med til at bringer minder frem. |
« Vi oplevede en god tilslutning fra pargrende set i lyset af
at det var forste gang vi afviklede havedagen, der var ogsé
god tilslutning fra personale, og "spirer”.

« Havedagen kan fremadrettet evt. inkludere en aktivitet,
hvor beboerne kan bidrage med at plante noget i deres
eget bed, hvis der er planter den enkelte har et sarligt for-
hold til.

« En overvejelse til naste ar: teenke anderledes ift. mad og
forplejning, kunne vi spise sammen alle sammen eller skal
det evt. veere om formiddagen.

Dyrskuet:

« En fantastisk dag, hvor alt gik op i en hgjere enhed. Den
grundige planleegning samt inddragelse af vores frivillige
var med til at gore det til en god dag.

« Godt besagt: ca. 60 gaster fra andre plejecentre, mange
bernehavebern og ca. 100 gvrige betalende geaester.

« Udfordring: Det har varet svart at skaffe dyr, vi ber
overveje at invitere dyr tidligere til naste ar.

« Alt i alt en rigtig god dag for beboere, pargrende, perso-
nale, spirer, frivillige og andre besegende.

« Overvej at have aktivitetsmaterialer liggende fremme i
opholdsrummene, sd beboerne selv kan tage initiativ.

« Frivillige kan evt. sparge beboerne direkte til ensker om
aktiviteter.

« Kan der taenkes i alternative aktiviteter fremadrettet?
Réadet er abne over for forslag til aktiviteter.

Vi er i gang med at lave en ide/vaerktajskasse til vores
spirer.




3. BDO-tilsynet

Seren fortalte kort at vi afventer BDO’s uanmeldte tilsyn,
hvor vi bliver vurderet pa 7 forskellige parametre. Vi gla-
der os til at vise stedet frem.

4. Orientering om ak-
tiviteter, osv. v.
Gitte Lundby

« Golfvognen bruges flittigt.

+ Golfvognen ma ikke udlanes eksternt, kun brug af egne
cykler tilladt.

» Gitte fortalte om samarbejde med 2B fra Dybbal Skolen.
« Elever fra skolen har varet pa besgg og lest opgaver,
samarbejdet har fungeret godt. Samarbejdet fortsatter.

« Born fra bernehaven besgger ogsé plejecentret og har leg
pa plejehjem.

« Erindringsgruppen har afholdt afdansningsbal, det var
en festlig dag hvor alle deltog i pent tgj. Sluttelig blev ské-
let i champagne og der blev spist kransekager.

5. Orientering om
skonomi og syge-
Jraveer

« @konomien ser god ud; der er et mindre forbrug, som
skal ses i sammenhaeng over hele aret. Vi er bevidst om at
der skal bruges ekstra midler i lobet af sommeren.

« Sygefravaeret er lavt: Aktuelt 1,8 %.

6. Anden madspilds-
maling, Lillian ori-
enterer.

Lillian redegjorde for projektet og kunne fortzelle, at der
var blevet arbejdet godt i kekkenet, hvilket har medfert en
stor gevinst p4 madspildskontoen.

2.
madspildsregistrerir

7. Evut.

Karsel med beboere i bil: Undersggelse af hvem der ma
kare, skal afklares. Seren vender tilbage med afklaring.




Nyttige numre

Daghjemmet:

Kontaktperson: Jannie Lennart Madsen eller Ulla Johansen
Telefonnummer: 2615 7166

Traeffetid pa telefonen:
Alle hverdage i tidsrummet 08.00 - 10.00 0g 13.00 - 14.00

Abningstider:

Mandag - tirsdag - onsdag - torsdag: 10.00 - 15.30
Fredag: 10.00 - 13.00
Aktivitetscentret:

Kontaktperson: Gitte Lundby
Telefonnummer: 2790 0186

Treeffetid pa telefonen:
Alle hverdage i tidsrummet 9.00 - 13.00

Redaktionen:

Gitte Lundby: 2790 0186
Ulla Berg: 2790 0263
Helle Petersen: 8872 4575
Seren Uldall Beck: 2790 6083

Naste udgave af Dybbgl Posten udkommer den 1. november 2025.

Indlaeg bedes afleveret til plejecentrets administration senest den 15. oktober 2025,




