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Kzere beboere, parerende, medarbejdere og frivillige

Vi er nu kommet godt i gang med et spaendende ar her pa Dybbel Plejecenter!
2025 bliver et ar med store forandringer og muligheder, blandt andet fordi den
nye &ldrelov skal implementeres. Det betyder, at vi vil styrke samarbejdet bade
med lokalsamfundet og de frivillige. Vi ved at ekstra heender og nye initiativer kan
gore en kaeempe forskel for vores beboere, sa har du lyst til X

at bruge lidt af din tid pa at skabe gode oplevelser, er du
mere end velkommen til at blive frivillig hos os.

Fokus pé velfardsteknologi og varme haender

Vi vil ogsa sette mere fokus pa velfaerdsteknologi i ar. Vi har pé plejecen-
tret allerede investeret i forskellige hjelpemidler. Blandt andet har vi
faet en gulvvaskerobot, som I méaske har hilst pa i gangene. Formalet er
at frigive mest mulig tid til beboerne, sa vores “varme haender” kan vaere
der, hvor de gor starst gavn. Ud over disse tiltag er vi ogsa i gang med at
rekruttere unge ”Spirer”, som skal vaere med til at skabe stjernestunder
for vores beboere.

Foraret er pa vej

Med foraret lige om hjernet kan vi snart se frem til at
blomsterne spirer, og at haven begynder at summe af liv.
P4 Dybbal Plejecenter ser vi havens forandring som en
mulighed for at styrke beboernes sanser. Der er noget
helt sarligt ved duften af blomster, synet af farverige
blomster og lyden af fuglesang — alt dette kan bidrage til
livskvalitet for vores beboere.

Vi planlaegger en faelles havedag i maj hvor alle der har lyst, kan vaere med til at
plante og ordne bede og skabe hygge til gavn for alle. Sammen kan vi gore haven
til et godt sted, der stimulerer alle sanser.

Og sa ma vi naturligvis ikke glemme vores arlige dyrskue, hvor vi i ar har bestilt
solskin i stedet for den regnfulde oplevelse vi havde sidste ar! Vi haber at mange
vil bakke op, sa det bliver en hyggelig dag for bide beboere, parerende og frivillige.
Set derfor allerede nu et kryds i kalenderen tirsdag den 3. juni.




Demenskoordinatoren er tilbage

Vi er ogsa glade for at vores demenskoordinator nu er tilbage pa
plejecentret hver anden mandag. Sammen med vores medarbej-
dere vil hun have fokus pé trivsel for beboere med demens, s de
kan fa den rette stotte og omsorg i hverdagen. Har du spergsmal,
eller gnsker du mere information om demensrelaterede emner, er
du altid velkommen til at tage fat i vores demensvejledere.

Vi gleeder os til et fantastisk forar - fyldt med nye ideer, fzllesskab og gode ople-
velser. Vi haber at I vil vaere med pé rejsen, og at vi ses til de forskellige aktiviteter.
Venlig hilsen

Seren Beck
Konstitueret plejecenterleder




Tillykke Velkommen Farvel

Tillykke til...

Inger Eleonora Jergensen - 80 ar den 14. marts
Waltraud Thomsen - 80 &r den 22. april

Bodil Thorup Nielsen - 80 ar den 28. april

Paul Emiel Jepsen - 9o ar den 30. april

Velkommen til...

Kurt Berge Christensen, boenhed 2
Knud Thomassen, boenhed 3

Irene Sgrensen, boenhed 4

Helene Thiesen, boenhed 5
Barbara Boisen, boenhed 5

Vera Hansen, boenhed 6

Vivian Marilyn Lausen, boenhed 6

Farvel til...

Ulla Marie Jacobsen, boenhed 2
Rita Pedersen, boenhed 3

John Kaj Kristensen, boenhed 4
Louise Christiansen, boenhed 5
Lita Schack, boenhed 5

Hans Christian Hansen, boenhed 6
Gitte Mgller, boenhed 6
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nakker med....

Denne lille fortzlling om de "stjilne" bern fra Grenland, er kommet i stand
med et interview med Helene Thiesen og uddrag af hendes bog For flid og
god opforsel.

I 1950 forelagde landshavding P.H. Lundsteen et forslag til Dansk Rade Kors
om, at ca. 20 grenlandske bgrn skulle pa ophold i Danmark. Forst skulle
bernene om sommeren pa en af Red Barnets feriekolonier og om vinteren
skulle de opholde sig hos danske plejefamilier. Meningen var at det forst og
fremmest var forzldrelgse barn, der skulle udvalges.

Dansk Rade Kors ville oprette et barnehjem i Nuuk (Godthab) og det var sa
meningen at de bern der havde vaeret i Danmark, skulle flytte ind her. Man
glemte bare at fortelle det til de implicerede familier. Dette kom forst frem et
halvt ar efter, at de 22 bern var sendt afsted til Danmark.

Tanken var at bgrnene skulle vaere i Danmark i 1 r, for s at vende tilbage til
skolegang i det nyetablerede bernehjem.

Der skulle udvalges bern med en sa hgj intelligenskvotient som muligt. S&
praster, kateketer (hjelpepraester) og leerere startede med at finde bern til
dette eksperiment. Da de ikke kunne finde bgrn nok der var foraldrelese,
udvidede man kriteriet til ogsa at omfatte moderlgse bern. Det kom ogs4 til at
betyde, at selv om bernene havde deres mor og sgskende, men ingen far, blev
de udvalgt til at komme til Danmark.

Helene blev fadt i 1944 og havde en storesgster og en lillebror. Hun forteller,
at hun havde en tryg og sjov barndom hjemme hos sin mor og far. Faderen
var dygtig med sine haender og lavede bl.a. en kaelk ud af et szlskind og ski
blev lavet af en tende, hvor braedderne blev skilt ad og forsynet med remme af
seelskind, hvor de kunne satte fadderne i og sa gik det bare derudaf.

Helene husker ogsa en episode, hvor hun og hendes saskende skulle ud og
plukke sortebzer oppe i fjeldene sammen med andre bern. De hyggede sig og
havde det sjovt lige indtil der var en der ribte ”EN ISBJORN!” - og jo, der var
en isbjorn, sa det kunne nok vare at bernene fik benene pa nakken og lgb
hjemetfter.

Nogle fangere tog derefter ud pa fjeldet for at fange den.



Helene mistede sin far i 1951 efter lang sygdom. Ikke leenge efter faderens
ded, kom prasten pa besgg. Han fik overtalt hendes mor til at Helene blev
udvalgt til at komme til Danmark for at leere dansk.

Da tiden var inde, var hendes brune kuffert pakket og de begav sig ned til
kolonihavnen, hvor de andre 5 udvalgte begrn allerede var kommet.

De skulle fragtes ud til M/S Disko, det skib som skulle sejle dem til Danmark.
Flere robade var klar til at ro dem ud til skibet og det var tid til at tage afsked.
Det var meget svert for en lille pige pa 7 ar at forsta hvorfor.

Flere born blev samlet op ned langs @stkysten, og kursen blev sat mod
Danmark.

Alle 22 bgrn fandt sig hurtigt tilrette ombord, men natterne og segangen var
meget sveer.

Skibet ankom til Danmark 7. juni 1951, og barnene blev sat pa en lang hgj bil
med mange vinduer, ingen havde jo kert i en bil eller bus for.

Landskabet blev beundret, der var pinde med grent pa toppen. Efter flere
timer ankom de til et stort hus som hed Fedgarden.

“Vi bliver fort ind i et rum med 11 kajesenge. Naeste morgen ser vi os lidt
omkring udenfor, der er et gront taeppe, som de voksne kalder graes, der er
en duft af blomster og traeer. Jeg taenker pd min mor som havde ret, nar hun
beskrev Danmark som Paradis.

Sommeren gik med skolegang og tiden kom til at vi skulle i pleje rundt
omkring. Jeg havde noget eksem og kom derfor til lzzge Jorgen Kringelbach
i Kebenhavn.

Jeg kunne ikke lide at vaere der og nagtede at tale med plejeforaeldrene, jeg
nikkede og rystede pa hovedet til svar.

Jeg skulle altid spise op, det kneb iszr ndar der var spegepolse. Polsen
voksede i min mund og jeg mdtte sidde i timevis. Jeg hader spegepolse.
Tidligt pa fordaret var min eksem blevet helbredt og jeg skulle flytte igen.
Jeg blev kort til Braederup ungdomsskole ved Praeste Fjord.
Forstanderparret var kendt for at tage sig af problembern, sG der skulle jeg
vare. De var rigtig sade og jeg faldt hurtigt til, isaer nok fordi de havde en
lille hvid puddelhund Vips, vi blev rigtig gode venner, selv om jeg var bange
for den i starten.

Jeg fik ogsa min forste cykel af dem. Belenningen var 10 ere ndr jeg kunne
holde mig pa cyklen uden at vaelte.

Glaeden var stor da vi i september 1952 atter skulle med skib hjem til
Gronland. Hjem til mor og mine soskende.

Afskeden var lidt sveer, for jeg var blevet rigtig godt behandlet i min tid pa
skolen.



Frk. Bengtsen, en gammel dame, blev prasenteret som vores nye mor, det
forstod jeg tkke fordi jeg havde jo min egen mor.

i oktober 1952 var vi atter hjemme i Nuuk. Gensynsgladen med min mor og
soster var stor, men glaeden var kort. Vi kunne tkke tale og forsta hinanden,
vi havde jo hver vores sprog.

Jeg madtte igen sige farvel til min mor, jeg skulle bo pd det nye bernehjem.”

Tiden pa bernehjemmet var bade godt og skidt. Der var mange regler og faste
rutiner der skulle overholdes, men sa laenge frk. Bengtsen, senere kaldet
Benze, var der og holdt styr pa tropperne, gik det jo alligevel, selv om savnet
af mor aldrig gik vak.

”En dag blev jeg kaldt ind pé kontoret og fik at vide at jeg matte komme pd
ferie hos min mor, som i mellemtiden var blevet gift med en politimand og
de boede i Assiat (Egedes Minde). Det tog 3 timer at sejle derop, og glaeden
ved gensyn med min mor var stor og madet med min "nye far" gik rigtig
fint.

Der var mange slaedehunde, som jeg gav navne og mange smda blade og
dejlige hvalpe. som jeg kyssede og krammede. Mor bankede pd ruden og
rdbte: ’IKKE KYSSE, BAKTERIER!” - jeg tror ikke jeg adled hende.

Assiat ligger hajt oppe i Gronland, sé solen gar aldrig ned. Det troede jeg
itkke kunne passe, sd jeg satte mit vaekkeur til at ringe 1 gang i timen hele
natten igennem, og ja det var sandt, solen var der altid.

Tilbage i Nuuk tog jeg min realeksamen, som var 2-ari,g pd bare 1 ar,
derefter rejste jeg igen til Danmark for at tage en uddannelse. Alborg blev
byen hvor jeg tog uddannelsen til padagog.”

Helene tager igen ophold pa en hgjskole i Ry ved Silkeborg. Her mgder
Helene sin kommende mand Ove. Ove har naermest skyklapper pa og ser kun
Helene. Dette resulterer i at han en aften folger efter hende og ser abenbart
ikke en wire, der holder en lygtepel, han gér lige ind i den og redder sig et flot
blét gje.

Ove, der var uddannet boghandler, tager efter sin tid som garder, en
omskoling til pedagog for at falge med Helene tilbage til Grenland. De fik
begge job som bagrnehaveklasseledere i Maniitsooq (Sukkertoppen).

Helene og Ove fik 2 barn, den ene blev fadt i Alborg og den anden i Grenland.




Tid til nye sko?

Torsdag den 13. februar

lander en "pop-up-butik” i ma@delokalet med salg af sko til

beboere og medarbejdere.

Kom ned i madelokalet
i tidsrummet 10.00 - 13.00

og se og prov udvalget af sundt fodtgj til arbejde og fritid.
Betaling kan ske via MobilePay, betalingskort eller kontant.

Det vil ogsa veere muligt at betale via faktura, dog vil der

blive palagt et gebyr pa 25 kr.

Y. HavDe DU S
- DET KAN ENHVER ©J KommE
06 SIGE,



Nyttige numre

Daghjemmet:

Kontaktperson: Jannie Lennart Madsen.

Telefonnummer: 2615 7166

Traeffetid pa telefonen:

Alle hverdage i tidsrummet 08.00 - 10.00 0g 13.00 - 14.00
Abningstider:

Mandag - tirsdag - onsdag - torsdag: 10.00 - 15.30
Fredag: 10.00 - 13.00
Aktivitetscentret:

Kontaktperson: Gitte Lundby
Telefonnummer: 2790 0186

Treeffetid pa telefonen:
Alle hverdage i tidsrummet 9.00 - 13.00

Redaktionen:

Gitte Lundby: 2790 0186
Ulla Berg: 2790 0263
Helle Petersen: 8872 4575
Seren Uldall Beck: 2790 6083

Neaste udgave af Dybbgl Posten udkommer den 1. maj 2025.

Indlzeg bedes afleveret til plejecentrets administration senest den 15. april 2025.




Aktivitetskalender februar

Dato | Ugedag | Kl. Aktivitet

3 Mandag | 10.00 | Cykelhold

10.30 | Henry og /£’ bus kerer tur
10.30 | Stol pa Motion

14.45 | Lotto

4 Tirsdag |10.00 | Leg pa Plejehjem — kun for inviterede beboere
14.30 | Hyggehjornet — samver, hygge og handarbejde
15.00 | Basse spilleribo 4

5 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne

14.45 | Dybbels sanglerker og brumbasser synger sammen
6 Torsdag |10.00 | Herreklubben besgger Naesgard
= Fredag |10.00 | Aktivitet med naturvejleder

10 Mandag |10.30 | Stol pa Motion

10.30 | Henry og A bus kerer tur
11 Tirsdag |10.00 | Cykelhold

15.00 | Basse spilleribo 5

12 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbagls sanglerker og brumbasser synger sammen

13 Torsdag |10.00 | Reporto sko, pop up butik

14 Fredag |10.00 | Fredags BAL hygge

17 Mandag |10.00 | Cykelhold
10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og A bus kerer tur

18 Tirsdag |10.00 |Leg pa Plejehjem — kun for inviterede beboere
14.30 | Hyggehjornet — samvar, hygge og handarbejde
15.00 | Basse spilleribo 6

19 Onsdag |12.00 | Fzllesspisning O,
20 Torsdag |10.00 | Herreklubben gir tur i skoven
21 Fredag 10.00 | Fredagshygge m. musik v. Johnny og Basse

24 Mandag |10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og /£"bus kerer tur
15.00 | Foredrag om 70érne ved Jytte Mink

25 Tirsdag |10.00 | Cykelhold
11.00 | Erindringsdans
15.00 | Basse spiller i daghjemmet (kun for daghjem)

26 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbals sanglerker og brumbasser synger sammen
27 Torsdag | 10.00 | Aktivitet med naturvejleder

28 Fredag 10.30 | Gudstjeneste

Med forbehold for eendringer — se Aktivitetscenter tavlen for opdateringer.

Daghjemmet har deres egen plan som findes p4 tavlen i daghjemmet.



Aktivitetskalender marts

Dato | Ugedag Kl. | Aktivitet
3 Mandag |10.00 | Cykelhold
10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og /£ bus kerer tur
14.45 | Lotto
4 Tirsdag |10.00 |Fastelavn med barnehaven
14.30 | Hyggehjornet — samveer, hygge og hiandarbejde
15.00 | Basse spilleribo 1
5 Onsdag 10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbals sanglerker og brumbasser synger sammen
6 Torsdag |10.00 | Herreklubben til kegling pd Nordals
7 Fredag | 10.00 |Fredags BAL hygge
10 Mandag | 10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og £ bus kerer tur
11 Tirsdag | 10.00 | Cykelhold
11.00 | Erindringsdans
15.00 | Basse spilleri bo 2
12 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbels sanglerker og brumbasser s \‘ﬂ M
13 Torsdag | 10.00 | Aktivitet med naturvejleder
14 Fredag
17 Mandag |10.00 | Cykelhold
10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og A bus kerer tur
18 Tirsdag |10.00 | Leg pa Plejehjem — kun for inviterede beboere
14.30 | Hyggehjornet — samvar, hygge og hindarbejde
15.00 | Basse spilleribo 3
19 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbels sanglerker og brumbasser synger sammen
20 torsdag | 12.00 | Herreklubbens forarsfrokost
21 Fredag 10.00 | Fredagshygge m. musik v. Johnny og Basse
24 Mandag | 10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og A bus kerer tur
25 Tirsdag |10.00 | Cykelhold
11.00 | Erindringsdans
15.00 | Basse spilleri bo 4
26 Onsdag | 10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbgls sanglerker og brumbasser synger sammen
27 Torsdag |10.00 | Aktivitet med naturvejleder
28 Fredag 10.30 | Gudstjeneste
31 Mandag |10.00 | Cykelhold
10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og &£ bus kerer tur

Med forbehold for eendringer — se Aktivitetscenter tavlen for opdateringer.

Daghjemmet har deres egen plan som findes pa tavlen i daghjemmet.




Aktivitetskalender april

Dato | Ugedag | Kl. | Aktivitet ¥
1 Tirsdag |10.00 | Leg pa Plejehjem ' 3 1‘1 R
14.30 | Hyggehjornet — samveer, hygge og handarbejde
15.00 | Basse spilleribo s’
2 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbgls sangleerker og brumbasser synger sammen
3 Torsdag | 10.00 | Herreklubben p4 tur til Mjels sg
4 Fredag
7 Mandag |10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og £ bus kerer tur
14.45 | Lotto
8 Tirsdag | 10.00 | Cykelhold = %
11.00 | Erindringsdans
15.00 | Basse spilleribo 6 & ]
9 Onsdag | 12.00 | Paskefrokost >
10 Torsdag |10.00 | Aktivitet med naturvejleder
11 Fredag |10.00 | Fredags BAL hygge
14 Mandag |10.30 | Henry og A bus kerer tur
15 Tirsdag |10.00 |Leg péa Plejehjem
14.30 | Hyggehjornet — samveer, hygge og hndarbejde
15.00 | Basse spiller i daghjem (kun for daghjem)
16 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbels sanglarker og brumbasser synger sammen
17 Torsdag Skaertorsdag
18 Fredag Langfredag
21 Mandag 2. pdskedag
22 Tirsdag |10.00 | Cykelhold
11.00 | Erindringsdans
15.00 | Basse spilleribo 1
23 Onsdag |10.00 | Det kreative hjorne
14.45 | Dybbels sanglerker og brumbasser synger sammen
24 Torsdag | 10.00 | Aktivitet med naturvejleder
25 Fredag 10.30 | Gudstjeneste
28 Mandag |10.00 | Cykelhold
10.30 | Stol pa Motion
10.30 | Henry og &£ bus kerer tur
29 Tirsdag |10.00 | Leg péa Plejehjem
14.30 | Hyggehjernet — samvaer, hygge og handarbejde
15.00 | Basse spilleribo 2
30 Onsdag |10.00 | Det kreative hjgrne
14.45 | Dybbels sanglaerker og brumbasser synger sammen

Med forbehold for aendringer

se Aktivitetscenter tavlen for opdateringer.

Daghjemmet har deres egen plan som findes péa tavlen i daghjemmet.
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| efterdret fik vi opfyldt et gnske, som l2nge har staet pa
gnskelisten.... to nye parcykler. De blev straks taget i brug og har
allerede v@ret pa mange ture rundt i Spnderborg, ved vandet og i
skoven.
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| december havde vi koncert
med Jazz med To, som
underholdte med dejlige
:jazzede versioner af  _ haa
: julesange.

Der var et rigtig flot
fremmgde o0g alle gik hjem
fulde af julestemningen.

klubben pa tur til
Agernhuset i Grasten skov.
De havde medbragt dejlig
suppe til middagsmad, som
blev varmet over abenild.



Hver anden tirsdag har vi i

beseg af barn fra 7,:"
Barnehuset Alssund til leg  [eaN
pa Plejehjem. Det er super

hyggeligt, nar

generationerne mades og
hengiver sig til sang og leg.

‘/ q\ﬁ Marie giver Bowie

godbidder.
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Vores VOnark

Kare pargrende! - dette er mest til jer!

Plejecenter Dybbel har en sterre vognpark af forskellige
koretgjer, som vi gerne vil praesentere jer for.

- og hvorfor nu det, teenker I méaske! Jo, det er simpelthen fordi,
at I som pargrende er meget velkommen til at 1ane alle vores
koretgjer, sa I kan tage pa tur med jeres foraldre, egtefeelle,
bedsteforzaldre etc.

El-korestole

Vi har to el-karestole, som betjenes af den der skubber stolen. De
er super lette at betjene og kerer ret langt pa en opladning og gor
en gatur i Dybbgls bakkede terreen meget mere forngjelig.

Parcykler
Vi har 3 parcykler. De har elektrisk hjelpemotor, sa der er hjalp
op ad alle bakkerne.

De er rigtig hyggelige at cykle pa og man kan komme rigtig langt
omKkring pa dem.




Christiania Rickshaw

Vi er de glade brugere af et styk
Christiania rickshaw cykel, som
tilhgrer foreningen Kunsten at
holde balancen.

Cyklen er rigtig god til personer,
som ikke kan bruge pedaler, men som dog formar at treede op i
cyklen med lidt hjaelp.

Der er sikkerhedssele og mulighed for at blive godt pakket ind i
teepper eller karepose, s man kan holde varmen.

Cyklen er rigtig sken at cykle pa, men kraever at man lige har
provet den, inden man kaster sig ud i en tur med passager.

Christiania ladcykel til kerestol
Vi er ogsa de glade brugere af en
Christiania ladcykel, som ogsa
tilhgrer foreningen Kunsten at holde
balancen.

Denne cykel er velegnet til personer,
som sidder i kerestol og ikke selv kan
stotte pa benene. Dog kraever det at karestolen ikke er alt for stor
og at max. belastning af karestol, passager og cyklist tilsammen
ikke overstiger 225 kg.

Det kreever lidt hjeelp at fa keorestolen af og pa cyklen, men
derefter er den rigtig sken at cykle pa.

Alle cykler kraever at man har faet introduktion til dem, inden
man bruger dem forste gang. Dette kan aftales med vores
aktivitets-medarbejder Gitte, som kan traeffes pa tlf. 2790 0186.

(Alle vores cykler er reserveret til vores cykelhold tirsdage i ulige
uger og mandage i lige uger indtil kl. 13.00.).



Saet kryds i kalenderen
d. 8. maj kl.14. | ar vil vi
nemlig gerne invitere
pargrende og beboere til
havedag, hvor vi
sammen skal have saet,
plantet og forskgnnet sa
vi kan fa glaede af en
smulk have og et smulkt
blomsterflor hele
sommeren.

Invitation med flere detaljer kommmer
narmere pa datoen.
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Kom til vores feelles paskefrokost

Onsdag den 9. april kl. 12.00

Menu

Hovedret: Lam, kylling, kartofler
benner i svab, skysauce & salat

Dessert: Paske-cheesecake & kaffe

@I, vin, vand

Hver beboer er velkommen til at invitere 1-2 pargrende
med. Betaling (175,- kr. pr. gaest) kan ske til MobilePay
841343 eller kontant i administrationen senest fredag

den 28. marts.

Vel madt!




Dagsorden

Maede: Bruger- & parorenderadet
' Dato: | Mandag den 9. december 2024 kl. 15.00-16.30 |
Sted: Meadelokalet
Meodedeltagere: Beboere:
Dora Brodersen - Hus A, Olga Larsen - Hus B, Bent Due - Hus B
Pargrende:
Jane Brodersen - Hus A, Per Thomsen - Hus B, Karen-Margre-
the Christensen - Hus B, Anne Funder-Kristensen - Hus C
Frivillige: Eva Johnsen og Birthe Kiimpel
Aktivitetsmedarbejder: Gitte Lundby
Ledere: Konst. plejecenterleder Seren Uldall Beck, daglige le-
_ dere Lillian Kjaer Jensen og Betina Lyck Andersen o
Afbud: ) )
' Referent: | Lillian Kjeer Jensen ]
 Dagsorden: Referat/beslutning
1. Besog af Aldreradet e /Eldreradet viste stor interesse for vores plejecenter og
v. Kirsten Bielefeldt opfordrede radet til at bruge dem hvis der ting som pérg-
og rende gerne vil have et politisk fokus pa.
Marianne R. Nielsen. e /Aldrerddet var interesseret i, hvordan vi inddrager frivil-
Draftelse af diverse lige i vores arbejde p4 plejecentret - der var en falles for-

emner - Bruger- og
pargrenderadets ar-
bejde, frivillighed,
drommesamtaler mv.

staelse af at det er vigtigt, at der fremadrettet er et fokus
pa at udvikle dette, ogsa for at understette Sporene.

¢ Lillian introducerede radet til Dremmesamtaler, der var
en god dialog om emnet. Der vil i lgbet af 2025 vaere en
storre udbredelse sddan at flere af medarbejderne bliver
uddannet i dette.

e Bordet rundt - hvad vi har arbejdet med i det forgangne
ar. Folgende blev seerligt fremhaevet:

Paregrende oplever Dybbgl Plejecenter som et sted med hgjt in-
formationsniveau og med en stor dbenhed og hvad der arbejdes
med i gjeblikket. Radet bliver hert og inddraget i arbejdet med at
udvikle plejecentret bdde ude og inde.

| 2. Zndring af vedlige-
holdelsesreglementets
afsnit 5 v. Seren Ul-
dall Beck

Fra sidste made:

Det besluttes, at vi arbejder videre med at undersoge

e muligheden for hjzlp til den lobende vedligeholdelse, hvis
beboeren/pdrerende ikke kan pdtage sig opgaven.

e omder er krav om anvendelse af konkrete algemidler.

s definition af terrasseareal for boliger i stueplan A og B.

Vi har desvaerre ikke mulighed for at yde hjelp til den labende
vedligeholdelse af udvendige terrasser/altaner.

Nuvarende ordlyd:
1. Lejer er pdlagt vedligeholdelse af udvendige terrasser/alta-
ner, smd bede samt blomsterkasser.

Vi foreslar folgende tilfagjelse:

Terrassefliser, som befinder sig inden for det overdaekkede
\ areal eller svarende til 5 kvm., samt altangulv skal holdes rene
‘ for ukrudt og alger vedligeholdes af lejer. Algemidler skal veere
godkendte og egnet til materialet.




Traeveerk og lave haekke vedligeholdes af udlejer.

Tilfajelsen blev besluttet pd madet. Der var en dreftelse om der
kunne laves et fzlles indkeb af algemiddel som opbevares her pa
Dybbgl Plejecenter. Dette blev afvist, da vi ikke har mulighed og
lov til at opbevare dette.

3. Orientering om “Na-
bokomsammen” 27.
november

Vi udvidede vores traditionelle "Far-julehygge” den 27. novem-
ber til ogsa at hedde "Nabokomsammen”, dvs. vi inviterede ple-
jecentrets naboer til at kigge forbi - til kaffe og julesméakager og
en snak om livet pa plejecentret, fremvisning af en tom bolig o.a.

Frivillige og radet oplevede en stor opbakning samt hejt frem-
mede fra vores naboer. Vi havde nogle rigtige hyggelige timer
sammen.

4. Orientering om akti-
viteter, osv. v. Gitte
Lundby

Gitte fortalte at der var fuld fokus pé julen og at der er rigtig
mange aktiviteter i denne tid. Der er stadig et rigtig godt samar-
bejde med bgrnehaven og SFO, som kommer pa besgg lagbende.

5. Orientering om nyan-
skaffelser

Finansiering af plejecentret:
Vi har anskaffet en ny el-kerestol. Har tillige kebt en golfvogn
samt en kombineret rollator/kerestol.

Finansiering af huslejeregnskabet:

Hus C har faet nye plisségardiner.

6. Ugeavis/reklamer

| 7. Udlan af beboerbus-
ser

Vi oplever at kun ganske f& beboere eftersperger reklamer/uge-
aviser. Vi har derfor i september maned haft kontakt til vores pa-
rerende angdende dette og det resulterede i rigtig mange afmel-
dinger. Pa trods heraf, oplever vi stadig at modtage mange sat
reklamer/ugeaviser.

Vi har derfor aftalt med distributionsselskabet, at plejecentret
overgdr til en sdkaldt "plejehjemsaftale" som indebarer at vi
fremover kun modtager 4 szt. Vi afventer om 4 saet raekker. Hvis
ikke, mé vi &ndre.

Kirkebladet ligges i feellesarealer til fri afbenyttelse.

Vores praksis har i en arraekke veeret, at parerende kan lane be-
boerbusserne til kareture/@rinder med deres keaere. Denne ord-
ning ophgrer, da busserne er afgiftsfri, hvilket betyder at de kun
ma bruges i institutionens interesser. Ydermere vil der ikke vaere
forsikringsmaessig daekning i tilfeelde af skader, hvis busserne
udléanes til private formal.

8. Brugertilfredshedsun-
dersggelse i 2ldreple-
Jjen

KI’s notat af 7. oktober 2024 er udsendt sammen med dagsorde-
nen. Orientering om kommende undersegelse.

9. Bordet rundt - noget
pa hjerte?

10. Eventuelt

| Vi er pa udkig efter nye frivillige samt medlemmer til radet. Der |

opfordres til at finde en formand der kan tage punkter med ind
til dagsordenen.

Bruger- og parerenderddsmeder i 2025:

Mandag den 10. marts

Mandag den 16. juni

Mandag den 8. september

Mandag den 15. december

Julefrokost 2025 bliver d. 17. december.




Bruger- og parerenderiadets medlemmer

Navn Telefonnr. Mailadresse

Jane Brodersen 2463 8176 Nimsaj05@hotmail.com
(pérerende)

Per Thomsen 6019 4719 poet.oerneborg(@ gmail.com
(paregrende)

Karen-Margrethe Christensen | 2245 5406 gullestrup@]larch.dk
(pérerende)

Anne Funder-Kristensen 2926 8011 afk(@bbsyd.dk
(pargrende)

Dora Brodersen (boenhed 1)

(beboer)

Olga Larsen (boenhed 3)

(beboer)

Bent Due (boenhed 4)

(beboer)

Gitte Lundby 2790 0186 gelu@sonderborg.dk
(medarbejder)

Birthe Kiimpel 3095 6309 bb.kumpel@gmail.com
(frivillig)

Eva Johnsen 6165 2550 dybboelbygade52(@gmail.com
(frivillig)

Saren Uldall Beck 2790 6083 srbe(@sonderborg.dk
(konst. plejecenterleder)

Lillian Kjar Jensen 2790 6088 lIkjn(@sonderborg.dk
(daglig leder Hus A)

Betina Lyck Andersen 2790 6087 bely@sonderborg.dk

(daglig leder Hus B & C)




