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Kaere alle sammen

Kalenderen viser forar og det er tid til
at vi skal have sommerblomsterne
plantet, og alle havemgblerne skal
frem igen. Det er den dejlige tid vi gar
i megde. Der kommer masser af farver
igen udenfor, og vi skal ud at nyde
det.

Hvad er der sket siden sidst:

Her pa Broager Plejecenter har vi
hygget. Vi har haft paskefrokost hvor
alle var med i kernehuset til en sken
frokost. Der blev sunget og skalet.

Der er 10 beboere som har varet til
koncert i Herning og here Birthe Keer,
Kirsten Sigaard og andre kendte fra
Alle tiders melodi Grand Prix, som
var en virkelig skon oplevelse og
speciel oplevelse. Det var dog en lang
koretur.

Vi har igen i ar haft besog af politiet
hvor de viser og fortaeller om deres
politihunde. Det er altid
imponerende og se deres evner. Se
yderligere i avisen.

maj—juni 2023

Hvad skal der ske?

Maj og juni betyder at vi skal til vores
traditionelle dyrskue pa Dybbgl
Plejecenter, og som noget nyt der
startede sidste ar, skal vi igen til Festival
pa Molleparken Plejecenter. Det er altid
skeont at komme ud. Maj og juni byder
ogsa pa andet godt, bl.a. kommer
Tyrolerorkesteret og underholder. Der
skal veere musik og sang med Polle og
Anna og trylleshow.

I ma alle meget gerne saette kryds i
kalenderen den 29. Juni. Der skal
vi have vores traditionsrige hygge aften
med ringrider polser, salat og kold
kartoffelsalat. Samt denne aften
indeholder ogsa vores General
forsamling til Beboer- parerenderadet.

Jeg onsker alle et godt forar og
forhabentlig starten af en dejlig sommer.

Plejecenterleder

Tina Helene



Et sidste farvel

Marts

26. marts Gerda Frank




Maden pa Vesterdalen

Som I kan se af de menuplaner,

som vi har sat ind i Vesterposten, er det
en sund og afvekslende kost der
tilbydes beboeren. Vi faolger bade
arstiderne og kostpolitikken for
Senderborg Kommune.

Pa fodselsdage er det beboernes
livretter der er pa menuen. Menuen
droftes lobende med beboerne, og de er
derfor med i planleegningen.

De beboer der har brug for specialkost,
kan fa indflydelse pa bl.a. paleg og
tilbehor.

Menuplanerne haenger pa alle
opslagstavlerne i husene.

Hilsen
Kaokkenpersonalet




Menuplan Uge 18

Svensk polseret.

Chokoladebudding
m. fledeskum.

Citronfromage m. flade.

Kyllingekadboller i karry m. ris og Forarsdessert.
gulerodssalat.
Laks m. stuvet spinat, ovnkartofler og Jordbeertrifli.
grontsager.
Danmarks befrielse. Aften:
Aspargessuppe m. flutes. Smerrebrod.
Frisk frugt.
Stor bededag.
Herregardsboef m. bearnaisesovs, Honsekadssuppe m.
kroketter og erter. ked og melboller.

Overraskelse.
Frugtgrad.

Kyllingebryst m. fladekartofler og
grontsager.

Is.




Det skeri majy

TRYLLESHOW
MED DANIEL THOMSEN

HVORNAR : 11. MA.J
TIDSPUNKT - 14.30

HVOR: KERNEHUSET

Molleparkens

Musikfestival
D 24 Maj klokken 10.00 - 15.

Billetprisen er 150 kr.

Det er inkl. mad og drikke
Geester er velkomne, husk tilmelding!

Arets program:

Orange scene: Gron scene:

10.15-11.00 Per Laulund 11.15-12.00 Sangizrkerne

12.15-13.15 Aksel Tang og 13.30-14.15 Sonny Paulsen
Asger Hald

14.15-15.15 nngYm» g
Konferencier: Flemming Nielsen

anummeret: 370296
sk:Noter navn og festival ved betalingen

a tilmelding: 9.5.2023




AN
/MUS][K OG SAN G\ (‘ Dyrskue m

ME D Det vil veere os en stor glaede at se jer til vores dyrskue
ANNA OG POLLE

Torsdag den 8. juni

. Dyrskuet er abent i tidsrummet 14.00 - 17.00 og
HVORNAR. 1 JUNI vil viere en blanding af dyr, aktiviteter og musik.

Vi opstiller telt med borde og bienke, hvor der vil viere
mulighed for at hvile benene og nyde lidt drikke samt

TIDSPUNKT: 14.30 diverse kager.
"Armbind”, som giver adgang til frit at forsyne sig i kaffe-

HVOR: KERNEHUSET teltet (samt ved pandekagebilene og popcornmaskinen) kan

kobes for 50 kr. pr. stk.

Vi hiber pa at vejrguderne er med os - og at se jer <7
til nogle hyggelige timer. @

a} Mange hilsner
‘ > Dybbel Plejehjem
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BRAUE TYROLER LOTTO.
ORKESTER SPILLER.

HVORNAR: 22. juni.
HVORNAR: 15. juni.

TIDSPUNKT: 14.30
TIDSPUNKT: 14.30

HVOR: KERNEHUSET

HVOR: GARDHAVEN




Det sker i juni
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Aktiviteter 1 husene

Sang med Basse kun i maj maned

Kreativt veerksted i kernehuset, hvor vi sysler.

Trylleshow

Busture i skoven og til stranden

Besgg pa andre plejecentre

Besog af elever fra Broager skole til spil og hygge

Stolegymnastik

Balaktiviteter i gardhaven med naturvejlederen.

G4 ture ud af huset.
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6.03.23

En hyggelig eftermiddag
med musikerne fra
Asseballe folkedanser
forening.

Der var desvarre afbud
fra folkedanserne, men
musikerne kunne
komme, herligt.

Det blev en rigtig
hyggelig eftermiddag
med dejlig musik som vi
kunne synge med pa,
samtidig med at kaffen
og kagen blev nydt.

Aktivitetsteamet
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6.03.23

Sa fik vi igen tulipaner
fra Broager
Sparekasse.

Det var Lions Klub
som kom og uddelte
blomsterne.

Alle beboere fik en flot
buket, sa der var smil
pa leberne.

En stor TAK herfra
beboerne pa Broager
Plejecenter.




Siden sidst

9.03.23
Torsdag eftermiddag

havde vi inviteret
damerne pa kaffe.

Det nye kaffe stel vi har
faet foraeret skulle
selvfolgelig pa bordet.

Det blev rigtigt
beundret. Vi fik . [ _—
snakket, spist kage, | :
drukket kaffe og
Bailey’s og sunget.

Aktivitetsteamet




Marts og April 2023

Lidt skenne
stemningsbilleder fra
vores fredags ga klub i
marts og april maned.

Skent at se, naturens
forandringer jo varmere
det bliver.

Altid hyggeligt, nar folk
vil med en lille tur rundt i
Broager by.

Aktivitetsteamet.




Alletiders
, et

18.03.23

Sa skulle vi endelig afsted
pa vores helt store tur som
vi havde glaeedet os meget
til. Nemlig til Alletiders
Melodi Grand Prix i Jyske
Bank Boxen i Herning .
Vi kerte afsted i 2 busser.
10 beboere og 4
personaler. Madkurven
blev pakket med alt hvad
der hgrer sig til.

Det blev en fantastisk
oplevelse med de
skonneste vinder sange
gennem arene. Der blev
sunget med, klappet og
danset.

En lang tur, men det hele
veerd. Godt treette kom vi
hjem over midnat.

Sa sgndagen blev der
slappet godt af.
Aktivitetsteamet og
personale.




Sidensidst

Marts og April 23.

I marts og april maned,
har bade herrer og damer
veere kreative, og vi har
lavet flotte paske ting som
er haengt op og sat op
forskellige steder i husene.

Der har ogsa veret ting vi ‘
har lavet til vores lille butik | 1§ 2
som er i daghjemmet. A

Aktivitetsteamet.




Sidensidst
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23.03.23

Sa var vi samlet til
sonderjysk kaffebord. En
rigtig hyggelig
eftermiddag. Alle var vildt
imponeret over det
overdadige kagebord som
vores skenne og
fantastiske kokkenpiger
havde bagt. Ingen gik
sultne hjem.

Billederne taler vist for sig
selv.

Aktivitetsteamet




26.03.23

Sa kom Broager
Plejecenter da lige pa
gulvet til
gymnastikopvisning i
Broager hallen.

De gjorde det helt
fantastisk.
Stolegymnastik kan
noget. Der blev klappet af
os og de &ldre synes det
var en rigtig god
oplevelse. Mega stolte af
deres fine praestation.

En succes, som vi helt
sikkert gentager til neeste
ar.

Aktivitetsteamet.




wden swdst

28.03.23

Tirsdag holdt vi den
store paskefrokost for
alle beboere og
personale. Beboerne
var med til at folde alle
servietter, dejligt med
en hjelpende hand.
Nogle fra
vennekredsen deltog
ogsa med deres store
hjeelp .

Flemming spillede
under hele frokosten
og der blev grint,
snakket og skalet.
Kaokkenpigerne havde
lavet den lekreste
paskefrokost som alle
nad godt af. TAK.

En skon dag med glade
folk.

Aktivitetsteamet.
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13.04.23
I dag har vi haft besag af to

narkohunde, Hugo og
Hubert og deres faedre.

Vi fik en masse at vide om
politi arbejdet og hundene
fik lov til at sgge efter hash
der var gemt i Kernehuset
(PS: politiet havde selv
medbragt hashen )

Aktivitetsteamet .




Idag havde vi en skon skeon
formiddag, hvor vi havde
besag af naturvejlederen
Martina.

Der var lavet hjemmelavet
ramslogs pesto og lekker
snobrgdsdej med friske
ramslog i.
Vi lavede snobrad og
smurte efterfolgende de
bagte snobrgd med
pestoen.

Mums det var lekkert.

En skeon formiddag.

Hilsen Martina og
Aktivitetsteamet.
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20-21.04.23

Sa fik vi lige uddannet 3 friske piger til
erindringsdans instrukterer. Heriblandt Kirsten
Overgaard fra vores vennekreds. Tak til dig for at
deltage.

De var pa kursus og fik en masse gode teorier samt
gode praktiske rad bag erindringsdans.

Sa keere venner glad jer til efteraret, sa kommer der
et forlgb. Invitation folger.

Aktivitetsteamet.




20.04.23
Lotto eftermiddag.

Sa kom der gang i
lottospillet som jo altid er
et stort hit blandt
beboerne.

Ja der var bestemt nogle
borde der var mere heldige
end andre, men sadan er
det. Man kan ikke vaere
heldig hver gang.

Efterfolgende med kaffe og
kage.

En hyggelig eftermiddag
med god snak og stor
koncentration.

Aktivitetsteamet.




22.04.23

Sa var der en lille flok
beboere der kom op i
Broagers fine park og var
med til afsleringen af den
fine buste i forbindelse
med IP Nielsens 150 ars
dag.

Det var prinsesse
Benedikte der holdt tale og
stod for afslgringen af
Vibeke Fonnesbergs buste.

Hilsen Personalet




Siden sidst i daghjemmet.

29.04.23

Sa fik daghjemmet holdt
deres arlige
paskefrokost med alt
hvad der hgrer sig til.

En rigtig hyggelig dag
hvor pargrende og
andre gaster var
inviteret.

Kokkenet havde lavet
en skon frokost, som
blev rost til skyerne.

Der blev sunget , grint
og snakket pa kryds og

tvaers. @

Hilsen personalet




wden sudst 1 daghjemmet.

27.04.23

Vi startede turen fra
daghjem kl. 9.45 og
korte mod Mogeltonder,
hvor vi skulle se
Schackenborg

slot. Herefter fortsatte
vi turen ned af den
flotte brostensbelagte
gade og stoppede endnu
en gang, da vi kom til en
af daghjems borgernes
barndomshjem. Fra
Mogeltonder gik turen
til @ster Hgjst, hvor vi
skulle finde en gammel
herregard der hedder
Ellehus. Desverre fandt
vi aldrig det rette sted,
men vi sa da en del af
omradet. Middagen blev
nydt pa Klgver Es i
Hellevad. Godt matte
gik turen retur til
Broager igen, hvor
taxaen ventede pa os Kkl.
14.15. Alle virkede til at
have en rigtig god dag
og var glade og tilfredse,
da vi kom hjem.

Hilsen Trine, Helle og
Gitte.




taen swast r aagrgemmet.
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Marts og april 2023

Aktiviteter i daghjem.
Vi laver smykker, maler
sten, strikker, hakler,
maler og dekorerer
negleskabe og et spil
skak bliver det ogsa til
om eftermiddagen ind
imellem.

Vi er gode til at hygge i
daghjemmet og
samtidug far vi nogle
gode snakke og grin
sammen.




Admimmistration

Centerleder Tina Helene Jensen 2790 70 53
Daglig leder Heidi S. Pomykala 2790 01 22
Daglig leder Marie Guldbrandt 212538 40
Sekretaer Kirsten Vra Mikkelsen 27 90 46 50

Vennekreds
Diana Klaastad Mejerivej 9 st. tv 20122314
Trine Hollen Daghjem 2790 42 18
Helle Christiansen Aktivitetsmedarbejder 2790 82 31

Bruger- & parorenderad

Tina Helene Jensen Centerleder/sekretaer 2790 70 53
Heidi Pomykala Daglig leder 27 90 01 22
Marie Guldbrandt Daglig leder 212538 40
Diana Klaastad Formand 2012 2314
Ulla Duus Tidligere parerende 24 47 22 74
Karin Teichert Pargrende 4217 86 79
Lis Leander Brodal Pargrende 30 24 73 42
Britta Staugaard Pargrende 232613 84
Gunvor Boisen Beboer

Bladet udgives af Broager Plejecenter, Vesterdalen

Mpollegade 18, 6310 Broager

TIf. 8872 4545




