
  

 

 AmalieNyt 

December  2023 
Januar   2024 

 

 



 

2 

 Indholdsfortegnelse 
                                
           Side 
  
Hilsen fra Lykke ........................................................................ 3 
Frivillige søges til jul og nytår .................................................. 4 
Julen  ......................................................................................... 5 
Nytår .......................................................................................... 6 
Skrivelse om julens glæde på Amaliehaven af pårørende ........ 7 
Sønderborgs frivillige brandværnsorkester kommer ................ 8 
Amaliehavens venner arrangement med lotto og musik .......... 9 
Billeder fra herregruppen og kreativ formiddag ....................... 10 
Invitation til julefrokost og luciaoptog ..................................... 11 
Sæt kryds i kalenderen og kioskvognen ................................... 12 
Indlæg fra Anna ......................................................................... 13 
Invitation til nytårskoncert med Jazz med to og middag.......... 14 
Menuplan for december ............................................................ 15 
Månedskalender december ....................................................... 16-17 
Menuplan for januar .................................................................. 18 
Månedskalender januar  ............................................................ 19-20 
Fødselsdage og caféen .............................................................. 21 
Billeder fra juletur til Plantorama og Billigblomst ................... 22 
Billeder fra dans i cafeen og lanterne optog ............................. 23 
Nye telefonnumre til afdelingerne ............................................ 24 
Beboer- og pårørenderådet ........................................................ 25 
Amaliehavens facebook side .................................................... 26  
 

Redaktion: 
 

Sanne Knudsen     27 90 65 14 
skns@sonderborg.dk  

 

Indkomne forslag 
Bedes være redaktionen i hænde senest den  20. januar 2024 



3 

 

 
 

Kære beboere og pårørende, 
 
 
 
Vi håber, at I har haft en god november måned, trods de udfordringer, 
som corona- og influenzaen giver os.  
 
I november har vi haft nogle hyggelige aktiviteter på plejecentret, som vi 
gerne vil fortælle jer om. Vi har blandt andet haft besøg af en musiker, 
som spillede nogle dejlige sange for os. Vi har også haft en lanternefest 
hvor børnehaven med deres forældre, kom og gik rundt om plejecentret 
med deres lanterner og sang. Vi har også lavet nogle kreative ting, spil-
let lotto. Vi har været i Hørup, hvor vi har set den fineste julebelysning, 
og drukket gløgg. 
 
 
Vi glæder os til at se jer i december, hvor vi har planlagt nogle spænden-
de ting i anledning af julen. Vi vil blandt andet pynte op, bage småkager, 
synge julesange og holde julefrokost. Vi håber, at I vil være med til at 
skabe en festlig stemning på plejecentret. 
Vi har igen i år modtaget juletræer fra Bauhaus til alle afdelinger, TU-
SIND tak for det. 
 
Igen i år håber vi, at der vil komme frivillige og hjælpe os i julen, i nytåret 
og i helligdagen. 
 
I dag vågnede vi op til den første sne, det ser hyggeligt ud, men det er 
bidende koldt. 
 
Tak for året der gik. 
 
Vi ønsker jer alle en rigtig glædelig jul og et godt nytår! 
 
 
Venlig hilsen 
Lykke Frydendall  
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   Julen 2023 
 
    24. december 2023 
 
 
Kl. 10.30     Andagt i caféen  
 

For beboere / pårørende, Svanehaven og personale 
Der vil være småkager, konfekt og et glas vin efter 
an dagten til alle. 
 

 
Kl. 12.00 Beboere og personale spiser sammen på afdelingen. 

Menu: Risengrød med saft og hvidtøl. 
 

Ønsker de allernærmeste pårørende at spise med, tilmelding og billet kan kø-
bes ved administrationen 
senest den 9. december 2023.    Pris 50,00 kr. 

 
 
 

      
Kl. 15.00    Der julehygges i boenhederne. 

Der serveres kaffe, konfekt og frugt 
 

         
KL.ca. 17.30  Beboere og personale spiser sammen i boenheden. 

  
 Menu:  
 Andesteg, brunede kartofler, rødkål. 

        Rødvin, hvidvin, øl og sodavand.   
        Ris a la mande med kirsebærsovs 
        Sherry og portvin 
 
 

 Ønsker de allernærmeste pårørende at spise med, tilmelding og   
 billet  kan købes ved administrationen  
 senest den 9. december 2023.    Pris  150,00 kr. 

 
 

       Vi håber alle gæster vil give en hjælpende hånd med, så vi alle får en hyggelig jul. 

     
  
 
      Juleaften         Julehygge  

           Der serveres kaffe med småkager og konfekt 
                    Øl og sodavand 
 
 
 
 
Har man spørgsmål eller er i tvivl om et eller andet - kontakt ledelsen. 
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   Nytår 2023 

    31. december 2023 
 
 
Kl. 11.30 Beboere og personale spiser sammen i boenhederne. 

Menu: 
Aspargessuppe med brød. 
Øl, sodavand og snaps  
 
 

Ønsker de allernærmeste pårørende at spise med, tilmelding og billet kan købes ved 
administrationen  
senest den 9. december 2023  Pris 50,00 kr. 
 
 
 
Kl. 15.00     Der serveres kaffe. 
 

 
   

Kl. 18.00     Dronningens nytårstale. 
 
 
        Derefter middag  
 Beboere og personale spiser sammen i boenhederne. 

Menu: 
Hamburgerryg, røget flæsk, kålpølser med grønlangkål og brunede 
kartofler. 
Citronfromage med flødeskum. 
Øl, sodavand og snaps 
 
 

Ønsker de allernærmeste pårørende at spise med, tilmelding og billet kan købes ved 
administrationen  
senest den 9. december 2023  Pris 150,00 kr. 
 

 
 

             Vi håber alle gæster vil give en hjælpende hånd med,  
så vi alle får en hyggelig aften. 

 
 
 

 
Nytårsaften: Hygge i dagligstuen        

 Der serveres kaffe  
 Chips, øl og sodavand 
 Fyrværkeri og champagne 
 
 
 

 
Har man spørgsmål eller er i tvivl om et eller andet - kontakt ledelsen. 
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Julens glæde i Amaliehaven 

  
Ligesom mange andre familier skiftes vi til at holde juleaften i vores familie. Sid-
ste år var det min svigerinde, som inviterede, så jeg skulle bare være gæst. Jeg 
valgte at melde afbud, kørte til Amaliehaven og holde jul med min demente mor 
på næsten 90 år. På det tidspunkt havde hun boet i sin lejlighed i knap tre måne-
der. 
  
Jeg valgte også at melde mig som frivillig og give en hånd med, så de ansatte 
kunne få plads til de nære opgaver - at være sammen med beboerne. Kunne 
sætte sig ned og få en snak om mere end de funktionelle ting, og for en gang 
skyld kunne nyde julens glæde sammen med dem. 
  
Jeg spiste med i opholdsrummet og lyttede til de mest fantastiske historier om 
lange levede liv. Alle mennesker har en historie. og de fleste vil gerne dele den 
med dig. De mest fantastiske skæbner fx et barndomsliv i Gilleleje eller på Lol-
land, et liv med verdens bedste job i Daells Varehus i København - og - jamen, 
hvordan sidder de der sammen med min mor, som er født og opvokset i Mjang, 
og spiser julemiddag ? 
  
Livets veje er så forskellige, så uforudsigelige og de mest fantastiske livshistorier folder sig ud.  
  
Hvad kan du som pågørende give og gøre, hvis du vælger at være frivillig et par timer eller et par dage ?  
  
Du kan lytte til de levede livshistorier, du kan hjælpe med at dække bord, komme en serviet i glasset, sænke drikkelse, 
hjælpe med servering, snakke om løst og fast ved bordet, hjælpe med at tage af bordet, hjælpe med opvasken etc.  
  
ALT er ganske som hjemme på din egen matrikel. Arbejdsopgaverne er præcis de samme og lige så trivielle som hjem-
me hos dig selv. Så du behøver ikke holde dig tilbage. 
  
Giv en hånd med. Spørg de ansatte hvad du kan hjælpe med. De skal nok svare ja tak eller nej tak efter behov. 
  
Juledag og -aften var fantastisk med Gudstjeneste, risengrød til frokost, middagslur, eftermiddagskaffe med julesmå-
kager og julesange, Disneys Juleshow, andesteg, ris a la mande og julegaver og flere julesange. 
JA - der var tænkt på ALT også på det, som jeg ikke selv havde tænkt på. 
  
I år holder min mor jul i Amaliehaven, og jeg holder jul for min svigerfamilie. Min mor har det 
langt bedre i Amaliehaven med de andre beboere og de ansatte og i sine vante omgivelser end 
hos mig. I Amaliehaven er hun ikke usikker på, hvem er de andre ved bordet er, hvor er toi-
lettet, har jeg købt gaver og alle de andre uvisheder, som bare vælter ind over en dement.  
  
Jeg besøger naturligvis min mor før og efter juleaften og giver en hånd med og lægger øre til 
fortællingerne, hvor der er brug for det. Jeg glæder mig. 
  
God jul til beboerne og de ansatte i Amaliehaven og til dig, 

som giver en hånd med ♥️ 

 

Hilsen Hanne 
(Diddes datter) 
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 Sønderborg frivillige brandværnsorkester 
 
 

Kommer her mandag den 4. december 2023 kl. 18.30 i cafeen. 
 

Der serveres kaffe, gløgg og æbleskiver 

 
På tur ud og  
se julebelysning 
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Søndag den 10. december  2023 
kl. 14.30 i caféen 

 

Lotto spil  
 

Kaffe og kage for gæster 30.00 kr.   

Gerne kontant betaling ellers på mobilepay  

 

 Vi glæder os til at se alle 

 Amaliehavens venner  

 

Søndag den 21. januar 2024 
kl. 14.30 i caféen 

 

Musik ved Flemming Gammelholm 

 

Kaffe og kage for gæster 30.00 kr.   

Gerne kontant betaling ellers på mobilepay  

 

 Vi glæder os til at se alle 

 Amaliehavens venner  
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Herre gruppen til gymnastik og derefter solæg og snaps 

Kreativ formiddag hvor der blev lavet jule ting 
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Invitation  
Til julefrokost for beboere, pårørende, 

personale og Svanehaven 
Mandag den 11. december 2023  

Kl. 10.30 i caféen. 
 

Underholdning ved  
Stine og Martin 

 
Derefter julefrokost 

Sidste tilmelding tirsdag den 5. december til administrationen. 

Lucia  
 

Børnehaven kommer og går Lucia i cafeen. 
 

Onsdag den 13. december 2023 
Kl. 10.15 i caféen. 

 
 

Der serveres kaffe og 
æbleskiver. 
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 Sæt kryds i kalenderen 
 

Amaliehavens venner- søndags arrangement  
 
Søndag den 10. december 2023 kl. 14.30 Jule lotto 
Søndag den 21. januar 2024 kl. 14.30 
Søndag den 11. februar 2024 kl. 14.30 Fastelavn 
Søndag den 17. marts 2024 kl. 14.30 
 
Mandag den 4. december - Sønderborg brandværns orkester kommer og spiller i cafeen kl. 
18.30. 
 
Mandag den 11. december 2023 — Husk jule frokost  
Onsdag den 13. december 2023—Børnehaven kommer til Lucia kl. 10.15 i cafeen. 
 
 
 
Torsdag den 28. december 2023 kl. 10.30 Nytårskoncert med Jazz for to. 
  
 
 
Opslag kommer løbende i bladet. 

 

Kioskvognen 
kommer hver fredag og holder i cafeen. 

  
fra kl. 10.00 -11.30. 

 
Der er altid mulighed for at købe ved kioskvognen som står i dag-

hjemmet. 
  

Eller der kan bestilles købmandsvarer 
 fra gang til gang. 
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November 2023 
 
Ja så er november gået og der er jo sket meget. 
Vi kan starte med alle er blevet vaccineret for covid og influenza, det var en fin måde det fore-
gik på i år med et godt flow i modtagelsen så jeg tror vi var færdige til middag. Det skete den 
2. november 2023. 
Der har været underholdning med Mindernes cafe søndag den 11. november med god musik 
og fællessang, et par hyggelige timer, men hvor blev jeg våd da jeg gik hjem, da var der lukket 
op for sluserne, pu ha da. Sikke et regnvejr. 
 
Da der var højvande i Sønderborg var stigningen langt over 2 m da der senere var lavvande 
var det under 1m, så der er stor forskel ind imellem der var 3,75m til forskel. 
 
Den 16. november var der optog kl.17.15 af børnehaven, men det blev en våd og kold tur for 
de mange børn og forældre der var ude. 
Der har været dans i cafeen med mange deltagere der blev godt hjulpet af personalet. Alle 
havde det rigtig sjovt. 
Så er der godt gang i juleforberedelserne i daghjemmet hvor der bliver klippet, klistret og 
strikket til den store guldmedalje, der bliver også lavet fuglekasser.  
 
Jeg vil gerne sige tak til Lisbeth, Jytte og Stig for det fine indlæg om Elenes barndom, det var 
spændende læsning. Der sidder nok mange der har andre spændende ting at fortælle så det er 
bare at komme i gang. 
 
Skubberne går stadig, men det er efterhånden ved at være koldt og de holder juleferie fra den 
7. december 2023. 
 
Der bliver nu pyntet til jul alle steder og det har jeg også selv haft travlt med i denne weekend, 
det skal jo gøres siger mine børn. 
 
 Nu vil jeg ønske alle en glædelig jul og et godt nytår. 
 
                                       Anna  
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Musik underholdning  
og efterfølgende middag.  

Skinkestang med salat og dessert. 
 
Pris: 100. kr.  

 

Tilmelding til administrationen senest den 20. december 2023 
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Dag DATO    Menu hovedret Biret  
Fredag 1  Overraskelses Suppe med Tilbehør Gul Budding m. Saftsovs 

Lørdag 2  Biksemad m. Spejlæg, Rødbeder Is m. Frugter 

Søndag 3  Glaseret Skinke,Kart.Sovs, Blomkål Rabarbertrifli m. Flødeskum 

Mandag 4  Stegt Medister, Kart. Stv.Bønner, Surt Blommegrød m. Fløde 

Tirsdag 5  Kalkungryde, Kart. Mos, Bagt Gulerødder Tunmousse m. Dressing og 
Flutes  

Onsdag 6  Stegte Sild m. Stuvede Kart. Rødbeder Risvælling m. Kanelsukker 

Torsdag 7  Køkkenets Overraskelse Æblegrød m. Fløde 

Fredag 8  Forloren Hare, Kart. Sovs, Tyttebærsalat Hyldebær Suppe m. Æbler 

Lørdag 9  Brunkål, Kartofler, Rødbeder Hjertevafler m. Syltetøj 

Søndag 10  Marineret Svinekam, Kart, Sovs, Bønner Ananasfromage m. Flødeskum 

Mandag 11  Julefrokost Julefrokost 

Tirsdag 12  Klar Suppe m Kød og Melboller og Ris Blommegrød m. Fløde 

Onsdag 13  Fiskefrikadeller, Kart. Sovs, Gulerødder Rismelsgrød m. Kanelsukker 

Torsdag 14  Boller i Karry, Kart./Løse Ris, Ærter Blomkålssuppe m. Kødboller 

Fredag 15  Enebærgryde, Kart. Rosenkål Hønsesalat på Ananasring, Flu-
tes 

Lørdag 16  Sylte, Stuvede Kartofler, Rødbeder Stikkelsbærgrød m. Fløde 

Søndag 17  Kyllinge-
lår,Kart,Sovs,Agurkesalat,Rabarber  

Svesketrifli med Flødeskum 

Mandag 18  Køkkenets Overraskelse  Chokoladebudding m. Fløde-
skum 

Tirsdag 19  Krebinetter, Kart. Stv. Ærter/Gulerødder Frugtsalat  

Onsdag 20  Laks på Porrer/Gulerødder, Kart. Sovs Kærnemælkssuppe m. Rosiner 

Torsdag 21  Hakkebøf m Løg, Kart. Sovs, Grøn Salat Citronfromage med Flødeskum  

Fredag  22  Gule Ærter m Kogt Flæsk, Medister, Surt  Jordbærgrød m. Fløde 

Lørsdag  23  Brændende Kærlighed, Rødbeder Pandekager m. Is 

Søndag 24  Risengrød m. Kanelsukker, Smør, Hvidtøl Julemenu Til Aften 

Mandag 25  Tarteletter m. Høns i Aspareges Is m. vafler 

Tirsdag 26  Bøfstroganoff, Kart.Mos, Rosenkål, Surt Baileys Fromage m. Fløde-
skum 

Onsdag 27  Kogt Torsk,Kart.Sennepsovs,Bagt Gule-
rødder 

Mannagrød m. Kanelsukker 

Torsdag 28  Skinkestænger m. Grøn Salat Abrikostrifli m. Flødeskum 

Fredag 29  Stegt Lever m. Bløde Løg, Kart. Sovs  Is med Vafler 

Lørdag 30  Gammeldags Oksesteg,Hvidkål, Kart.Sovs Islagkage 

Søndag 31  Aspargssuppe m. Kødboller og Flutes Nytårsmenu til Aften 

       

   Ret til ændringer forbeholdes.  
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Tilmelding til arrangementer 88 72 65 14 med forbehold for ændringer 

Dag DATO   Aktivitet  KL. 

Fredag 1 Vi pynter juletræ i cafeen kom og vær 

med. 

10.00 

Lørdag 2   

Søndag  3 
 

  

Mandag 4 Sønderborg frivillige Brandværn i ca-

feen— se opslag 

18.30 

Tirsdag 

 

5 Gudstjeneste  

Gymnastik  

10.30 

14.00 

Onsdag 6 Oplæsning i den røde stue 10.00 

Torsdag  7 Kom og lav en jule dekoration  

Skubber og cykel venner kommer - vi 

jule afslutter efter gå tur 

10.00 

14.30 

Fredag  8   

Lørdag  9   

Søndag  10 Amaliehavens venner har arrangement i 

cafeen—se opslag 

14.30 

Mandag 11 Julefrokost—se opslag 10.30 

Tirsdag 

 

12 Stol på motion  10.15 

Onsdag  13 Børnehaven kommer til Lucia i cafeen 10.15 

Torsdag  14   



17 

 

Fredag  15   

Lørdag  16   

Søndag  17   

Mandag 18 Jule gymnastik 10.15 

Tirsdag  19 Gudstjeneste  

Gymnastik  

10.30 

14.00 
Onsdag 20   

Torsdag 21 Vi laver juledekorationer til huset kom 

gerne og hjælp med det 

10.00 

Fredag  22 Mary kommer og spiller til jule sange 10.15 

Lørdag  23   

Søndag  24 Julegudstjeneste i cafeen 10.30 

Mandag  25 1. juledag   

Tirsdag  26 2. juledag   

Onsdag 27 Vi laver nytårs dekorationer til huset 

kom gerne og hjælp med det 

10.00 

Torsdag 28 Jule jazz med spisning—tilmelding se 

opslag 

10.30 

Fredag  29   

Lørdag  30   

Søndag  31   
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Dag DATO    Menu hovedret Biret  
Mandag 1  Fyldte Pandekager, Grøn Salat Frugtsalat 

Tirsdag 2  Flæskesteg, Kart. Sovs, Rødkål Æblegrød m. Fløde 

Onsdag 3  Fiskefrikadeller,Kart.Remouladesovs,Ærter Risengrød m. Kanelsukker 

Torsdag 4  Køkkenets Overraskelse  Sødsuppe m. Svesker 

Fredag 5  Kogt Kalv m. Peberrodssovs, Kart. Klar Suppe m.Ris, Kød-og Mel-
boller 

Lørdag 6  Tarteletter m. Høns i Asparges Pære Belle Helene 

Søndag 7  Oksesteg, Kart. Sovs, Bønner, Perleløg Nougatfromage m. Flødeskum 

Mandag 8  Vintergryde, Kart. Frikadeller, Rødbeder Skovbærgrød m. Fløde 

Tirsdag 9  Sortegryde, Kart. Rosenkålssalat Frugter med Råcreme  

Onsdag 10  Stegt Fiskefilet, Kart. Sovs, Råkostsalat Sagovælling m. Kanelsukker 

Torsdag 11  Græsk Farsbrød, Kart.Sovs, Broccoli Hyldebærsuppe m. Æbler 

Fredag 12  Stegt Flæsk, Kart. Persillesovs,Rødbeder Jordbærfromage m. Flødeskum 

Lørdag 13  Lasagne m Regnbuesalat Pandekager m. Is 

Søndag 14  Hamburgerryg, Kart. Abrikossovs, Blomkål Blommetrifli m. Flødeskum 

Mandag 15  Medister, Kart. Stuvede Bønner, Surt Gul Budding m. Saftsovs 

Tirsdag 16  Svinekæber, i Sovs, Kart. Gulerødder Rabarbergrød m. Fløde 

Onsdag 17  Gratineret Sej, Kart. Porre, Spidskålsalat Mannagrød m. Sirup 

Torsdag 18  Hakkebøf m. Bløde Løg, Kart, Sovs Islagkage 

Fredag  19  Køkkenets Overraskelse  Hønsesalat på Ananasring, Flu-
tes 

Lørsdag  20  Biksemad m Bearnaisesovs, Surt Vanilje Is m. Stikkelsbærkom-
pot 

Søndag 21  Kalkunbryst, Krydderkart. Sovs, Tomatsa-
lat 

Chokolademousse m. Fløde-
skum 

Mandag 22  Millionbøf, Kartoffelmos, Grøn Salat Jordbærgrød m. Fløde 

Tirsdag 23  Frikadeller, Kart. Sovs, Rødkål Tomat Suppe m Kødboller 

Onsdag 24  Laks, Kart. Hollandaisesovs, Rosenkål Rismelsgrød m. Kanelsukker 

Torsdag 25  Gule Ærter, Medister, Kart. Rødbeder Hindbærgrød m. Fløde 

Fredag 26  Kalkunschnitzel, Kart.Både, Sovs, Ærter Chokoladebudding m Fløde-
skum 

Lørdag 27  Hotdogs  Pandekager m. Is 

Søndag 28  Klar Suppe m. Kød/melboller, Ris Citronfromage m. Flødeskum 

Mandag 29  Klappet Skinke, Kart, Sovs, Blomkål Fløderand m. Kirsebærsovs 

Tirsdag 30  Hvidkålsbudding, Kart. Sovs, Surt Tiramisu 

Onsdag 31  Stegt Torsk, Kart.Sennepssovs,Gulerødder  Kærnemælkssuppe m. Rosiner 

Ret til ændringer forbeholdes. 
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Tilmelding til arrangementer 88 72 65 14 med forbehold for ændringer 

Dag DATO   Aktivitet  KL. 

Mandag 1   

Tirsdag 

 

2 Gudstjeneste  

Gymnastik  

 

Onsdag 3 
 

  

Torsdag  4   

Fredag  5 Fredagsbar i cafeen 10.15 

Lørdag  6   

Søndag  7   

Mandag 8 Gymnastik  10.15 

Tirsdag 

 

9 Lottospil  10.15 

Onsdag  10   

Torsdag  11 Mary kommer og spiller klaver. Vi syn-
ger sammen 

 

Fredag  12 Kreative aktiviteter  10.00 

Lørdag  13   

Søndag   14   
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Mandag 15 Gymnastik  10.15 

Tirsdag  16 Gudstjeneste  

Gymnastik  

10.30 

14.00 

Onsdag 17   

Torsdag 18   

Fredag  19   

Lørdag  20   

Søndag  21 Amaliehavens venner har arrangement i 

cafeen—se opslag 

14.30 

Mandag  22 Gymnastik  10.15 

Tirsdag  23 Stol på motion 

Køretur —tilmelding  

10.15 

13.30 
Onsdag 24 Oplæsning i den røde stue 10.15 

Torsdag 25 Køretur—tilmelding  9.45 

Fredag  26 Dans i cafeen 10.15 

Lørdag  27   

Søndag  28   

Mandag  29 Gymnastik  10.15 

Tirsdag  30 Gudstjeneste  

Gymnastik  

10.30 

10.15 
onsdag 31 Wellness for hænderne 10.15 
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Fødselsdage/mærkedage 

i December 2023—Januar 2024 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

  
  
  

  

Den  19.12.36  Robert Pedersen 

Den  22.12.36  Grethe Huber 

Den  22.12.45  Johannes Deichgræber 

Den 29.12.25  Kathrine K.M. Petersen 

Den 29.12.35  Lorens Christian Thomsen 

Den 01.01.27  Aase Tjerrild 

Den 02.01.38  Emil Thyssen 

Den 12.01.37  Kristian Ingildsen 

Den 18.01.33  (Didde) Christine Cecilie Sørensen 

Den 28.01.26  Marie Hansen 

Den 29.01.37  Cilly Kofoed 

 
 
Caféen på Amaliehaven  
 
Køkkenet på Amaliehaven har café, hvor der er mulighed for at købe mad, kaffe m.m. 
 
Det betyder for dig, som bor i Svanehaven eller kommer i borgerklinikken, vil have mulighed 
for at spise din varme mad i caféen. 
 
Af hensyn til maden, er det nødvendigt, at du tilmelder dig de dage, hvor du ønsker at komme 
og spise. Du kan tilmelde dig i køkkenet eller til Sanne Knudsen på Amaliehaven.  
 
Caféen er åben alle hverdage, men lukket lørdag, søndag og alle helligdage. 
 

Åben: 
Mandag til fredag for varm mad fra kl. 11.30 til 12.30 

 

  Priser 2023 
 

  Hovedret     kr. 59,00  
  Biret     kr. 14,50                  
  Aftensmad     kr. 40,00  
  Morgenmad    kr. 50,00  
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 Juletur til Plantorama og Billigblomst 
 



  

 

Dans i cafeen og hertugbyens dagtilbud var forbi med lanterner. 
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Kontoret holder lukket 
mellem  

Jul og Nytår 

Nye telefonnumre 
 

Amaliehavens telefonnumre startende med 88 72 udgår pr. 30.11.2023 - dog 
ikke hovednummeret til administrationskontoret som fortsat er:  8872 4676  
 
Fremadrettet vil numrene være: 
 
Afdeling Caroline: 26 30 01 47  
Afdeling Frederikke: 27 52 43 99  
Afdeling Augusta: 27 90 66 19  
Afdeling Louise: 27 90 01 83  
Afdeling Hertugen: 27 52 43 97  
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Beboer- og pårørenderådet: 
 
 
 

 
 
Ovenstående medlemmer kan kontaktes pr. e-mail eller telefon ved evt. 
spørgsmål.   
 
 

Medarbejdere:          
    
Plejecenterleder Lykke Frydendall 
Tlf. 27906615 / lgfr@sonderborg.dk  

 

Service– og daglig leder Søren Beck 

Tlf.: 21799298  / srbe@sonderborg.dk 

  

Daglig leder Sussanne Holmgård Poulsen 

Tlf.: 27906613 / spou@sonderborg.dk 

 

Daglig leder Helle Frederiksen 

Tlf. : 27906515 / hefi@sonderborg.dk 

 

 
 

Navn  Tlf. Mail 

Formand 
Anna Christine Hansen 

24 87 23 27  anna1934@stofanet.dk 

Næstformand 
Hans Kock 

 hansenkock@gmail.com 
  

Beboere:   

Georg Dahl   

Harry Petersen   

Frivillig:   

Gurli Petersen 
Ældre hjælper ældre 

 gurlip2@gmail.com 

Repræsentant fra Svanehaven. 
Rita Anna Lassen 

  

mailto:lgfr@sonderborg.dk
mailto:anna1934@stofanet.dk
mailto:hansenkock@gmail.com
mailto:gurlip92@gmail.com


 

  

 

 
Med forbehold for ændringer og fejl. 

Redaktionen modtager meget gerne indlæg fra  
beboere og pårørende. 

Amaliehaven Plejecenter har deres helt 
egen facebook side. Vi håber at Jeres 
pårørende vil gå ind og følge siden på 
Facebook, så de kan se alle de fine til-
tag og arrangementer, som der løbende 
bliver holdt i huset eller ude af huset.  

 
 


