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Kære alle 
 
Vi glæder os over det dejlige forårsvejr, som er på vej, og ser 

frem til de lune dage, der venter os.   
Vi er i gang med et spændende læringsforløb fra Sundheds-
styrelsen, og i den forbindelse planlægger vi to dage i april 
for alle medarbejdere. Det bliver en fantastisk mulighed for at 
lære og udvikle os sammen. 
Tilsynet for Patientsikkerhed har netop været på anmeldt til-
syn, hvor de fulgte op på vores påbud fra december. Styrelsen 
for Patientsikkerhed var meget tilfreds med gennemgangen 
af to journaler samt interview af beboere og pårørende. De 
havde ingen anmærkninger denne gang og var meget positi-

ve over vores indsats.   
For at fejre dette, inviterede vi alle medarbejdere til en festlig 
dag den 27. marts med pølser og pomfritter. Der var også ka-
gemand i alle afdelinger til alle beboere. Det var dejligt at fej-
re vores succes sammen med jer! 
 
Vi glæder os til de fremtidige aktiviteter og samarbejdet med 
jer. 
 
Med venlig hilsen 
Lykke Frydendall 
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Marts måned startede med søndagsunderholdning af Steffi og Georg Forchhammer fra Rinkenæs. 
Tirsdag var der lottospil med mange fine blomster og slik gevinster. 
Onsdag var der sjov og let træning i daghjemmet - ballonspil og boldtrilleri på bordet, hvor det 
gjaldt om at have hurtige reflekser for at fange boldene, så de ikke faldt på gulvet, der var nogle 
der var dygtige, men det var sjov og der blev grinet meget. 
Torsdag var der modeshow ved Astrid, der blev vist tøj af mange slags, og vi var fire, der viste det 
og havde travlt med omklædning, men det gik fint og vi hyggede os med det, jeg tror der blev 
solgt en del.  
Martina har været og der blev lavet savsmuldstrolde med græsfrø, så må vi se om de får hår på 
hovedet. 
Mandag den 10. havde Milla lavet en koncert på storskærm i cafeen.  
Den 13. kunne jeg se at håret på troldene vokser godt,  og der bliver arbejdet med konfirmations 
kort. 
Fredag var der bål på terrassen og stegt æbler. 
Tirsdag blev der kørt ture med golfvognen, det var fint at sidde der og se bagud. 
Maja og Milla kørte en eftermiddag en tur med beboerne ude omkring Kettingskov, Ertebjerg og 
Mommark 
Torsdag var vi i orangeriet for at klippe vindruen ned og få fejet, så det så hyggeligt ud. Vi fik en 
kop kakao, da vi var færdige, det var hyggeligt. Der blev også kørt ture i golfvognen for dem der 
ville det. 
Det var slut for denne gang.  
 
Ha det rigtig godt alle hilsen Anna 
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Gudstjeneste i Augu-
stenborg kirke. 
 
 
 
Hver søndag vil der 
være mulighed for at 
kommer til gudstjene-
ste i Augustenborg 
kirke. 
 
 
Der vil være kirkebil til rådighed, som vil 
holde ved hovedindgangen ved Amalieha-
ven kl. ca. 9.15. 
 
Randi som er frivillig vil være jer behjæl-
pelig. 
 
 
Tilmelding skal  ske senest torsdag mid-
dag til daghjemmet tlf. : 51437436 
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Tak for blomsterne 

Koldt vejr med æbler over bål  
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Poul Anker kommer og 
underholder den       
27.4.2025 

 

Poul Anker medbringer et repertoire af kendte sange, blandet med 
spændende oplevelser og historier fra sine mange år i underholdnings-
branchen. 
De mange iørefaldende sange, spænder lige fra dansktop, viser samt 
populære sange, og ofte kommer vi både omkring ”en lille pige i flade 
sko”, sammen med ”lille mormor”, mens ”der er lys i lygten”. 
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 ”Amaliehavens venner” 

afholder 
arrangement i cafeen. 

 

Søndag den 27. april  2025 

  kl. 14.30 i cafeen 
Poul Anker kommer og underholder 

 

Kaffe og kage for gæster 30.00 kr.   

Gerne kontant betaling ellers på mobilepay  

 

 Vi glæder os til at se alle.  

Amaliehavens venner  

 

”Amaliehavens venner” 

afholder 
arrangement i cafeen. 

 

Søndag den 25. maj  2025 

  kl. 14.30 i cafeen 
Broager tyroler orkester  

 

Kaffe og kage for gæster 30.00 kr.   

Gerne kontant betaling ellers på mobilepay  

 

 Vi glæder os til at se alle.  

Amaliehavens venner  
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Sæt kryds i kalenderen 
 
 

Amaliehavens venner- søndags arrangement  

 
Søndag den 27. april 2025 kl. 14.30 underholder Poul Anker  
Søndag den 25. Maj 2025 kl. 14.30 underholder Broager Tyroler orkester 
Søndag den 22. Juni 2025 kl. 14.30 Midtals kor   
 
Søndag den 24. august 2025 kl. 14.30 
Søndag den 21. september 2025 kl. 14.30 Symfonisk amatør orkester 
Søndag den 5. oktober 2025 kl. 14.30 
Søndag den 16. november 2025 kl. 14.30 
Søndag den 14. december 2025 kl. 14.30 
  
 
 
 
Påske frokost torsdag den 10. april i cafeen se opslag husk tilmelding 
Havedag mandag den 28. april 2025 fra kl. 10.00 se opslag tilmeld dig 
gerne. 
 
Kommende: 
Knallert klubben besøg 
Veteran besøg 
Traktor besøg  
 
Amaliehavens fødselsdag den 6. juni 2025 
Royal run afholdes her i huset den 12. juni med børnehaven.  
Valdemars dag 
 
Skt. Hans afholdes tirsdag den 24. juni kl. 
16.00 
 
 
Opslag kommer løbende i bladet. 
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Tilmelding til arrangementer 51 43 74 36 med forbehold for ændringer 

Dag DATO   Aktivitet  KL. 

Tirsdag  1 Stol på motion  

Martina kommer der laves bål. 

10.15 

13.00 
Onsdag  2 Gymnastik på Caroline afdelingen  10.00 

 

Torsdag  3 Koncert på Augustenborg skole 

Skubberne starter op—tilmelding 

10.00 

14.30 

Fredag  4  

 

 

Lørdag  5  

 

 

Søndag  6   

Mandag  7 Gymnastik i multirummet  

 

10.00 

 

tirsdag 8 Gudstjeneste  

Gymnastik i multirummet  

10.30 

14.00 

Onsdag  9 Gymnastik på Augusta  

Skubberne kommer går og cykler tur. 

10.00 

14.30 

 

Torsdag  10 Påske middag se opslag  10.30 

Fredag  11 Fredags bar i cafeen  10.00 

Lørdag  12   

Søndag  13   

Mandag 14 Gymnastik i multirummet  10.00 



11 

 

Tirsdag  15 Stol på motion  

 

10.15 

 

Onsdag  16 Påske lotto i cafeen 

Skubberne kommer cykler og går tur 

10.15 

14.30 

Torsdag  17 Skærtorsdag   

Fredag  18 Langfredag   

Lørdag  19   

Søndag  20 Påskedag   

Mandag  21 2. påskedag   

Tirsdag  22 Gudstjeneste i cafeen 

Gymnastik  

10.30 

14.00 

Onsdag  23   

Torsdag  24   

Fredag  25   

Lørdag  26   

Søndag 27 Amaliehavens venner underholdning i 

cafeen se opslag  

14.30 

Mandag 28 Havedag se opslag  10.00 

Tirsdag  29 Stol på motion  

Mary kommer og spiller vi synger sam-

men i daghjemmet  

10.15 

14.00 

onsdag 30 Martina—køretur til skoven tilmelding 

 

10.00 

    



 

12 

 

Dag DATO    Menu hovedret Biret  
Tirsdag 1  Frikadeller m. Kart. Sovs, Gl.D. Hvidkål Hindbærgrød m. Fløde 

Onsdag  2  Kuller m. Hollandaisesovs, Kart. Gulerødder Risvandgrød m. Æbler 

Torsdag  3  Frikadeller m. Kart. Sovs, Rødkål Islagkage  

Fredag  4  Kylling i Karry, Ris/Kart, Ærter  Hjertevafler m Syltetøj 

Lørdag  5  Kogt Kalv m. Kart. Peberrodssovs, Surt Citron Fromage m. Flødeskum 

Søndag 6  Marin. Svinekam, Kart. Sovs, Mormorsalat Muldvarpeskud m. Flødeskum 

Mandag 7  Gullash m. Kartoffelmos, Bønner Æblegrød m. Fløde 

Tirsdag 8  Tomatsuppe m. Kødboller, Nudler, Flutes Chokolade Budding m. Fløde-

Onsdag  9  Fiskefilet, Kart.Persillesovs, Råkostsalat Jordbær Koldskål m. Tvebakker 

Torsdag  10  Påske Middag Påske Middag 

Fredag  11  Køkkenets Overraskelse Rejecocktail m. Flutes 

Lørdag  12  Skrædderduelse, Kart. Rødbeder Frugtsalat 

Søndag 13  Klar Suppe m. Kød / Melboller, og Ris  Is med Vafler 

Mandag 14  Hønse Frikassé m. Kart, Surt Blommegrød m. Fløde 

Tirsdag  15  Røget Medister, Kartofler, Stuvet Spinat  Cacaosuppe m. Tvebakker 

Onsdag  16  Laks m Porre og Gulerødder, Kart. Sovs Fløjlsgrød m Marmelade  

Torsdag  17  Skiden Æg, Kart. Rødbeder og Rugbrød  Abrikos Trifli 

Fredag  18  Benløse Fugle m. Kartoffelmos, Rosenkål Jordbær Fromage m. Flødeskum 

Lørdag  19  Kalve Frikassé m. Kartofler og Surt Pandekager m. Syltetøj 

Søndag 20  Hakkebøf m. Bløde Løg, Kart. Sovs  Islagkage  

Mandag 21  Rullesteg m Svesker, Kart. Sovs, Rødkål Spejlæg m. Flødeskum 

Tirsdag  22  Græsk Farsbrød, Kart. Sovs. Grøn Salat Stikkelsbær/Æble Grød m. Fløde 

Onsdag  23  Aspargessuppe m. Kødboller og Flutes Fløderand m. Karamelsovs 

Torsdag  24  Grøntsags Lasagne m. Grøn Salat Bondepige m. Slør 

Fredag  25  Køkkenets Overraskelse Øllebrød m. Flødeskum 

Lørdag  26  Biksemad m. Bearnaisesovs og Surt  Frugter m. Råcreme 

Søndag 27  Gl.D Kylling, Kart. Sovs, Agurker, Rabarber Chokolademousse m. Fløde-

Mandag 28  Havens dag - Vi Griller Pølser Vaffelis / Ispinde  

Tirsdag  29  Hjertehachi, Kart.Mos, Bagte Tomater Tun Mousse m. Dressing og Flu-

Onsdag  30  Bagt Sej m. Kart, Sovs, Broccoli Cremevælling m. Ristet Fransk-

   Ret til ændringer forbeholdes    

   Ret til ændringer forbeholdes  
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 Modeshow ved Astrids tøj— tak til de frivillige for at hjælpe. 

Tur ude i den nye golf vogn. 
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Amaliehaven Plejecenter har deres helt 
egen facebook side. Vi håber at Jeres 
pårørende vil gå ind og følge siden på 
Facebook, så de kan se alle de fine til-
tag og arrangementer, som der løbende 
bliver holdt i huset eller ude af huset.  

Tak for invitationen til skole koncert. 
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 Invitation til påskemiddag  
For Beboerne / pårørende -personale og sva-

nehavens beboere. 
   
   

 
 
 

Torsdag den 10. april 2025 
 

Kl. 10.30 i cafeen 
Vi synger sammen med Vagn Hansen fra Gråsten 

 
Menu: 

Lammesteg med tilbehør 
Citron fromage 
Vin øl og vand 

 

Pris for gæster 150.00 kr. 

 
Tilmelding til administrationen senest mandag den 1. april kl. 12.00 
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Fødselsdage/mærkedag  
April 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Den 01.04.39  Lilian Knudsen 

Den  03.04.34  Karen Birgit Beck 

Den 05.04.38  Inger Margrethe Jeznach 

Den  13.04.27  Kristine Kock 

Den  13.04.35  Ane Clausen 

Den  18.04.54  Egon Davidsen 

Den  18.04.52  Vivian Iwersen 

Den 20.04.49  Elfrieda Deichgræber 

Den  23.04.37  Janne Andreas Hansen 

Den 28.04.54  Carl Heinz Thorøe 

 
Caféen på Amaliehaven  
 
Køkkenet på Amaliehaven har café, hvor der er mulighed for at købe mad, kaffe m.m. 
 
Det betyder for dig, som bor i Svanehaven eller kommer i borgerklinikken, vil have mulighed 
for at spise din varme mad i caféen. 
 
Af hensyn til maden, er det nødvendigt, at du tilmelder dig de dage, hvor du ønsker at komme 
og spise. Du kan tilmelde dig i køkkenet eller til Sanne Knudsen på Amaliehaven.  
 
Caféen er åben alle hverdage, men lukket lørdag, søndag og alle helligdage. 
 

Åben: 
Mandag til fredag for varm mad fra kl. 11.30 til 12.30 

 
Ved spørgsmål herom, så henvend dig til Sanne Knudsen eller Sussanne Poulsen, 
som vil være dig behjælpelig. 

  Priser 2025 
 

  Hovedret     kr. 63,00  
  Biret     kr. 15,52  
  Aftensmad     kr. 40,00  
  Morgenmad    kr. 50,00    
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For beboere, personale og 
pårørende/ hjælpere.   
Vi hygger og planter sommer blomster i krukker-
ne i gårdhaverne, der fjernes gamle visne blom-
ster og plantes nye sommer blomster. 

 

Mandag den 28. april 2025 

Vi starter kl. 10.00 i boenhederne, hvor der vil være kaffe på 
kanden og forfriskninger i gårdhaven i boenhederne. 

 

Til middag serveres der grillpølser med kartoffelsalat og is til 
dessert i boenhederne. 

 

Håber mange vil være med, hjælpe eller komme med have 
råd. 

Ellers bare have lyst til at kigge på det der bliver plantet. 

 

Har du lyst til at hjælpe tilmeld dig til: 

Sanne Knudsen på tlf. 27 90 65 14 

Senest den 14. april 2025 

 

Er der spørgsmål til dagen kan det ske ved 
henvendelse til Sanne Knudsen. 

Har afdelingen specielle ønsker meldes det ind til Sanne. 
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 Elev Marlene var i daghjemmet / aktivitetscenteret og havde en akti-
vitet, hvor vi lærte at strikke to strømper ad gangen, en udfordrende  
opgave men det lykkes for nogen. 
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Tak til Tina for broderi billedet. 

Gæk-Gæk-Gæk  
 

Mon du finder påske kyllingen….. 
 

Kan du finde alle 12 påskekyllinger i bladet. 
 

Klip - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - -  — - - - - 
 

Navn :——————————————- 
Side : ——————————————- 

 
Afleveres i daghjemmet senest den 11. april 2025 kl. 10.00 

 
Der trækkes lod blandt de rigtige den 11. april 2025 kl. 11.00 



 

  

  
Beboer- og pårørenderådet: 
 
 

 
 
Ovenstående medlemmer kan kontaktes pr. e-mail eller telefon ved evt. 
spørgsmål.   
 
 

Medarbejdere:          
    
Plejecenterleder Lykke Frydendall 
Tlf. 27906615 / lgfr@sonderborg.dk  

  

Daglig leder Sussanne Holmgård Poulsen 

Tlf.: 27906613 / spou@sonderborg.dk 

 

Daglig leder Helle Frederiksen 

Tlf. : 27906515 / hefi@sonderborg.dk 

 

Daglig leder Karin Friis  

Tlf.: 21 79 92 98 / khae@sonderborg.dk 
 

Navn  Tlf. Mail 

Formand 
Anna Christine Hansen 

24 87 23 27  anna1934@stofanet.dk 

Næstformand 
Hans Kock 

 hansenkock@gmail.com 
  

Beboere:   

Georg Dahl   

Harry Petersen   

Hans Jørgen    

Pårørende:   

Karin Dalager   vesterballe22@outlook.dk 

Frivillig:   

Gurli Petersen 
Ældre hjælper ældre 

 gurlip2@gmail.com 

Repræsentant fra Svanehaven. 
Rita Anna Lassen 

  

mailto:lgfr@sonderborg.dk
mailto:anna1934@stofanet.dk
mailto:hansenkock@gmail.com
mailto:gurlip92@gmail.com


  

  
 
 
 
 

 

 
Tommy kommer rundt med kiosk 

vognen hver fredag. 
 

Der kan bestilles vare hver torsdag til levering fredag. 
 

Der vil altid være mulighed for at købe ved kioskvognen 
på alle hverdage i daghjemmet. 

 

Skubberne starter op torsdag den 3. april 2025  
 
Hvor vores nye stole skal prøves 
 
De kommer og cykler og går tur.  
De kommer hver torsdag kl. 14.30 i cafeen. 
 
Har du lyst til at komme med—sig det til personalet og de vil melde 
dig til. 
 
Der vil være fælles kaffe og hygge efter gå turen i cafeen. 
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Med forbehold for ændringer og fejl. 

Redaktionen modtager meget gerne indlæg fra  
beboere og pårørende. 

Koncert i Marie kirken 


