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Velkommen til Samsgvej

Samsgvej er et nyt og moderne plejecenter med 75 boliger
og et dagcenter. Alle boliger med faellesareal er 75 m2. De
er indrettet med stue og soveveerelse. Du kan valge om
boligen skal indrettes som to rum eller som ét stort rum.
Der er tekgkken og et stort badeveaerelse.

Plejecenteret bestar af fem
mindre boenheder. Der er 15
boliger i hver boenhed. Hver
boenhed har faelles dagligstue
0g spisestue.

Du vil i dagligdagen primaert
mgde personale, som er til-
knyttet den boenhed, du bor i.

Som beboer pd Samsgvej har
du naturligvis indflydelse p3,
hvordan du kommer til at trives
bedst muligt i din nye bolig.
N&r du flytter ind skal du og
dine pargrende selv sgrge for
at mgbler og personlige gen-
stande kommer med i din nye
bolig. Veelg gerne ting som har
betydning for dig og minder
dig om dit tidligere hjem.

Der er seng og sengebord

i boligen. Har du allerede
hjaelpemidler, skal du ogsa
tage disse med.

Du skal selv sgrge for gardiner
og lamper. Vi anbefaler en god
belysning bade af hensyn til

dig og personalets arbejdsmiljg.

Det er vigtigt, at du i forbind-
else med indretning radfgrer
dig med personalet, da det
0gsa er en arbejdsplads for
personalet, hvor arbejdsmil-
joloven er gaeldende. Der
ma ikke veere Igse taepper i
boligen af hensyn til risikoen
for at falde, hjaeelpemider og
hygiejne.

Vi laegger vaegt pa at du kom-
mer til at trives i dit nye hjem.
Vi gnsker med indretningen at
skabe en hyggelig og hjemlig
stemning pa Samsgvej.
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Alle boliger er 75 m2 inkl. fællesareal. 


Samsgvej

Den forste tid pd Samsgvej
Nar du er flyttet ind, inviterer
vi til en samtale, hvor vi skal
laere hinanden at kende og
hvor vi vil lytte til dine gnsker
og tanker om fremtiden her
pa stedet.

Du far en kontaktperson, nar
du flytter ind. Din kontaktper-
son hjaelper dig med at plan-
laegge din hverdag og alt det
praktiske sammen med dig og
din familie. Din kontaktperson
kan ogsa hjzelpe dig med
kontakt til l2ege, sygehus,
kommune osv.

———

Du far udleveret folderen

"Min livshistorie”. Vi hdber,

at du og din familie vil udfyl-
de den. Det hjeelper os til at
lere dig, dine interesser og
dit hidtidige liv at kende. Vi er
naturligvis behjzelpelige med
at udfylde "Min livshistorie”,
hvis du har brug for det.

Vi samarbejder om, hvordan
du selv kan varetage flest mulig
af dagligdagens ggremal.
Ligesom vi sammen skaber
aktiviteter som er meningsfulde
for dig.
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Aktivt liv og et staerkt
faellesskab

Vi laegger vaegt pd naerhed,
fleksibilitet, tilgeengelighed,

ro og tryghed. Der skal veere
mulighed for at veere en del af
feellesskabet og veere sig selv i
egen bolig. Det er vigtigt at du
trives og er glad for at bo pa
Samsgvej.

Der er mange muligheder for
hyggeligt samvear med andre
eller en hyggestund alene. Du
kan veelge at laese, lytte til
musik, se tv, snakke med de
andre beboere, slappe af og
meget mere.

Du har mulighed for at nyde
vejret pg en af vores terrasser,
i garden eller i haven. Sam-
sgvej ligger i Holbaek by teet
péd havnemiljg og hyggelige
caféer. Der er gode muligheder
for at ga en tur eller tage en
tur pa en af vores rickshaws.

Du har mulighed for at del-
tage i forskellige aktiviteter.
Det kan veaere laesning, mo-
tion og bevaegelse, musik og
sang, handarbejde og slgjd,
bagning og mange former for
spil i samvaer med andre. Der
er ogsa arrangementer ude af
huset eksempelvis udflugter af
forskellig karakter.

Livet pa Samsgvej

P& Samsgvej har vi fokus pa
det gode maltid. Det gode
maltid handler om samveer,
duften af god mad og indivi-
duelle behov. Morgenmaltidet,
frokosten og mellemmaltider
tilbereder vi selv.

Den varme mad far vi leveret
udefra og tilbereder den faer-
dig pa Samsgvej.



chrin
Fremhæv
Samsøvej. 


Aktivitetsmulighederne er
mange og brede, vi gnsker

at skabe gode og hyggelige
rammer. Vi har uddannet
medarbejdere i erindringsdans
og spiller gerne op til en lille
svingom med musik fra gode
gamle dage.

Vores aktivitetsskaerme giver
mulighed for at hgre fugle-
kvidder, spille forskellige spil,
se film, TV og synge med.

Vi arrangerer forskellige sam-
menkomster og udflugter ud i
det bld. Mulighederne er man-
ge og din familie og venner er
meget velkomne til at deltage.

Pargrende

Pargrende er altid velkomne til
at komme forbi. I m& meget
gerne komme med gode ideer
til arrangementer eller andet,
som vi kan have glaede af.

Der er mulighed for at 18ne lo-
kaler ved stgrre sammenkom-
ster eksempelvis ved fejring af
fadselsdage.

P& Samsgvej gor vi brug af
Sekoia skaerme, som er et
digitalt veerktgj til beboere,
medarbejdere og pargrende.
Det skal veere trygt og rart at
blive aeldre.

Sekoia skeerme ggr det muligt
at kontakte venner og familie,
nar det gnskes. Vi forteeller og
demonstrerer gerne skeerme-

nes mange muligheder blandt
andet digitale fotoalbum med

gode minder.

Nar I kommer til Samsgvej
bliver I mgdt af vores receptio-
nistskaerm. Skaermen indehol-
der flere oplysninger, som I
kan veelge at ggre brug af.

PRAKTISK

Skaermen har vejviser til den
enkelte borger, overblik for
hvilket personale der er tilknyt-
tet de forskellige boenheder,
madplaner og aktiviteter. I er
meget velkomne til at bruge
skaermen - meld jer gerne til
aktiviteter og sla noget op pa
oplagstavlen.

Fodterapeut og frisgr kommer pa bestilling.

Bruger-pargrenderadet er med til at skabe de gode
rammer for livet pa Samsgvej. Radet indgar i dialoger
om det daglige liv, aktiviteter, arbejdsrutiner og med-
virker til at skabe gode stunder af festlige sammen-
komster savel stgrre som mindre. Kontakt gerne ledel-
sen, hvis du vil hgre mere om bruger-pargrenderaddet.

Frivillige er med til at lave forskellige aktiviteter sam-
men med beboere, pargrende og personalet.

Har du eller din familie idéer, lyst og interesse i at deltage,
er I meget velkomne.

Ngdkald: Du kan altid fa kontakt med personalet via
ngdkaldet.




Plejecenter Samsgvej
Samsgvej 43
4300 Holbaek





