Greve Kommune
Lokalcentret Mgllehgj




Indholdsfortegnelse:

Generelt om Lokalcentret M@llengj ..., 6
Kerneopgaven Sundhed & Pleje.... ... e e 5
BONGSUBITRISEI ... 7
Boligens INAretniNg .......ccovuuiii e e e 7

Indflytning - Betaling - Forsikring - Licens - Kost - Hjeelpemidler - Renggring 7

F N LY/ L= = PP 8
Indretning af Lokalcenter M@llehdj............cooooiiiiiiiiiii e, 8
Praktiske forhold i alfabetisk reekkef@lge:..........coooviiiiiiiiiii 8
AKLIVITEtSDIAdEt ... 8
LS = PSP 9
B S g e e 9
= 7= 7= 1] o 9
BIDIOTEK ... 9
BUS & TOQ it 10
(@F2 1= o TR 10
00 [ (=] =T o 1= | AP 10
0] 6571 (1 T 10
ST % ] SRS 10
(€T aTe] 1= <] o1 T 11
(10 KL= [ (= 11
T2 ST 01T 1o 1= P 11
o I S £ = PP 11
INAIBRGQEISE ... 12
Kaldeapparat/N@dkald................ooeiiiiiii e 12



o7 T o ST 13
Laege/SPeCiallaege ........coovvuniiee e 13
AV [=To [ od | o PSPPSR 13
(@] 0] (] 1C=] T 13
Personlige tillaeg .........ue i 13
PersonalesammensSaetniNng .........oviieriiieiiii e 14
T T= o o 14
PAIBIENUE. ... ..coiiiiii et e et e e sttt e e e ebae e e e enaes 15
T a1 1 |1 o PP 15
1= 0 1= ST o = 16
UdfIUGLEIIESIEN ... e 16
VASK AF 1G] aae 16
AV AT o 18121 0T [=1 4 Vo [ 16
Ved fraflytNiNg......c..i i eaa 16



Vi byder dig og din familie velkommen til
Lokalcentret Mgllehgj og haber, at du bliver

glad for at bo her.

Venlig hilsen

Medarbejdere, ledelse og Plejecenterrad

pa Mgllehgij



Kerneopgaven Sundhed & Pleje

Sammen skaber vi en hverdag, hvor
borgerne tager ansvar og deltager aktivt for
at opna det bedste liv. Sundhed & Pleje
bidrager effektivt med faglighed af hgj
kvalitet for at understgtte udvikling og
sammenhaeng.

Vi = borgere, pargrende, politikere, frivillige og Sundhed & Pleje

A ; ” N



Generelt om Lokalcentret Mgllehgj

Mgllehgj er en del af Greve Kommunes fire Plejecentre.

Lokalcentret Mgllehgj
Mgllehaven 2
2690 Karlslunde

TIf.nr. 46 16 56 00

Interaktiv informationstavle kan benyttes ved hovedindgangen.

Plejecenterleder: Gitte Hansen

Lokalcentret Mgllehgj bestar af en centerdel samt plejeboliger i et plan. Der er en lille have
til hver bolig og granne arealer rundt om hele bebyggelsen. Boligerne ejes og udlejes af

Greve Boligselskab. TIf. 43 60 07 00. Greve Kommune visiterer til boligerne.

Der ydes pleje, praktisk bistand og tilbydes forskellige aktiviteter pa centret. Der visiteres til

hjeelpen efter geeldende kvalitetsstandard. Se www.Greve.dk. Vedr. tilskudsordninger fx

boligydelse kontakt venligst sagsbehandler.

Lokalcentret Mgllehgij har et Plejecenterrad. Formalet med Plejecenterradet er, at varetage
interessen for beboere i plejeboligerne. | samarbejde med pargrende og medarbejdere
draftes principielle spargsmal og dermed medvirker Plejecenterradet til at sikre, at
beboerne far sa stor indflydelse pa deres egen hverdag som muligt. Plejecenterradet
bestar af beboere, pargrende og personale.



Boligstarrelse

Plejecenterboliger er 2 - rums og udgar ca. 60 - 65m2

Boligens indretning

Ved indflytning pa Lokalcentret Mgllehgj mgbleres boligen efter eget gnske, dog frarades
det at medbringe store tunge mgbler og gulvtaepper, som kan hindre fri passage for bade

beboer og personale i boligen.

Da boligen bade er beboerens eget hjem og samtidig personalets arbejdsplads, vil der ved
indflytning blive foretaget en arbejdspladsvurdering (APV).
Anbefalingerne i APV-en med henblik pa pladsforhold og brug af hjeelpemidler skal

respekteres.

Til alle boliger er der kakken samt klsedeskab. Der forefindes kabel TV i alle boliger.

Boligen er at betragte som enhver anden form for lejlighed, hvilket betyder, at familien selv

er ansvarlig for ophaengning af lamper, billeder, gardiner mv.

Indflytning - Betaling - Forsikring - Licens - Kost - Hjeelpemidler -

Renggaring

Ved indflytning: Der findes 3 stk. nggler til hver bolig.

Ejendomsfunktionaeren pa Lokalcentret Mgllehgj udleverer 2 nggler til beboeren og evt.
pargrende.

Den beboer/pargrende som far udleveret ngglerne underskriver ngglekvittering.

Den som har kvitteret for ngglerne, er ansvarlig og haefter selv for ngglerne og for
tilbagelevering.

Kontortid hos ejendomsfunktionaer: Hverdage kl. 11.30 — 12.00. Kontoret finder du i

keelderetagen.



Aktiviteter

Pa Lokalcentret Mgllehgij er der treeningslokaler, aktivitetscenter og daghjem, café, frisar

og fodterapeut. Tandlaeegen kommer til de beboere, der er visiteret til omsorgstandpleje.

Indretning af Lokalcenter Mgllehgj

Hovedindgang: Cafe, frisgr, fodpleje, omsorgstandpleje, kiosk, traeningssal,
veerksted.

Birkehuset: Boliger 10 - 21 og feelles opholdsrum

Bggehuset: Boliger 1 - 9 og feelles opholdsrum

Cederhuset: Boliger 13 - 20 og feelles opholdsrum

Cypreshuset: Boliger 1 - 12 og feelles opholdsrum

Klgverhuset: Boliger 51 - 55 og feelles opholdsrum

Lynghuset: Boliger 57 - 62 og feelles opholdsrum

| de feelles opholdsrum findes en feelles spisestue med fjernsyn, video og musikanleeg.
Afdelingens feelles arealer betragtes som en del af beboerens lejlighed.
Lokalcenter Mgllehgjs havearealer kan benyttes af alle. Greve Boligselskab star for

vedligeholdelse af havearealerne.

Praktiske forhold i alfabetisk reekkefglge:

Aktivitetsbladet

Aktivitetscentret udsender det manedlige blad Mgllekvaernen som laves af
daghjemsbrugere og medarbejdere. Alle er velkomne med indlaeg til bladet, hvor der bl.a.

er en oversigt over manedens arrangementer og andre vaesentlige oplysninger.



Aviser

| forbindelse med abonnement pa aviser/blade bedes beboeren oplyse praecis adresse
med lejlighedsnummer til udbyder. Pa denne made far beboeren leveret avis og blade i sin
postkasse, nar posten kommer. Safremt reklamer ikke gnskes leveret, skal dette frabedes

personligt til postvaesenet.

Besgg

Hovedindgang og indgange til husene er aben i tidsrummet kl. 7.00 — 17.00. For indgang
til Mgllehgj pa avrige tidspunkter tages kontakt pa tif. 46165633. Det anbefales at anvende
den relevante indgang for at minimere ungdig forstyrrelse og gennemgang i et

boligomrade.

Betaling

De ydelser beboeren har aftalt at modtage fra plejecenteret, betales altid bagud. Betaling
for forplejning, tgjvask og vinduespolering sker via treek i pensionen. Blanket til brug for
dette findes bagerst i denne pjece. Blanketten kan ogsa fas ved henvendelse til
gruppeleder.

Blanketten udfyldes, underskrives og bedes returneret til gruppeleder pa plejecenteret.

Husleje og feellesudgifter betales til Greve Boligselskab via PBS. Obligatoriske ydelser er:
Husleje, varme, vand, elektricitet og kabel TV.

Beboeren skal betale et indskud ved indflytning pa Mgllehgj. Er der spgrgsmal vedrgrende
huslejen, kan Greve Boligselskab kontaktes pa tif.nr. 43 60 07 00.

Bibliotek

Beboerne har mulighed for at Iane bager og lydband fra Greve Bibliotek.
Bibliotekaren er behjeelpelig, safremt du har gnsker til 1an af bager skal du kontakte Greve
Bibliotek pa tlf. 43958018 og bagerne vil blive bragt til dig.



Bus & Tog

Bus 224 kgarer til Tune og til Karlslunde station. Der er stoppested ved
Lokalcentret Mgllehgj.
S-tog karer fra Kgge til Greve/Hilleragd og fra Hillerad til Greve/Kgge.

Caféen

| caféen er der mulighed for at kebe varme og kolde drikke, dagens menu, kage og brad
efter geeldende takstblad.

Det er vores gnske, at caféens tilbud vil give beboerne og de gvrige gaester en god
service. Vi er altid abne for nye idéer.

Abningstider i cafeen: Se opslag i cafeen.

Bemeerk:

Husdyr er ikke tilladt i cafeomradet.

Minicrosser og tilsvarende udendgrskaretgjer er ikke tilladt i cafeomradet.

Fodterapeut

Fodterapeut treeffes efter aftale. Plejepersonalet er behjeelpelig med tidsbestilling til

beboeren.

Forsikring

Lokalcentret Mallehgj har en forsikring, der deekker skader pa beboerens ejendele,
safremt skaderne er forvoldt af medarbejdere ansat i huset.

Alle beboere skal selv sgrge for en indbo- og ansvarsforsikring. Det anbefales, at
beboeren altid holder sin dgr aflast, nar vedkommende forlader lejligheden samt

opbevarer veerdier i aflast skab.



Frisgr

Frisgren pa Lokalcentret Mgllehgj har abent:
Mandag — onsdag — torsdag — fredag kl. 9.00 — 17.00.

Plejepersonalet er behjeelpelig med tidsbestilling til beboeren.

Genoptraening

Beboeren har mulighed for genoptraening via visitation.

Gudstjeneste

Der afholdes gudstjeneste og samvaer med praesten en gang om maneden i lokale 4 ved

hovedindgangen. Dato og tidspunkt annonceres i Mgllekveernen.

Hjeelpemidler

Hjeelpemidler kan bevilges af Greve Kommune og bliver leveret fra Hjeelpemiddeldepotet.
Hjeelpemidler, som er anvendt i eget hjem, skal medbringes. Dette gaelder ogsa evt.
plejeseng. Plejepersonalet star for bestilling af visiterede personlige hjeelpemidler, fx bleer

0g kateterposer.

HT-karsel

For beboere, der anvender ganghjeelpemidler, fx stok, rollator eller kgrestol, vil der veere
mulighed for at ansgge om HT-karsel. Safremt beboeren ikke kan benytte offentlige
transportmidler, kan beboeren blive tiimeldt Movia Flextrafik. Beboeren betaler

pr. kart km.



Movia Flextrafik, tif.nr.: 70 26 27 27, omfatter kun befordring til fritidsformal, fx
familiebesgag, indkab og kulturelle aktiviteter. Beboer eller pararende er ansvarlig for at

sgge om handicaptransporten.

Indleeggelse

Med mindre andet er aftalt med beboeren, vil pargrende telefonisk blive orienteret i tilfeelde
af akut sygdom, indleeggelse pa hospital eller andre veesentlige eendringer i beboerens
tilstand.

Der er ikke mulighed for, at plejepersonalet kan falge beboeren ved indleeggelse pa

hospital.

Kaldeapparat/ngdkald

Efter speciel visitering kan der installeres kaldeanlaeg/ngdkald i lejligheden, med en

tilhgrende sender.

Kiosk

Kiosken findes ved hovedindgangen. Abningstider i kiosken alle hverdage kl. 09.30-11.30.

Kommunikation/dialog

Kommunikation mellem beboere, pargrende og medarbejdere foregar via dialog. Det
anbefales dog at den enkelte beboer indkgber en spiralkalender der ligger i boligen,

saledes at aftaler og andre ting der skal huskes, kan noteres her.

Kost

Se seaerskilt bilag i velkomstmappen.



Licens

Der betales licens til Danmarks Radio. Hvis beboeren har en segtefaelle der i forvejen

betaler licens hjemme, skal der ikke betales licens pa Lokalcentret Mgllehg;.

Leege/specialleege

Beboeren har frit laegevalg. Vi forventer, at pargrende ledsager beboeren ved leegebesgg
og ambulante behandlinger, da det ikke er muligt at blive visiteret til ledsagelse.

Medicin

Beboerens egen laege ordinerer medicin, og der ydes tilskud efter geeldende regler. Det er
vigtigt hos egen leege at undersgge, om der er mulighed for kroniker-tilskud til den
ordinerede medicin. Den bestilte medicin skal betales via tilmelding til PBS.

Plejepersonalet har ikke mulighed for at hente medicin pa apoteket.

Optiker

Beboeren kan fa besgg af optiker i egen bolig.

Personlige tillaeg

Der kan ydes personlige tilleeg til beboeren efter geeldende retningslinjer.
Fx

Medicinkort
Fodplejekort
Tandbehandling
Taxakort
Protesearbejde
Tilskud til briller

Nedseettelse eller fritagelse for TV-licens



Beboere, der er berettiget til personlige tillaeg, skal kontakte pensionsradgiver i Greve

Kommune.

Personalesammensaetning

Personale, der er ansat pa Lokalcentret Mgllehgj, er repreesenteret i fglgende faggrupper:

Sygeplejersker

Plejehjemsassistenter

Social- og sundhedsassistenter
Sygehjeelpere

Social- og sundhedshjeelpere
Sygeplejestuderende

Social- og sundhedsassistent/hjeelper elever
Ernaeringsassistenter

Serviceassistenter

Beskeeftigelsesvejledere

Plejeform

Pa Lokalcentret Mgllehgj arbejder vi efter begrebet sundhedsfremme. Sundheds-
fremme handler om at rette opmaerksomheden mod aktiviteter, der fremmer beboerens
sundhed og livsgleede.

Vi fokuserer pa feerdigheder og handlemuligheder.

Vi fokuserer pa gode sundhedsvaner med kost, motion, livskvalitet og naerveer.

Hver enkelt medarbejder er kontaktperson for en mindre gruppe beboere. De gvrige
medarbejdere vil varetage plejen ved ferie og andet fraveer.
Den hjeelp, som den enkelte beboer modtager, bliver visiteret efter den enkelte beboers

behov.



Pargrende

Pa Lokalcentret Mgllehgj har vi et stort gnske om et godt samarbejde med alle pargrende.
Nar der flytter en ny beboer ind, holder vi inden indflytningen en samtale, hvor vi drgfter

gensidige forventninger.

Det er vores gnske, at paragrende vil veere en aktiv del af Lokalcentret Mgllehgj, da det er

vigtigt at bevare pargrendes kontakt til beboeren og personalet i en gensidig aben dialog.

Renggaring

Beboeren skal visiteres til renggring i egen bolig. Personale, der er ansat ved Lokalcentret
Mgllehgj, udfagrer opgaven. Hvis beboeren i en leengere periode ikke er i lejligheden,
pahviler det de pararende at tilse boligen. Hvis beboeren eller dennes pargrende selv

gnsker at gare rent, er der ingen krav om brug af bestemte renggringsmidler.

Vi gar opmaerksom pa, at beboeren selv skal kabe falgende ting til personlig pleje:
Tandpasta
Shampoo

Body shampoo
Lotion
Negleklipper/neglefil
Termometer
Engangsvaskeklude
Toiletpapir
Toiletbgrste
Kagkkenrulle
Affaldsposer
Vasketgjskurv

Tarrestativ



Tandleege

Omsorgstandplejen kommer pa Lokalcentret Mgllehgj en gang om ugen eller efter behov.

Beboeren skal visiteres til omsorgstandpleje.

Udflugter/fester

Lokalcentret Mgllehgj/aktivitetscentret arrangerer udflugter og fester. Beboeren betaler for
de faktiske udgifter. Vi vil gerne opfordre pargrende til at arrangere og/eller deltage i
udflugter og fester.

Se opslag i Mgllekveernen.

Vask af tgj

Alle beboere bliver individuelt visiteret til tgjvask. Denne opgave er udliciteret til privat
virksomhed der afhenter borgerens vasketgj hver uge og leveres retur ugen efter. Til

denne service betales der et politisk fastlagt manedligt belgb.

Vinduespolering

Vinduespolering foregar 4 gange arligt. Betaling foregar via kostafregningen den

efterfalgende maned.

Ved fraflytning

Lejligheden skal opsiges skriftligt til Greve Boligselskab og efter gaeldende regler i
lejekontrakten. Lejligheden bedes fraflyttet sa hurtigt som muligt efter opsigelsen. Tgmning
af lejlighed samt renggring star beboeren/de pararende selv for. Ejendomsfunktionaeren
syner lejligheden, far ngglerne kan afleveres. Istandseettelse af lejligheden foretages i
henhold til lejekontrakt.



Kaere beboer pa Lokalcentret Mallehgj
Information i forbindelse med forplejning nar man b or pa Lokalcentret Mgllehgij.
Vi gnsker med denne information at tydeliggare hvordan ordningerne administreres.

Nar man bor i Leve/bo miljger indgar man som beboer pa solidarisk vis, i at betale for at
modtage fuld forplejning hele dggnet. Konceptet om Leve/bo miljger er bygget op omkring
den hjemlige hygge, ved at madlavning produceres fra bunden af og foregar i afdelingen
hele dggnet rundt.

Arsagen er, at baeredygtigheden p& gkonomien i s& sma Leve/bo miljger som Greve
Kommune har, kun er til stede, hvis alle beboerne bidrager lige og med samme belgb hver
maned. Hvis ikke det sker, skal nogle beboere betale mere for forplejningen end andre og
den afledte administration hertil, vil veere med til at gge omkostningerne til ordningen for
alle beboerne. Greve Kommune vil gerne kunne tilbyde en sa lav pris som muligt for den
enkelte beboer for forplejningen, og derfor er en solidarisk lgsning valgt.

Nar man bor i Leve/bo miljger er fglgende geeldende:

1. Beboerne betaler et politisk fastlagt belab til deekning af fuld forplejning pr. maned.
2. Der refunderes som udgangspunkt ikke i kostpengene ved fraveer i afdelingen. Dog
refunderes kostpengene ved fraveer pga. indlaeggelser ved mere end 7 dage for

hele indlaeggelsesperioden.

3. Deltager beboerne i aktiviteter uden for afdelingen, f.eks. i arrangementer i Cafeen,
og man gnsker at nyde forplejning der, skal man selv betale for dette ud over den
faste kostpris, eller man kan veelge at tage den forplejning med som produceres i
Leve/bo miljget.

4. Beboere der far sondemad eller diseter betaler samme kostpris, da dette betragtes
som fuldkost. Mgllehgj betaler alle udgifter i forbindelse med sondeernaeringen.

5. Beboere som er smat spisende betaler samme kostpris, da den enkelte borger far
tilbudt alle maltider og tilhgrende drikkevarer, og desuden indgar i den solidariske
ordning i Leve/bo miljget.

6. Pargrende der gnsker at spise sammen med beboerne, er velkommen. Pargrende
kan spise med mod betaling, spgrg i afdelingen,

7. Beboere kan tilbyde op til 2 gaester 1 kop kaffe. @nsker de paragrende yderligere
drikkevarer — kaffe, te og lignende, kan dette medbringes hjemmefra eller laves i
beboerens egen bolig.



Fuldmagt til tree k i social pension Greve Kommune

Undertegnede:

Mgllehgj

Center for Sundhed & Pleje

Navn

Adresse Mgllehgj

Cpr. nr.

Indflytningsdato

Giver hermed fuldmagt til, at Greve kommune kan anmode Udbetaling Danmark om at
treekke i min folkepension/fartidspension til daekning af en eller flere af nedenstaende
kommunale serviceydelser:

Ja Nej Ydelse Pris pr. 1. januar 2018
Fuldkost Kr. 116,00 pr. dag
(Max. 3.542,00 pr. maned)
Fuldkost er obligatorisk i Leve bo
miljg.
Cafe Afregning efter forbrug.

Vinduespolering
Pudses ca. en gang i kvt.

Kr. 108,00 pr. gang.

Tajvask
1 stk. vaskesaek en gang ugentlig

Kr. 205,00 pr. maned.




Ved treekket i pensionen anses betalingen for den eller de serviceydelser jeg aktuelt
modtager som betalt rettidigt til kommunen.

Jeg er bekendt med, at jeg til enhver tid kan tilbagekalde fuldmagten. Jeg er bekendt med,
at der traekkes i pensionsudbetalinger i Udbetaling Danmark, indtil jeg matte tilbagekalde
fuldmagten ved skriftlig besked til kommunen. Besked om tilbagetraekning af fuldmagten
skal indgives senest 14 dage fgr den 1. i en maned, hvis treekket skal bortfalde i
pensionsudbetalingen den neestkommende maned.

Kommunen har som fglge af fuldmagten alene adgang til at treekke de naevnte betalinger
og far ikke fortrinsret til at fA deekket eventuelle krav i pensionen eller andre ydelser, der
bliver udbetalt fra Udbetaling Danmark.

Fuldmagten er geeldende indtil den kaldes tilbage.

Dato: / -

Underskrift

Underskrift hvis veergemal

Fuldmagten er givet efter aftalelovens regler:

Aftaleloven

810. Den, som har givet en anden fuldmagt til at foretage en retshandel, bliver umiddelbart
og forpligtet over for tredjemand ved retshandel, som fuldmaegtigen foretager i
fuldmagtsgiverens navn og inden for fuldmagtens graenser.



