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Hverdagsliv – trivsel og relationer pkt. 7 og 8 
 

Anbefalinger  
(Punkter fra rapporten til 
opfølgning) 

Indsats  
(Hvilke indsatser iværksættes)  

Ansvarlig 
(Den ansvarlige 
for 
implementeringen) 

Tidsplan 
(Hvornår implementeres 
indsatsen) 

Evaluering 
(Hvilke greb og metoder 
anvendes til at følge op på 
effekten af indsatsen) 

Tilsynet anbefaler 
ledelsen og 
medarbejderne et 
fortsat målrettet 
arbejde med 
hverdagslivet, 
herunder at tilbyde et 
tilstrækkeligt 
aktivitetsudbud med 
udgangspunkt i 
borgernes ønsker og 
behov. Hertil 
anbefales en fælles 
drøftelse blandt 
ledelse og 
medarbejdere ift., om 
borgerfællesskab på 
tværs af 
plejehjemmets 
afdelinger kan 
etableres. 

Samarbejde med følgende eksterne 
samarbejdspartnere: 

- Klostermarkskolen 
- Børnehaven, Stjernen efter 

sommerferien 2025 (september) 
- Ansat 4 ungarbejdere 
- Besøg af frivillige 
- Besøg af besøgshund 
- Kor (aktivitetscentret) 
- Forårsmantine og julekoncert 
- Hverdagstøj – VimPulze 

 

Daglige aktiviteter, både individuelt og i 
gruppe, hvor beboerne adspørges om, 
hvad de har af ønsker for aktiviteter den 
pågældende mdr.  
 
Eleverne laver ugentlige aktiviteter 

Ledelsen og 
medarbejdere 
samt eleverne 

Primo 2025 Ledelsen opsøger 
beboerne hver mdr og 
sprøger ind til om de var 
medinddraget i hvad der 
laves af aktiviteter den 
pågældende mdr.  
 

Tilsynet anbefaler 
ledelsen og 
medarbejderne en 
opmærksomhed på, at 
aktivitetsprogrammet 
synliggøres på 
plejehjemmets 

Månedsprogrammet fro aktiviteter bliver 
hængt op på de 4 forskellige afdelinger 
samt programmet udleveres til beboerne. 
 
Beboerbladet sendes ud hver 2. mdr., 
hvor det lægges ind på beboernes stue, 

Elever og 
medarbejdere 
samt 
tovholderne der 
laver 
beboerbladet 

Januar 2025 
 
 
April 2025 

Det sørger medarbejderne 
og elever for, ved at printe 
programmet. 
 
 
Tovholderne for 
beboerbladet spørger 



afdelinger, samt at 
månedsbrev med 
information til 
pårørende om 
hverdagslivet 
genoptages 

så det kan tilgås af både beboeren og 
pårørende. 

beboerne om der er ønsker 
og ideer til beboerbladet 
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