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Flepercenten
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Tlf. 8959-4390

e www.norddjurs.dk
e www.farsoehthus.norddjurs.dk

Kontaktperson:

Sygeplejerske:

Assistent:



http://www.norddjurs.dk/
http://farsoehthus.norddjurs.dk/

Respekt, anerkendelse, abenhed, humor, faglighed og
feellesskab - er de ord, som praeger vores daglige
arbejde pa Farsghthus!

Med udgangspunkt i disse ord og Norddjurs kommunes standarder, vil en
sygeplejerske og din kontaktperson sammen med dig vurdere, hvilken
hjaelp du har brug for i hverdagen.

TLF. TIL AFDELINGERNE

@st: Vest:
e 1. sal st - tlf. 8959-4401 e 1. sal vest - tlf. 8959-4403
e Stuen gst - tlf. 8959-4402 e Stuen vest - tlf. 8959-4404

e Parterre - tlf. 8959-4405

Personalet traeffes bedst kl. 10.30-11.30, kl. 12.30-13.30 og kl. 15.00-
16.00.

Karina Kreutzfeldt, Sygeplejerskerne:
plejecenterleder - email: o traeffes pa tlf.
kak@norddjurs.dk 8959-4407/8959-4408

Laila Segaard Frederiksen,
afdelingsleder - tlf. 8959-4391 -
email: lsf@norddjurs.dk

PERSONLIG PLEJE

Der tilbydes hjaelp til pleje dagligt.
Bad tilbydes x 1 ugentligt eller ved behov.

| enkelte tilfaelde kan personalet vare behjalpelig med oprulning af har,
men der henvises til brug af friser.

Ved sygdom og ferie kan badet flyttes til en anden dag. Badet aflyses ikke
- men flyttes.

Tidspunktet for personlig pleje kan udferes hele degnet og planlagges ud
fra personalets arbejdstilrettelasggelse og i dialog med beboeren.




Klipning af tanegle er ikke omfattet af ydelsen, og der henvises til brug af
fodterapeut.

ERNARING

Faglaert personale laver/tilrettelaegger kosten pa centret. Der er
mulighed for information og vejledning omkring diaeter og ernaeringsrigtig
kost.

Personalet i afdelingen er behjaelpelig med anretning af mad og
drikkevarer.

Beboeren kan spise sammen med andre beboere eller i egen bolig.

Oprydning og opvask efter gaester er ikke omfattet af ydelsen.

RENGORING

Stevsugning, gulvvask, aftegrring, rengering af badevaerelse, renholdelse af
hjaelpemidler, sengeredning samt skift af sengetgj, renggring af
faellesarealer og afdelingens faelleskakken

Tilbydes som udgangspunkt 1 gang hver 14. dag. Det kan ved sygdom og
ferie vaere ngdvendigt at flytte renggringen til en anden dag indenfor
samme uge. Renggringen aflyses ikke - men flyttes.

Hvis der er ekstra behov for renggring af f.eks. toilet, vil denne opgave
blive udfart.

TOJVASK

Toj vaskes i faelles vaskeri.

Taj, der ikke tdler maskinvask (uld) omfattes ikke af ydelsen, og ma
vaskes af beboeren eller parerende. Ligeledes er reparation og strygning
af tojet ikke en ydelse, som kan tilbydes.

Tajvask er valgfrit - kan evt. udferes af pargrende.

Toj som vaskes i faelles vaskeri skal vaere afmaerket med bolignr. Dette
foregar med varmebehandling, og ikke alt tgj taler dette. Derfor vil det i
enkelte tilfaelde vaere ngdvendigt at sy nr. i tgjet.

VEDLIGEHOLDELSE AF DAGLIGE FZARDIGHEDER

Der arbejdes med at inddrage/statte beboeren i at udfgre daglige
faerdigheder f.eks. af- og paklaedning, bevare gangfunktion og deltage i
udvalgte opgaver i eget hjem.




Genoptraening og vurdering af hjaelpemidler sker i taet samarbejde med
fysioterapeut/ergoterapeut.

NGDKALD

Nodkald bevilges for en kortere periode, og beboeren kan visiteres til et
nedkald, nar alle andre muligheder er afpravet.

Nodkald etableres til beboere med kroniske, varige lidelser f.eks.: svaer
astma, svaere hjerteproblemer, darlig reguleret sukkersyge, hyppig
faldtendens, hyppige angsttilfaelde.

Sygeplejerske visiterer til ngdkald, og der laves skriftlig afgarelse.

Ustabile forlgb vurderes hver 3. maned - eller 1 gang arligt. Nadkaldet
opsaettes straks efter, der er sket en bevilling. Beboeren modtager hjalp
senest 15 min. efter opkaldet. Sygeplejersken orienteres, hvis beboerens
behov andres.

HVAD SKAL MAN HAVE MED?

Ved indflytning medbringes:

e Mabler o Neglesaks/-klipper
e Gardiner e Digitalt termometer
e Lamper e Skraldespand
e Evt. telefon e Snavsetgjskurv
: Eﬁg:r _Zzszlt(kovaskbare Til renggring:
e Vaskeklude - 10 stk. e Stgvsuger m/teleskopskaft
e Handklaeder - 10 stk. e Kost + fejebakke
e Sengelinned incl. lagner - 3 o Toiletbarste
saet Renggringsartikler:
e Viskestykker + karklude )
e Engangsvaskeklude Safremt der ikke @nskes tilvalg af
e Toiletsager + barbermaskine renggringpakken medbringes:
o Vaskefade (til gvre og nedre

Neutralt rengaringsmiddel til
opvask, gulvvask, toilet
affaldsposer

toiletpapir

toilette) - forhgr hos
personalet
e Fontarrer

Vi glaeder os til et godt samarbejde - Personalet pa Farsghthus




