Velkommen til Hundested Plejecenter Fjordnaes Vest

Personalet pd Hundested Plejecenter byder Dem rigtig hjertelig velkommen til

Deres nye bolig.

Vi hdber med denne velkomstmappe at imgdekomme nogle af de mange
spgrgsmal, der naturligt melder sig, nar man flytter ind i en plejebolig.

Vi haber De bliver glad for at bo p& Hundested Plejecenter.

Adresseandring

Laege

Post og aviser

Plejecentrets adresse
Telefonnummer
Mailadresse

Hjemmeside

Virksomhedsleder

Konstitueret omradeleder

De skal sgrge for at melde flytning til
folkeregisteret. De eller Deres pargrende skal
selv sgrge for omadressering af post.

De beholder Deres egen laege ved
indflytningen, hvis De i forvejen er bosat i
kommunen.

Personlig post vil blive lagt i postkassen
udenfor dgren.

Seondergade 81, 3390 Hundested
47 96 77 10

hundestedplejecenter@halsnaes.dk

www.halsnaes.dk

Mette Sofie Haulrich

Rikke Bggh Skjoldager
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Medbringes ved indflytningen

Udover personlige ejendele og toiletartikler skal nedenstdende medbringes:

Medicin

Mgblering

Forsikringer

Mgbler, gardinstaenger/gardiner
lamper/ elpaerer

Hovedpude og dyne (vaskbare)
Personligt tgj, medicin og hjzlpemidler

Er De ikke selv i stand til at administrere og
bestille Deres medicin, vil kontakt-
sygeplejersken hjezelpe Dem. Betaling af
medicin kan ske via betalingsservice. Det er
malet at de fleste beboere overgar til dosis-
dispensering som betyder, at medicinen
leveres hver 14. dag fra apoteket. Hvis vi
dosere medicinen skal der forlaegge
doseringsaeske til 14 dage. Har I ikke dette,
kan vi vaere behjalpelige med at skaffe den.

De mgblerer naturligvis Deres bolig efter eget
gnske. Hundested Plejecenter anbefaler en god
sidde/hvilestol.

Ved mgblering bedes De teenke p3, at:

e der eventuelt skal veere plads til, at en eller
flere personer kan hjzelpe Dem i forskellige
situationer

e Igse taepper, det vil sige alle slags teepper,
der ikke ligger fast pa gulvet, skal forsynes
med underlag, saledes at man ikke kan
glide/falde i det

e ved brug af manuel lift, skal teepper fjernes,
der hvor liften skal kgre/bruges

e meget skrgbelige og kostbare nipsting kan
ga i stykker

De bgr selv tegne en indboforsikring og en
ansvarsforsikring. Halsnaes Kommune har
bygningerne forsikret.



@delagt tgj og genstande

Mistet tgj og genstande

TV/radio licens

Kabel-TV

Internet

Sikringer og elpaerer

Er uheldet ude og noget af Deres tgj eller
genstande i boligen gdelaegges af personalet,
skal personalet give besked til
administrationen. Administrationen anmelder
skaden til kommunens
forsikringsadministrator, som efterfglgende
tager sig af sagen.

Erstatningen for det gdelagte tgj eller
genstande aftales mellem kommunens
forsikringsadministrator og beboer.

Ved anmeldelse af gdelagt tgj eller genstande
skal der oplyses maerke, alder og pris til
administrationen.

Hvis Deres tg@j eller genstande forsvinder, er
der Deres egen indboforsikring der kan sgges
erstatning hos.

De skal betale licens, som hidtil. Licens-
nedsaettelse kan sgges efter gaeldende regler.

De skal selv sgrge for at tilmelde Dem YouSee.

De skal selv sgrge for at tilmelde Dem hos en
internetudbyder

De skal selv sgrge for, at der er sikringer og
elpaerer i boligen. Har de ikke mulighed for at
kgbe dette, kan vores pedel vaere
behjaelpelig med indkgb.



Indflytning og serviceaftale

Kontaktpersoner

Serviceaftale

Valgfrie ydelser

Obligatoriske ydelser

Toiletartikler

Linnedpakke for 1 uge

Opkraavning for ydelser

Renggring

Vinduespudsning

Nar De flytter ind pd@ Hundested Plejecenter, vil
De fa tilknyttet en kontaktperson blandt
hjeelperne og en blandt sygeplejerskerne/
social- og sundhedsassistenterne.

Formalet med et taet samarbejde mellem Dem,
Deres pargrende og kontaktpersonerne er at
yde den bedst mulige hjaelp til Dem.

De skal udfylde en serviceaftale med de
ydelser De gnsker. Serviceaftalen afleveres
senest ved indflytningen.

Leje af linned, vask af personligt t@j, dggnkost.
Dggnkosten kan afbestilles hele dage, dog kan
enkeltmaltider ikke veelges til og fra.

Renggringsartikler kan ikke fraveelges

De skal selv kgbe tandbgrste, tandpasta,
saebe, hdrshampoo og fugtighedscreme

1 almindeligt handklaede, 1 badehandklaede, 2
halehandklaeder, 1 lagen, 1 dynebetraek, 1
pudebetrak.

Hvis De fravaelger linnedpakken, skal De selv
sgrge for vask af Deres private linned ellers
vaskes personligt tgj ca. 1 gang om ugen. Vi
tilbyder kun at vaske tgj, som tdler maskin-
vask og ikke tgj, som skal handvaskes.
Gardiner skal De selv sgrge for bliver
vasket/renset.

Betaling for serviceydelser opkraves maneds-
vis bagud via girokort.

Der bliver gjort rent i boligerne 1 gang om
ugen. Det betragtes om en selvfglge, at
beboere og gaester vasker eget service op.

De skal selv sgrge for at fa pudset vinduer.



Aktiviteter pa Hundested Plejecenter

Aktiviteter

Beboermgoder

Beboerblad

Flagning

Fadselsdage

Se aktiviteter i beboerbladet eller i
aktivitetsoversigten.

Der holdes beboermgder ca. 4 gange om aret.
Der vil blive sat opslag pa dgrene.

Plejecentret har et beboerblad - Stafetten,
som udkommer hver 2. maned. De og Deres
pargrende er meget velkomne til at komme
med indleeg og kommentarer til bladet. Disse
kan afleveres pa kontoret.

Hundested Plejecenter fglger almindelige
flagregler. Herudover flages ved
beboerfgdselsdage, begravelse og bisattelse.
Ved sammenfald af begivenheder prioriteres
fgdselsdage hgjest.

De er velkommen til at fejre Deres fgdselsdag i
Dagligstuen efter naermere aftale med
personalet. De og Deres pargrende skal blot
selv sgrge for alt det praktiske i forbindelse
med afviklingen.



Penge/veerdier

Penge og veerdier

Pengekasse

Er der brug for hjaelp til
at varetage gkonomien

@konomisk veaerge

De har selv ansvaret for at opbevare Deres
havekort, kontanter og andre vaerdier. De
opfordres til at opbevare maksimum 200 kr.
Der opfordres til at lave betalingsordning med
frisgr, fodterapeut og Kiosk.

Safremt De ikke selv er i stand til at
administrere kontanter (lommepenge), skal
der indkgbes en pengekasse med 2 nggler
samt et regnskabshaefte for egen regning.
Pengekassen opbevares i et skab i boligen.
Ngglen registreres og opbevares i et aflast
medicinskab i boligen. Pargrende har ansvaret
for, at der altid er penge til radighed og
registrerer i regnskabshezeftet.

Der kan ikke udbetales penge fra pengekassen
til pargrende.

Kan fglgende muligheder anbefales:

e Der sker tilmelding til PBS-
betalingsservice

e En pargrende varetager ansvaret for
gkonomi og veerdier.

e Der beskikkes en gkonomisk veerge.

@konomisk veergemal sgges i
Statsforvaltningen. Anmodningen kan
foretages af Dem selv, Deres pargrende eller
kommunens bevillingsmyndighed eller
kommunens sagsbehandlere.



Fraflytning

Fraflytning:

Ved dgdsfald:

skal boligen tsmmes og medicin bortskaffes
efter begravelsen og senest en uge efter
dgdsfald.

hvor der ingen pargrende er, eller hvor det
ikke for pargrende er muligt at tgmme
boligen, eller hvis boet skal i skifteretten vil
plejecenteret kontakte et flyttefirma, der
pakker boet ned og opbevare boet.

Medicin bortskaffes af sygeplejersken.

Boet betaler udgiften for opbevaring og
flytning.



Information om Hundested Plejecenter

Plejecentret bestar af:

Rygning

Husdyr

Adgang til Plejecentret

Uddannelsessted

Personalesammensatning

16 boliger i Fjordnaes @st, som administreres
af KAB, 20 boliger i Fjordnaes Vest,16 demens-
boliger i Fjordhuset som administreres af DAB
og 20 midlertidige dggnpladser som
administreres af KAB.

Rygning er kun tilladt i egen bolig. Af
sikkerhedshensyn frarades rygning i sengen.

Husdyrhold er ikke tilladt, men besggende
med hund i snor er velkomne.

Familie og venner bydes velkommen til
Hundested Plejecenter, som er aben hele
d@gnet for besgg. Hoveddgren bliver Iast efter
mgrkets frembrud.

Det henstilles, at besggende til Hundested
Plejecenter benytter hovedindgangen ved
besgg om aftenen.

Der sidder en dgrtelefon til venstre for
hovedindgangene, som De ringer pa.
Personalet kommer herefter og laser dgren op.

Hundested Plejecenter tager imod
indgangsarselever, social- og
sundhedshjaelperelever, social- og
sundhedsassistentelever samt
sygeplejestuderende.

Social og sundhedshjzelpere,
Sygehjeelpere

Social- og sundhedsassistenter
Sygeplejersker

Uuddannede hjaelpere
Teknisk servicepersonale
Husassistenter
Ernseringsassistent
Aktivitetsmedarbejder
Pzedagog

Administrativt personale



Borgermappe, kaldeanlaeg

Borgermappe

Kaldeanlaeg

Borgermappen opbevares i et aflukket skab i
Deres bolig. Borgermappen tilhgrer
plejecentret og benyttes af personalet. De
bestemmer selv, hvem der skal have adgang
til borgermappen.

P& Hundested Plejecenter findes et tradlgst
kaldeanlaeg. De far tilbudt at fa en brik, som
kan anbringes om halsen eller hdndleddet.
Hvis De har brug for personalet, trykker De pa
brikken.



Frisgr, fodpleje og tandpleje

Frisor

Fodpleje

Tandlaege

Beboere/pérﬂrende star selv for at bestille tid
samt kgrsel til frisgren.

Beboere/pérﬂrende star selv for at bestille tid
samt kgrsel til fodterapeut.

De kan benytte Deres saadvanlige tandlaege.
Hvis man ikke af helbredsmaessige arsager kan
benytte de sadvanlige tandplejetilbud, kan
man blive visiteret til den kommunale
omsorgstandpleje. Dette sker i samarbejde
med omradelederen pa afdelingen.
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Afslutning

Vi haber, at De vil befinde Dem godt pa Hundested Plejecenter.

Er der forhold, som De gnsker uddybet, er De meget velkommen til at rette
henvendelse til Personalet eller ledelsen pd@ Hundested Plejecenter.
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